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Urimi i Myfttiut té Kosovés, Naim ef. '1'érnava,
me rastin e fillimit té muajit té bekuar Ramazan

Té dashur qytetaré,
Té respektuar besimtare,
Veéllezér dhe motra,

Sot, né kété naté té bekuar
té Ramazanit dhe né atmos-
ferén festive té datés soné mé
té réndésishme kombétare,
17 Shkurtit — Dités sé Pavaré-
sisé sé vendit toné, zemrat
tona rrahin njésoj pér besi-
min dhe atdheun.

Ramazani éshté muaji kur
Fjala Hyjnore zbriti si drité
pér njerézimin, udhézim pér
zemrat, shérim pér shpirtrat
dhe méshiré pér botét. Eshté koha kur
zemrat hapen pér Librin e Zotit dhe
shpirtrat pérulen para Madhérisé sé Tij.
Ai na méson durimin, faljen dhe soli-
daritetin, duke na kujtuar se forca mé e
madhe e njeriut éshté zemra e pastér
dhe dora gé ndihmon.

Zoti i Madhérishém thoté: “Muaji
Ramazan éshté muaji né té cilin zbriti
Kurani” (El Bekare, 185).

Ky muaj i bekuar na fton né rrugén e
drejté, na edukon me drejtési, dhemb-
shuri e moral t€ larté¢ dhe na udhézon
drejt pages sé brendshme. Ramazani
éshté shkolla e shpirtit, ku besimtari
pastrohet nga gabimet, forcohet né
besim dhe rritet né devotshméri. Eshté
koha kur leximi i Kuranit béhet frymé-
marrje e zemrés, lutja gjuhé e shpirtit
dhe sadakaja drité né rrugén toné. I
Dérguari yné, Muhamedi a.s., ishte
njeriu mé bujar, ndérsa bujaria e tij
arrinte kulmin pikérisht né kété muaj.

Né kété naté t€ bekuar, kur héna e
Ramazanit ngrihet mbi horizontin
shpirtéror té vendit toné, le té reflek-
tojmé pér dy dashuri qé na formésojné:
dashuriné ndaj fesé dhe dashuriné ndaj
atdheut. Ramazani éshté mé shumé se
agjérim; &shté njé shkollé hyjnore
vetépérmbajtjeje, pastrim ndérgjegjeje
dhe lartésim moral. Ai e bén njeriun mé

té ndjeshém ndaj tjetrit dhe mé té
pérkushtuar ndaj sé mirés sé pérbashkeét.

Historia joné déshmon se besimi ka
gené burim frymézimi pér angazhim
qytetar dhe kombétar, vecanérisht né
momentet kyce si shpallja e Pavarésisé
sé Kosovés mé 17 shkurt 2008, kur u
kurorézua njé sakrificé e gjaté pér liri,
drejtési dhe dinjitet.

Té nderuar véllezér dhe motra,

Dashuria ndaj fesé dhe ndaj atdheut
nuk jané né kundérshtim, por ploté-
sojné njéra-tjetrén. Besimi e formon
karakterin, ndérsa atdheu i jep atij
hapésiré veprimi. Ramazani na thérret
ta forcojmé lidhjen me Zotin dhe
pérgjegjésiné ndaj vendit toné, insti-
tucioneve dhe sé ardhmes sé pérbashkeét.

Agjérimi i muajit Ramazan éshté njé
nga adhurimet mé té veganta, sepse
éshté ibadet qé besimtari e kryen vetém
pér hir t€ Krijuesit, me bindje té ploté,
vullnet té liré dhe singeritet té thellé
shpirtéror. Ai nuk éshté thjesht pér-
mbajtje nga ushqimi dhe pija, por njé
akt i pastér devotshmeérie qé buron nga
zemra dhe déshmon besimin e vérteté.
Pér kété sakrificé té heshtur e té sinqerté,
agjéruesi ka shpérblim té vecanté te
Zoti, sepse agjérimi éshté adhurim
intim ndérmjet robit dhe Krijuesit té tij,
i njohur plotésisht vetém prej Tij. Né
kété géndron madhéshtia e tij: njé

pérkushtim i brendshém qé e
pastron shpirtin, e forcon
karakterin dhe e afron njeriun
me méshirén hyjnore.

Té dashur gytetare,
Veéllezér dhe motra,

Mesazhi i Ramazanit éshté
pagja. Ai pastron zemrén nga
urrejtja, ndalon fyerjen dhe e
ngre respektin né themel té
bashkéjetesés. Eshté thirrje pér
vetépérmbajtje, véllazéri dhe
dashuri aktive, qé sjell harmoni
shogérore. Nxitja e urrejtjes
éshté mékat i réndé dhe tradhti ndaj
frymés sé kétij muaji. Ta ruajmeé vélla-
z€riné dhe kombin toné me zemér té
pastér dhe vendosmeéri qé dashuria té
triumfojé mbi ¢do pércarje.

Le té lutemi qé ky Ramazan t€ na
gjejé mé té bashkuar né vlera, mé té
forté né besim dhe mé té vendosur né
mbrojtje té lirisé soné. Le té jeté kohé
reflektimi pér thellimin e dashurisé
ndaj fesé si burim drite dhe ndaj Koso-
vés si amanet i t€ paréve e pérgjegjési
ndaj brezave qé vijné.

Né emér té Bashkésisé Islame té
Kosovés dhe institucioneve té saj, si
Mpyfti i Republikés sé Kosovés, ju pér-
cjell urimet mé té singerta pér ardhjen
e muajit t& bekuar Ramazan. Le té jeté
kjo kohé pastrimi shpirtéror, afrimi me
Zotin dhe forcimi i unitetit, dashurisé e
solidaritetit ndérmjet nesh.

Gézuar dhe me fat muajin e bekuar
Ramazan!

Zoti e bekofté popullin toné dhe
Republikén e Kosovés!

Prishtiné, 18 shkurt 2026
Myftiu i Kosovés,

Naim ef. Térnava



PERMBAJTJA

2 Urimi i Myftiut té Kosovés, Naim ef. Térnava,
me rastin e fillimit té muajit té bekuar Ramazan

EDITORIALI

4 Kur’ani — arsyeja pse njé naté u bé mé me vleré
se njé jeté njeriu
FETARE

5 Ramazani dhe njeriu bashkékohor — nga fikhu i
pérmbajtjes te fikhu i transformimit
Dr. Selatin Mehani

9 Agjéroni, do té jeni té shéndetshém!*
Ismail Haveriq
12 Namazi i teravive
Shjeh Vehbi Sulejman Gavoqi*
17 Efekti i punéve té rénda fizike né prishjen e agjérimit
Mr. Ekrem Magedonci
20 Shfrytézimi i dhjetéshit té fundit té Ramazanit
Mr. Vedat Shabani

24 Sadekatul fitri — nga tradita profetike te praktika
bashkékohore

. - 35 Pérulu gé té lartésohesh!
Dr. Ejup Haziri Dr. Afrim Jusufi

28 E drejta e institucioneve fetare né pércaktimin
e prioriteteve brenda fondeve té zekatit
Flurim Krasniqi

31 Kuptimi i kaderit né akiden islame FAMILJA DHE EDUKIMI
Dr. Bahri Hoxha

37 Pérfitimet e faljes sé namazit
Sead Ahmetaj

40 Ngrohtésia e syfyrit té varfér
Bajram Zeqiri

KULTURE
42 Histori e shkruar me laps té huaj
Besnik Jaha, phd

45 Ngritja e Islamit deri né vitin 2050
Piers Morgan

49 Libér qé mbéshtillet me semantiké té pasur
dhe argumentuese
Bilall Maliqi

HISTORI DHE CIVILIZIM

51 Ndrigime historike - 2
Harun Shabanaj

AKTIVITETE

55 Myftiu Térnava mori pjesé né iftarin e shtruar
nga emiri i Katarit, Tamim bin Hamad al Thani

DITURIA ISLAME Redaksia Adresa
Revisté mujore fetare, Kryeredaktor: Mr. Driton Arifi “Dituria Islame”,
shkencore e kulturore Anétaré:

o rr. “Bajram Kelmendi”, nr. 182,
Nr. 424 o viti 39 e Mars 2026 g - . .
Dr. Ejup Haziri, Merita Boroci, 10000 Prishtiné, Republika e Kosovés
e Ramazan 1447 .
Mr. Muharrem Térnava,

e Cmimil€ . Tel: +384 38 224 024
Mr. Vedat Shabani.
I veaar shabani ) . E-mail: redaksia@dituriaislame.net
Boton Sekretar & lektor: Bajram Zeqiri ———
Kryesia e Bashkésisé Islame t& Kosovés, Redaktor artistik & teknik: . uriaisiame.ne
Prishtiné Bashkim Mehani typi:

“Printing Press”, Prishtiné

DITURIA ISLAME 424 | MARS2026 3



“Na kemi zbritur

- shpallur até
(Kuranin) né Natén
e Kadrit . E kush té
tregon ty se ¢éshté
Nata e Kadrit? Nata
e Kadrit éshté mé e
vlefshme se njé mijé
muaj. Engjéjt dhe
Xhibrili, me lejen e
Zotit té tyre, zbresin
né té, pér té zbatuar
(té gjitha) urdhrat e
Zotit. Page, ajo naté

qofté gjer né agim.”
(El Kadér, 1-5)

EDITORIAL

Kurani - arsyeja pse njé naté u bé
mé me vleré se njé jeté njeriu

Asnjé ngjarje nuk mund ta bénte njé naté mé madhéshtore se kjo: qé nga qielli té zbriste Libri qé
u bé udhézim pér njerézimin dhe drité pér zemrat e tyre gjer né amshim. Ky Libér, pos faktit qé
pérmblodhi ajkén e gjithé librave té tjeré té méhershém, gézoi té drejtén ekskluzive dhe hyjnore nga
Zoti, qé t& pérmbyllte zinxhirin fisnik té té gjithé dérgesave té méhershme qiellore né toké. Dhe,
sigurisht me kété Libér u nderua njé njeri duke u zgjedhur si lajmétar dhe pejgamber, i graduar si
mé i miri dhe mé i dashuri tek Allahu ndér gjithé pejgamberét e Tij. Fjala e Zotit, e zbritur te
Muhamedi u cilésua nga veté Ai, si njé Fjalé e Réndé. Allahu thoté: “Ne do té shpallim ty fjalé té réndé
(t¢ madhe).” (El Muzemil, 5).

E réndé pér peshén e porosive té pérmbledhura né té dhe pér madhéshtiné e mesazheve hyjnore
qé kristalizojné gjer né skajshméri dilemat mé kapitale té njeriut né kété boté, si dhe fazat e
ardhshme té tij, né jetén e pértejme. Réndesén e késaj Fjale, e ndiente Muhamedi a.s. edhe gjaté
zbritjes sé saj, si¢ edhe transmetonte Abdullah ibén Améri, i cili ka théné: E pyeta Pejgamberin
a.s., dhe i thashé: “O i Dérguari i Allahut, a e ndien (si pérjetim) shpalljen?” Ai tha: “Dégjoj njé
tingull si zhurma e zinxhiréve (ose kambanave), me ¢rast uné shtangem né heshtje né até gast;
dhe nuk mé éshté shpallur asnjéheré shpallja pa menduar se shpirti im do té mé dalé” (Transmeton
Imam Ahmedi).

Megjithaté, vlerén dhe madhéshtiné e késaj nate, po té mos e pikaste veté Krijuesi Absolut, sdo té
arrinte ta kuptonte dot as veté Pejgamberin, qé e kishte pranuar Mesazhin e Tij. Allahu né ményré
eksplicite e emértoi njé kaptiné né Kuran, me emrin e késaj nate. Kaptina El Kadér (kaptina e vlerés
dhe madhéshtisé) pra ishte ajo kaptiné qé e mori emrin e njéjté me até t€ natés né cilén zbriti Kurani
- Nata e Kadrit - vlerés dhe madhéshtisé. Aty Zoti rréfeu té pathénat e késaj nate duke théné: “Na
kemi zbritur - shpallur até (Kuranin) né Natén e Kadrit . E kush té tregon ty se ¢éshté Nata e Kadrit? Nata
e Kadrit éshté mé e vlefshme se njé mijé muaj. Engjéjt dhe Xhibrili, me lejen e Zotit té tyre, zbresin né
té, pér té zbatuar (té gjitha) urdhrat e Zotit. Page, ajo naté qofté gjer né agim.” (El Kadér, 1-5). Rréfimi
i Zotit pér Pejgamberin rreth késaj nate mbetet lajmi mé kreibil pér té, e gjithsesi edhe pér té gjithé
ata gé besojné né shenjtériné e misionit té tij.

Pér ta kuptuar madhéshtiné e késaj nate, duhet ndalur e menduar se si do té ishte gjendja e
njerézimit, nése tek ata nuk do té ishte ekzistent Libri té cilin Zoti e kishte zbritur mu né kété naté.
Dilema, nése né kété naté éshté zbritur i téré Kurani ne qgiellin e késaj bote, apo né té ka filluar zbritja
e Kuranit, nuk prek fare madhéshtiné e késaj nate. Né té dy interpretimet ajo mbetet e pashembullt
dhe e papérséritshme né histori.

Andaj, Ai Zot qé zgjodhi qé njé Libér té pashembullt ta zbresé né Natén e Kadrit, bekoi ymetin qé
i besoi kétij Libri, duke béré veprén e kryer prej tij né kété naté, mé me vleré se veprén qé do ta bénte
pér njé mijé muaj. Mé me vleré se sa vepra qé do t€ mund té bénte kushdo nga besimtarét gjaté njé
jete té téré prej mbi tetédhjeté e tri vjetéve. Duke qené se né muajin Ramazan, fshihet kjo naté, i
Dérguari i Allahut, i nxiste shokeét e tij qé té jené vigjilenté e ta kérkojné até naté mé shtim adhurimi
dhe pérkushtimi né dhjetéshin e fundit, pér t&¢ mos mbetur té privuar nga shpérblimi madhéshtor i
rezervuar ekskluzivisht brenda saj. Ai i porosiste shokét e tij dhe gjithé besimdrejtét duke u théné:
“Keérkojeni Natén e Kadrit né dhjeté netét e fundit t¢ Ramazanit” (El Buhari, 2020; Muslimi, 1169).
Por, formén e kérkimit e shémbélleu ai veté, duke u izoluar né xhami (itikaf) né dhjetéshin e fundit
té Ramazanit, duke shmangur jetén e réndomté dhe duke ndérruar disiplinén e tij té pérditshme né
favor t€ adhurimit e pérgjérimit ndaj Zotit té tij, q¢ aq shumé e shijonte. Andaj, nése aspirojmé
bekimet e Zotit né até naté, ta ndjekim me singeritet até qé¢ mé sé miri na rréfeu pér vlerén e asaj
Nate dhe qé iu pérkushtua fisnikérisht gjer né vdekje jetésimit té miréfillté té Librit qé iu zbrit nga
Zoti i tij.
Mr. Driton Arifi

4 DITURIA ISLAME 424 | MARS 2026



FETARE

Ramazani dhe njeriu
bashkékohor - nga fikhu

i pérmbaijtjes

te fikhu i

transformimit

Dr. Selatin Mehani

HYRJE
R‘:lnmazani z€ njé vend gendror né jetén fetare té
yslimanéve dhe pérfagéson njé nga shtyllat themelore
té Islamit. Ai pérfagéson njé periudhé té vecanté shpirtérore
dhe sociale, gjaté sé cilés agjérimi z€ vendin qendror. Agjérimi
i Ramazanit nuk éshté vetém njé praktiké fetare, por edhe njé
disipliné etike dhe shéndetésore, qé synon vetépérmbajtjen,
solidaritetin dhe pérforcimin e vetédijes morale. Né kontekst
shkencor, ai ofron njé fushé té gjeré studimi mbi ndikimet
fiziologjike, psikologjike dhe shoqérore tek individi dhe
komuniteti. Megjithaté, pavarésisht pérhapjes sé gjeré té
praktikimit té agjérimit, vérehet se ndikimi i tij né jetén e
pérditshme té njeriut bashkékohor shpesh mbetet i kufizuar
dhe i pérkohshém. Agjérimi kryhet, por transformimi i thellé
shpirtéror dhe moral nuk éshté gjithmoné i dukshém.

Njeriu bashkékohor jeton né njé realitet té karakterizuar
nga ritmi i shpejté i jetés, konsumi i tepruar dhe mbingarkesa
informative. Né kété kontekst, adhurimet rrezikojné té
reduktohen né praktika formale, té shképutura nga funksioni
i tyre formues. Agjérimi, né vecanti, shpesh perceptohet si
pérmbajtje fizike nga ushqimi, pija dhe marrédhéniet intime
bashkéshortore, pa u shogéruar me njé proces té vetédijshém
ndryshimi té brendshém.

Ky punim synon t€ argumentojé se ky reduktim i kuptimit
té agjérimit éshté pasojé e dominimit té asaj q¢ mund té
quhet “fikhu i pérmbajtjes”, dhe se rikthimi i efektit real té
Ramazanit kérkon kalimin drejt “fikhut té transformimit’, i
cili e sheh agjérimin si projekt formues té njeriut né térési.

PROBLEMATIKA E KUPTIMIT TE
AGJERIMIT NE REALITETIN
BASHKEKOHOR

Né diskursin e pérditshém fetar, agjérimi trajtohet kryesisht
nga kéndvéshtrimi normativ: si manifestohet agjérimi, ¢faré
e prish até, cilat jané kushtet e tij dhe cilat jané pérjashtimet
ligjore. Kjo qasje éshté e domosdoshme pér vlefshmériné
juridike té adhurimit, por mbetet e pamjaftueshme pér
realizimin e géllimeve té tij mé té thella. Problemi shfaqet kur
ky nivel normativ shndérrohet né horizontin e vetém té
kuptimit. Si pasojé, agjérimi pérjetohet si barré kohore, si
disipliné sezonale, ose si tradité shogérore, dhe jo si proces
formimi. Kjo shpjegon pse shumé individé kthehen shpejt né
sjelljet e méparshme sapo pérfundon Ramazani.
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FETARE

DEFINICIONI I AGJERIMIT NGA

sikurse u ishte caktuar atyre para jush, qé té

ASPEKTI GJUHESOR DHE béheni té devotshém.” (El Bekare, 183).

SHERIATIK Shprehja kuranore &5 ¢8Il tregon qarté

Nga aspekti gjuhésor, agjérimi (ps=) ) ) arsyen ligjore t€ Sheriatit &J\.“m"dﬂl":’ pér ket
nénkupton pérmbajtjen nga dicka, léniendhe ~ Fikhu i 1b'gde;tlﬁ(Jo do tefgﬁ?? sendaliminga ulihfllf}?{f
hegjen doré prej saj; ai shpreh pérmbajtje té transformimit pya dhe marredneniet intime nuk eshte
pérgjithshme dhe largim nga njé veprim a heh qéllimi final i agjérimit, por shérben si mjet
send.' Késhtu thuhet: filani agjéroi duke u € she pér té arritur deri te takvaja (devotshméring),

pérmbajtur nga té folurit, ose nga fjalét e kota,
ose nga e pavérteta dhe déshmia e rreme, ose
nga té ngrénit dhe té pirét. Allahu i Lartésuar

agjérimin si
njé proces té

e cila pérfshin ndértimin e vetédijes sé brend-
shme pér Allahun dhe orientimin e sjelljes sé
individit drejt dobisé, drejtésisé dhe largimit

tregon pér Merjemen, kur ajo isl‘lte shtatzéné V.etedlj Shem 2}%; eeﬁi)que;télé\rlgasikrjl (')é pi;ftielg igi’ﬂ;gj e(r)lrrr;i

me sain, pagja qofté mbi t&: “Ateheré ai ¢ riedukimi té njé gro{:es transforrilulc)zs dhe eduka’tilzr ku
NP o AP e ;

thirri até prej poshté saj: ‘Mos u trishto! Zoti njeriut. pérmbajtja formale shérben pér realizimin

yt ka béré nén ty njé pérrua. Shkunde prané
vetes trungun e palmés: do t€ bien mbi ty
hurma té pjekura. Ha dhe pi dhe getésohu. E
nése sheh ndonjé njeri, thuaj: “Uné i kam béré
njé zotim Meéshiruesit pér agjérim, prandaj sot
nuk do t’i flas asnjé njeriu”” (Merjem, 24-26).

Kétu, termi “agjérim” nénkupton pérmbajtje nga té folurit,
pra njé formé e pérmbajtjes gjuhésore.”

Nga aspekti juridiko-fetar, agjérimi éshté adhurim ndaj
Allahut té Lartésuar, i realizuar pérmes pérmbajtjes nga
veprat qé e prishin agjérimin; ushqimi, pija dhe marrédhéniet
intime, duke filluar nga agimi i vérteté e deri né peréndim té
diellit, shogéruar me géllimin (nijetin).’

Duke u mbéshtetur né kuptimin gjuhésor dhe fetar,
agjérimi né thelb pérfagéson njé akt té pérmbajtjes sé veté-
dijshme, i cili nuk synon vetém ndalimin formal nga veprime
té caktuara, por orienton njeriun drejt reformimit té
brendshém dhe njé kalimi transformues nga njé gjendje
shpirtérore, etike dhe shogérore né njé tjetér mé té larté.

NGA FIKHU I PERMBAJTJES
TE FIKHU I TRANSFORMIMIT

Né kété studim, shprehjet “fikhu i pérmbajtjes” dhe “fikhu
i transformimit” pérdoren si kategori analitike pér té dalluar
mes dimensionit formal-juridik té agjérimit dhe qéllimit té
tij edukativ e transformues. Fikhu i pérmbajtjes pérqendrohet
kryesisht né aspektin trupor té agjérimit: ndalimin e
ushqimit, pijes dhe marrédhénieve intime nga agimi deri né
peréndimin e diellit. Ky dimension &shté themelor dhe
pérbén bazén juridike té agjérimit, por ai nuk pérfagéson
qéllimin pérfundimtar té tij.

Né t€ kundért, fikhu i transformimit e sheh agjérimin si njé
proces té vetédijshém riedukimi té njeriut. Pérmbajtja fizike
shndérrohet né mjet pér disiplinimin e déshirave, pér
forcimin e vullnetit dhe pér rivendosjen e ekuilibrit mes
trupit, shpirtit dhe arsyes. Né kété kuptim, agjérimi nuk
synon thjesht ndalimin, por riorientimin e individit. Allahu
i Lartésuar ka urdhéruar agjérimin me njé qéllim té qarté
shpirtéror: “O ju qé besuat! Agjérimi ju éshté caktuar juve,
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reformimit moral, edukativ dhe shpirtéror té
njeriut.
Pejgamberi a.s., ka theksuar réndésiné e
agjérimit pértej ndalimit fizik kur tha: “Kush
nuk ndalet nga fjalét e kéqija dhe nga veprat e
kéqija, Allahu nuk ka nevojé gé ai té braktisé ushqimin dhe
pijet e tij.*
Ky hadith e bén té qarté se fakti vetém fizik i ndalimit nuk
e realizon géllimin e agjérimit nése shogérohet me sjellje té
dobéta morale dhe sociale.

Po ashtu, Pejgamberi a.s., ka théné: “Agjérimi éshté mburojé
(kundér mékateve).”” Dhe né hadithe té tjera: “Agjérimi éshté
mburojé nga zjarri i Xhehenemit, ashtu si mburoja e njé
luftétari né betejé”

Kéto fjalé nénkuptojné se agjérimi éshté njé mjet mbrojtés
shpirtéror, jo vetém njé ndalim fizik; ai izolon njeriun nga
déshirat dhe veprat gé e cojné né humbje né kété boté dhe né
botén tjetér.

Sé kéndejmi, agjérimi krijon njé ndérprerje té géllimshme
nga rutina e zakonshme e jetés, duke i dhéné individit mun-
désiné té reflektojé mbi varésité e tij, prioritetet dhe raportin
me vetveten dhe té tjerét. Kjo ndérprerje, nése shogérohet me
vetédije dhe kémbéngulje né moral dhe devotshméri, mund
té shndérrohet né pikénisje té€ njé transformimi té€ qén-
drueshém dhe té thellé shpirtéror dhe shogéror.

ASPEKTET E TRANSFORMIMIT
PERMES AGJERIMIT

Disiplinimi i vetes dhe vetékontrolli

Agjérimi kérkon kontroll t& déshirave t€ menjéhershme, si:
uria, etja dhe impulset emocionale. Thuhet se, né psikologjiné
moderne, aftésia pér t€ moderuar kénaqésité e menjéhershme
lidhet ngushté me suksesin personal, stabilitetin emocional
dhe pérmirésimin e marrédhénieve sociale.

Né nivel sheriatik, Pejgamberi a.s., ka théné: “Agjérimi
éshté mburojé (kundér mékateve).”

Kjo mburojé nuk éshté vetém fizike; ajo ndalon njeriun té
veprojé impulsivisht dhe té bie né mékate, duke e disiplinuar
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karakterin dhe forcimin e vullnetit. Po ashtu,
hadithi: “Kush nuk ndalet nga fjalét e kégija,
Allahu nuk ka nevojé gé ai té braktisé ush-

gimin dhe pijet e tij”®, tregon se qéllimi i

ekskluzive e Allahut dhe lidhet drejtpérdrejt
me bujariné e Tij té pakufishme.

Purifikimi shpirtéror dhe psikologjik

agjérimit shkon pértej trupit — ai synon disip- Pérmes veteé- Né nivelin psikologjik dhe neuroshkencor,
linimin moral dhe vetékontrollin né ¢do érmbaijtjes kufizimi i ushglmlt dhe Zakf)neve te menje-
Kt 16 iete P Jies hershme ka njé efekt “detoksikues’, duke ulur
aspekt té jetés. PTE )
I;.. ke J humé difetaré e shpieeoind agjerimi stresin dhe rritur fokusin. I Dérguari a.s., ka
w aegrj .e.reiziair AN ?t;enedzlggleigé“re forméson njé théné: “Agjérimi i muajit té durimit, dhe i tri
) ditéve té¢ ¢do muaji largojné zemrén nga
lidhjen e sjelljeve té kéqije}, si: fyerjet, shpiﬁe?t, karakter eg oi‘; mi dﬁ e & lig atJ.”“ K}% hJ adith thekson % o
3:2?::3;1; ;ﬁ;’;?ﬂigﬂ? d;g;‘i’jl::a’ dhe jo altruist dhe agjérimi nuk ka vetém njé efekt fizik ose
: forcon ritual, por shérben si njé mjet pér zhvillimin
Rritja e vetédijes morale dhe shpirtérore lidaritet; e vetédisiplinés dhe rritjen e shpirtit moral
Agjérimi ndihmon né zhvillimin e ndér- SOl %rltetln dhe psikologjik, duke reduktuar ndikimet
giegjes morale, duke i béré individét t¢  shoqéror. negative mbi karakterin dhe sjelljet ¢ individit.

reflektojné mbi veprimet dhe pasojat e tyre.
Allahu thoté: “O ju qé besuat! Agjérimi ju éshté
caktuar juve, sikurse u ishte caktuar atyre para
jush, qé té béheni té devotshém.” (ElBekare,
183). Kjo devotshméri nénkupton vetédijen pér praniné e
Zotit dhe pérgjegjésiné morale ndaj krijesave té Tij. Pérmes
agjérimit, njeriu méson té vlerésojé pasojat e veprimeve té
veta dhe té orientojé jetén e tij drejt sé mirés dhe dobisé.
Pejgamberi a.s., ka théné: “Kush agjéron né Ramazan, me
bindje dhe shpresé (né pranim), do ti falen mékatet e
kaluara® Késhtu ai ngjallé shpresé té madhe té agjéruesit pér
njé shpérblim madhor duke krijuar mekanizmat pér njé
transformim imanor dhe praktik. I Dérguari, pércolli nga
Zoti hadithin kudsij kur tha: “Agjérimi éshté pér Mua, dhe
Uné do té shpérblej pér t&7
Kjo tregon se agjérimi éshté njé mundési pér reflektim,
vetédisipliné dhe lidhje té drejtpérdrejté me Allahun, duke
nxitur transformimin shpirtéror dhe thellimin e devot-
shmérisé, sepse shpérblimi pér agjérimin éshté njé e drejté

Ai nxit durimin, vetékontrollin dhe pastrimin
e brendshém té shpirtit, duke e orientuar
njeriun drejt njé jetese mé etike dhe té
géndrueshme shpirtérore dhe psikologjike.

Empatia dhe dimensioni social

Agjérimi kontribuon né zhvillimin e empatisé dhe pér-
gjegjésisé sociale duke e ekspozuar individin ndaj pérvojés sé
drejtpérdrejté té privimit fizik, si uria dhe etja. Kjo pérvojé e
vetédijshme rrit ndjeshmériné ndaj gjendjes sé té tjeréve,
vecanérisht ndaj té varférve dhe nevojtaréve, duke nxitur
reflektim moral dhe zvogéluar prirjet egoiste. Pérmes
vetépérmbajtjes, agjérimi forméson njé karakter altruist dhe
forcon solidaritetin shoqéror. Né kété kontekst, i Dérguari i
Allahut a.s., e ka theksuar qarté dimensionin social dhe
solidar t& Ramazanit pérmes obligimit té sadekatul fitrit. Ibén
Umeri, Allahu qofté i kénaqur me té, transmeton se: “I
Dérguari i Allahut e béri obligim sadekatul fitrin né
Ramazan..”"?

Ky obligim synon jo vetém pastrimin shpirtéror té
agjéruesit, por edhe forcimin e solidaritetit shogéror, duke
siguruar qé edhe shtresat né nevojé té marrin pjesé me
dinjitet né gézimin e Bajramit. Né kété ményré, Ramazani
nuk mbetet njé pérvojé individuale e pérmbajtjes, por
shndérrohet né njé projekt kolektiv té pérkrahjes,
ndjeshmérisé dhe pérgjegjésisé sociale. Ai shndérrohet né njé
mjet edukativ qé orienton individin drejt sjelljeve mé té
kujdesshme, mé té drejta dhe mé té pérgjegjshme né
marrédhéniet shogérore dhe etike.

Dimensioni transcendental dhe integrimi shpirtéror

Agijérimi harmonizon trupin, mendjen dhe shpirtin, duke
i orientuar individét drejt pérgjegjésisé morale pér rolin e tyre
para Zotit. Hadithi i Pejgamberit a.s. thoté: “Agjérimi éshté
mburojé; prandaj kur dikush prej jush agjéron, le t&¢ mos flasé
fjalé té turpshme, as té ngrejé zérin; e nése dikush e ofendon,
le té thoté: ‘Uné agjéroj>

Ky hadith nénvizon se agjérimi &shté njé mjet pér
vetékontroll moral, reflektim shpirtéror dhe transformim té
géndrueshém té personalitetit, gjé¢ qé pérforcohet edhe nga
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fjala profetike: “Vértet, besimtari me moralin e tij té miré
arrin gradat e atij qé falet natén dhe agjéron ditén™*, e cila
tregon se besimtari, pérmes edukatés sé larté, moralit dhe
mirésjelljes qé kultivon vazhdimisht, e veganérisht pérmes
agjérimit, arrin gradat mé té larta shpirtérore, duke e béré
kété karakter njé cilési té pérhershme té jetés sé tij.

PSE NDERPRITET EFEKTI I RAMAZANIT
PAS PERFUNDIMIT TE TIJ?

Njé nga sfidat mé té dukshme pas pérfundimit t¢ Ramazanit
éshté se shumé besimtaré e pérjetojné kété muaj si njé
periudhé té veguar nga pjesa tjetér e vitit, duke mos e
integruar até né procesin e vazhdueshém té vetéformimit dhe
zhvillimit shpirtéror. Kjo qasje e kufizon ndikimin e tij, duke
e béré transformimin shpirtéror dhe moral té pérkohshém
dhe jo té géndrueshém.

Diskursi fetar shpesh pérqendrohet te shpérblimi pér
agjérimin, si¢ thoté Allahu i Lartésuar: “Kush i pérgjigjet
Allahut me pérulési dhe besim, atéheré shpérblimi i tij éshté te
Zotiitij” (El Bekare, 112).

Ky fokus shpesh nxit njé perceptim té Ramazanit si njé
periudhé shpérblyese e vecuar, pa u marré parasysh nevoja
pér vazhdimési né praktikén e virtyteve té zhvilluara gjaté
muajit.

Pér mé tepér, mungesa e njé metodologjie edukative, qé
shogéron individin pas pérfundimit té muajit, bén qé
transformimi shpirtéror té¢ mbetet i papérfunduar. Hadithi i
Pejgamberit a.s. nénvizon réndésiné e géndrueshmérisé né
veprimet e mira: “Vertet, ato veprime qé jané t€ géndrueshme,
edhe nése jané té vogla, jané mé té dashura pér Allahun”"

Ky hadith tregon se ajo qé ka vleré &shté praktika e
vazhdueshme e sjelljeve morale dhe fetare, jo vetém pérvoja
intensive e njé periudhe té shkurtér.

Fikhu i transformimit e sheh agjérimin dhe Ramazanin
si pikénisje t& njé procesi t&¢ vazhdueshém edukativ, ku
reflektimi, vetédisiplina dhe vetékontrolli duhet té
shndérrohen né zakone dhe praktika té pérditshme. Né kété
ményré, njeriu arrin té realizojé kuptimin e vérteté té
robérisé ndaj Allahut té Lartésuar, duke u pajisur me njé
etiké té larté njerézore dhe shpirtérore, e cila reflektohet né
sjelljen e tij individuale dhe shoqérore. Kéta jané robérit e
té Gjithéméshirshmit pér té cilét Kurani thoté: “Robérit e té
Gjithéméshirshmit jané ata qé ecin me pérulési népér Toké
dhe, kur té paditurit u drejtohen me fjalé té ashpra, ata
pergjigjen: Page qofté!”” (El Furkan, 63).

Ky nivel i edukimit moral dhe vetédijes shpirtérore e afron
njeriun me Zotin e tij, duke e vendosur né njé marrédhénie
té drejtpérdre;jté dhe té gjallé me Té. Prandaj, ata qé i drejtohen
Allahut me lutje e gjejné Até prané tyre, ashtu si¢ éshté
shpallur né fjalén e Tij: “E kur robérit e Mi té pyesin pér Mua,
Uné jam afer; i pérgjigiem lutjes sé lutésit kur ai mé lutet.” (El
Bekare, 186).

Késhtu, agjérimi dhe edukimi qé ai prodhon nuk
pérfundojné né pérmbajtjen formale, por kulmojné né
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ndértimin e njé njeriu té ndérgjegjshém, etikisht té formuar
dhe shpirtérisht t€ afért me Zotin, duke mishéruar né jeté
vlerat e méshirés, pérulésisé dhe pages.

Né kété kuptim, ndérprerja e efektit té Ramazanit nuk
éshté njé déshtim i muajit né vetvete, por pasojé e mungesés
sé ndérgjegjésimit pér vazhdimésiné dhe pérkthimit praktik
té virtyteve té fituara né jetén e pérditshme. Njé qasje e tillé
kérkon planifikim, reflektim dhe angazhim té qgéndrueshém,
duke e béré agjérimin dhe Ramazanin jo vetém njé pérvojé
periodike, por njé mjet transformimi té géndrueshém moral,
shpirtéror dhe shogéror.

PERFUNDIMI

Agjérimi nuk éshté qéllim né vetvete, por mjet pér
formimin e njeriut. Kufizimi i tij né pérmbajtje fizike e zhvesh
nga fuqia e tij transformuese dhe e redukton né ritual sezonal.
Kalimi nga pérmbajtja te transformimi pérfaqéson njé nevojé
té domosdoshme pér njeriun bashkékohor, i cili pérballet me
krizé kuptimi dhe fragmentim té brendshém.

Vetém duke e kuptuar Ramazanin si projekt formimi dhe

jo si detyrim kalendarik, agjérimi mund té shndérrohet né
mjet real pér rindértimin e individit dhe shoqérisé.

1 Muhamed ibén ebi Bekr er Razi, Muhtar es Sihah, (Mektebet
Lubnan, 1989), f. 328, lénda #s=. El Fejruzabadi, El kamus el
Muhit, (rec. Enes Muhamed esh Shami dhe Zekerija Xhabir Ahmed,
Dar el Hadith, Kajro, 2008), f. 958.

2 Muhamed ibén ebi Bekr er Razi, Muhtar es Sihah, po aty, f. 328.

3 El Mevsili, Abdullah bin Mahmud, E! Ihtijar li ta’lil el Muhtar,
(rec. Mahmud ebu Dekika, Dar el Kutub el Ilmije, Bejrut-Liban),
1/125. El Xhurxhani, Et Ta rifat, (rec. Ibrahim el Ebjari, Dar er
Rejjan li et Turath), f. 178.

4  Muhamed b. Ismail, Sahih el Buhari, (Dar et-Ta’sil, bot. 1, 2012),
Kitab es Savm, 3/75, nr. 1914,

5 Muhamed b. Ismail, Sahih el Buhari, po aty, Kitab es Savm, 3/70,
nr. 1905.

6 Ahmed b. Hanbel, E/ Musned, (rec. Shuajb Arnauti dhe Ibrahim ez
Zejbek, bot. 1, Muesseset er Risale 1999), 26/202, nr. 16273, dhe
té tjeré.

Po aty.
Muhamed b. Ismail, Sahih el Buhari, po aty, Kitab es Savm, 3/75,
nr. 1914.

9 Muhamed b. Ismail, Sahih el Buhari, po aty, Kitab es Savm, 3/74,
nr. 1912.

10 Muhamed b. Ismail, Sahih el Buhari, po aty, Kitab es Savm, 3/75,
nr. 1915.

11 Ebu Xhafer et Tahavi, Sherh Meani el Athar, (rec. Dr. Jusuf
Abdurrahman, bot. 1, Alem el Kutub 1994), Kitab vuxhuh el fej’ ve
hums el ganaim, 3/303, nr. 5429. Ahmed b. Hanbel, E/ Musned, po
aty, 34/342, nr. 20738.

12 Muhamed b. Ismail, Sahih el Buhari, po aty, Kitab ez Zekat, 2/367-
368, nr. 1516 dhe 1520.

13 Muhamed b. Ismail, Sahih el Buhari, po aty, Kitab es Savm, 3/70,
nr. 1905.

14 Ahmed b. Hanbel, E/ Musned, po aty, 40/414, nr. 24355.

15 Muhamed b. Ismail, Sahih el Buhari, po aty, kapitulli: El kasd ve el
Mudavemetu ala el Amel, £¢VY/A nr. YV€T,
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Agijéroni, do té jeni té
shéndetshém!”*

Ismail Haveriq

€CCdo gjé ka digka qé e pastron até. Ajo qé e pastron trupin
éshté agjérimi, dhe ai &éshté gjysma e durimit” (Ibén
Maxhe).

Té gjitha ibadetet né Islam kané qéllimin dhe synimin e
tyre, pavarésisht nése ne e njohim apo jo kété synim. Ashtu
si¢ Allahu i Lartésuar nuk ka krijuar asgjé pa qéllim, po ashtu
Ainuk ka caktuar asgjé pa qéllim. Cdo ibadet i urdhéruar né
Islam ka té paktén dy aspekte: i pari éshté rregullimi i
marrédhénies soné me Allahun e Lartésuar, dhe i dyti éshté
pérmirésimi i marrédhénieve tona me njéri-tjetrin. Sigurisht,
Allahut té Lartésuar nuk i duhet ibadeti yné, por ibadeti i
duhet vetém pér veten toné. Agjérimi i Ramazanit éshté njé
shkollé unike e rregullimit dhe rigjallérimit té cilésive morale
dhe shéndetit té njeriut, né té cilén mésojmé si t'i frenojmé
dhe t'i mposhtim epshet tona dhe si ta ruajmé e ta pér-
mirésojmé shéndetin. Zbulimet bashkékohore té ekspertéve
té mjekésisé sot, konfirmojné se agjérimi ndikon pozitivisht
né shéndetin e njeriut. Ne, myslimanéve, na ka mésuar kété
meésuesi yné, Muhamedi a.s., i cili ka théné: “Agjéroni, do t&
jeni té shéndetshém!” (Et Taberani).

Qéllimi themelor i agjérimit t¢ Ramazanit éshté ta fis-
nikérojé zemrén dhe shpirtin, ta zgjojé vetédijen e njeriut,
por edhe té jeté ilag pér shumé sémundje. Agjérimi éshté ilag
kundér sémundjeve bashkékohore té ngrénies sé tepért dhe
obezitetit.

Muhamedi a.s., ka théné: “Mé s¢ shumti né umetin tim

frikésohem nga barget e médha, pértacia dhe gjumi i gjaté.”
Pastaj ka théné: “Stomaku i mbushur éshté ena mé e keqge.”

Nga aspekti shéndetésor, agjérimi i Ramazanit ka dy
komponente: komponentén shpirtérore-mentale-psikike
dhe komponentén somatike ose fizike.

AGJERIMI DHE SHENDETI SHPIRTEROR

Nga aspekti i shéndetit shpirtéror, agjérimi frenon kérkesat
dhe pasionet e shpirtit, si dhe nxit kthjelltésiné mendore. Me
agjérim forcojmé vullnetin dhe mésohemi me durimin.
Agjéruesi duron uriné edhe kur pérpara tij ka ushqime té
shijshme, duron etjen edhe kur para tij ndodhet njé limonadé
e ftohté, dhe né kété e ndihmon vullneti i forté. Agjérimi e

gon njeriun drejt qetésisé dhe krijon dhe akumulon potencial
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té ri psikik pér t'u pérballur me situatat stresuese té pér-
ditshme.

Agjérimi i Ramazanit paraget njé lloj psikoterapie. Psi-
koterapeuti dr. Martin Kojc, né librin e tij ka shkruar:
“Agjérimi mundéson transformimin shpirtéror té njeriut,
sepse e ¢liron até nga lidhjet e imagjinuara materiale dhe
kontribuon qé njeriu té jetojé né harmoni me sferat
shpirtérore”

Agjérimi i Ramazanit ndikon né forcimin e vullnetit t&
agjéruesit, e aftéson até t€ kontrollojé dhe té sundojé pasionet
e tij, forcon pérkushtimin dhe zhvillon ndjenjén e disiplinés.
Agjérimi, si metodé edukimi né zhvillimin e vetépérmbajtjes,
té durimit dhe té qéndrueshmeérisé, intensifikon mendimin
e agjéruesit pér Krijuesin dhe begatité e Tij, pér fuginé dhe
meéshirén e Tij ndaj besimtaréve. Agjérimi forcon dhe e kalit
karakterin e agjéruesit, forcon shpirtin dhe vullnetin e tij..”

Agijérimi i Ramazanit ndikon pozitivisht edhe né shérimin
e cilésive karakterit té agjéruesit. Ai pérmbahet nga génjeshtra,
pérgojimi, shpifja, zilia, kurdisja e planeve armiqésore, gjé qé
pérmiréson marrédhéniet ndérnjerézore dhe zhvillon forca
kohezive qé forcojné lidhjet familjare, fqinjésore dhe lidhjet
mes xhematit, dhe sjell né getésimin ose ndérprerjen e
konflikteve, sepse shejtanét e mallkuar jané té lidhur gjaté
Ramazanit dhe ndikimi i tyre te njerézit éshté i zvogéluar.

Megjithaté, edhe agjérimi mé i ashpér nuk sjell sukses té
géndrueshém nése njékohésisht shpirti i njeriut nuk éshté i
drejtuar drejt suksesit dhe shérimit. Edhe po t& pastrohej
trupi plotésisht nga materiet e démshme, shkaktari i
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sémundjes nuk do té largohej nése mbetej té sundonte
géndrimin e gabuar shpirtéror.

- Agjérimi i Ramazanit ka edhe aspekt social, sepse
kujtojmé dhe bashkéndjejmé me té gjithé t¢ munduarit, té
uriturit dhe té lodhurit, duke ndaré té njéjtat ndjenja me ta.
Agjérimi e zbut zemrén e té pasurve dhe i nxit t'i ndihmojné
dhe t'u japin sadaka té varférve dhe nevojtaréve.

AGJERIMI DHE SHENDETI FIZIK

Shéndeti éshté miréqenie fizike, psikike dhe sociale, e jo
vetém mungesé e sémundjes ose e dobésisé. Shéndeti éshté
pasuria mé e madhe e késaj bote dhe njé nga begatité mé té
médha, qé i jané dhuruar njeriut. Ai té cilit i éshté dhéné
shéndet né trup dhe shpirt ka mundési té mésojé, té punojé,
té jeté i géndrueshém dhe té luftojé pér fené, familjen,
pasuriné dhe atdheun e tij. Njé i tillé mund t’i kryejé detyrat
e késaj bote né ményrén mé té miré, ndérsa i sémuri nuk
éshté i afté pér kété.

PERFITIMET E AGJERIMIT
PER SHENDETIN E NJERIUT

Nga aspekti i komponentés somatike ose fizike té agjérimit
dhe ndikimit té tij né shéndetin fizik té agjéruesit, duhet té
nisemi nga fakti se agjérimi éshté i destinuar pér njerézit e
shéndetshém dhe rekomandohet pér ta.

Shkencétarét pajtohen se, falé agjérimit, trupi drejton
energjiné nga tretja e ushqimit drejt aktiviteteve té tjera té
réndésishme: shérimit té plagéve, punés intelektuale dhe
luftimit té sémundjeve.



Nga aspekti fizik, agjérimi ul sasiné e indit
dhjamor, zvogglon sipérfagen ku depozitohen
substancat toksike lipofile, té cilat né ush-
gimin e njeriut modern jané shumé té
pranishme (ilace, pesticide, ushgim i pérpu-
nuar, konservues, ngjyra, etj.), dhe qé shpesh
jané shkaktaré té sémundjeve malinje dhe t&
tjera. Ulet niveli i yndyrave né gjak, kolesterolit
dhe triglicerideve, té cilat jané faktorét krye-
soré té rrezikut pérarterosklerozén — sémundje
e enéve té gjakut qé paraget shkakun pér
shfagjen e infarktit, si atij té zemrés ashtu
edhe & trurit. Gjaté agjérimit, kursen forcén
e muskulit t€ zemrés, pasi ai nuk ka nevojé té
pompojé gjakun pérmes njé rrjeti té¢ madh
kapilarésh né zorré, té cilat, kané sipérfaqe
rreth 250 m?.

Eshté e réndésishme té theksohet se té
gjitha léndét ushqyese té pérthithura nga gja-
ku nga kéto zgjatime té zorréve tani shkojné
né mélci, e cila me hapésirat e saj té iméta té
gjakut i pérpunon kéto substanca, duke
pérfagésuar njé fazé aktive té punés sé
mélcisé.

Pushimi nga ushqimi dhe pijet gjaté agjé-
rimit i sjell organizmit dobi t€¢ médha. Zemra
gjaté agjérimit kursen rreth 14.000 rrahje
brenda 24 oréve, ¢ka ndikon pozitivisht né
funksionimin e saj dhe pérmiréson aftésité
intelektuale té agjéruesit. Shikimi mprehé-
tsohet dhe pas agjérimit, njeriu sheh dy heré
mé miré sesa para agjérimit.

Agijérimi éshté ményra mé e fuqishme pér
té pérmirésuar autofagjiné né trup. Rezultate
té shkélqyera té agjérimit jané tretja e yndyrés
dhe pérmirésimi i gartésisé mendore. Pér t'i
béré kéto gjéra, trupi duhet t€ arrijé njé gjendje
autofagjie — metoda natyrore e trupit pér tu
detoksuar. Autofagjia shthur organelet té
démtuara, membranat gelizore dhe proteinat,
dhe konsiderohet qé autofagjia e pamjaftue-
shme éshté njé nga arsyet kryesore pér
grumbullimin e qelizave té démtuara dhe
plakjen. Autofagjia éshté mekanizém i veté-
ruajtjes, me té cilin trupi mund té heké gelizat
jofunksionale, t¢ démtuara dhe té sémura dhe
vepron né até ményré qé riciklon kéto geliza
dhe pastron trupin nga toksinat. Drejtuesit
kryesor té autofagjisé jané stresorét gelizoré
si¢ éshté privimi i ushqyesve i sjellé nga
mekanizma té ndryshém, pérfshiré agjérimin,
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stérvitjen dhe ndryshimin e ndjeshém té
temperaturés, qé makineria e ndérlikuar
qgelizore té mbetet né funksion, duhet té
sigurohet qé mbetjet, mbeturinat dhe qelizés
té riciklohen. Kjo éshté pikérisht ajo qé arrihet
me autofagji. Shkencérisht éshté vértetuar se,
procesi i autofagjisé e ndihmon gelizén qé t&
lirojé mbetjet, regjenerojé trupin, e kalimthi
humben edhe kilogramét.

Gjaté agjérimit, funksionet e té gjitha orga-
neve jané t€ zvogéluar. Organizmi praktikisht
pushon, duke mbuluar energjiné e harxhuar
nga rezervat. Stomaku pushon, garkullimi i
gjakut shpérndahet né ményreé té rregullt, dhe
késhtu edhe truri merr sasiné e duhur té
gjakut, sepse organet e tretjes nuk “vjedhin”
mé shumé gjak se sa kané nevojé. Truri pu-
non logjikisht, mendimet burojné normalisht
dhe arsyetimi éshté i kthjellét. Pasioneve u bie
intensiteti dhe nxitjet i 1éné vend arsyes.
Natyra éshté kujdesur gé sistemin e pastrimit
dhe shtresimit té ndotjeve né organizém té
vihet né rregull, té kryejé njé “rindértim” té
forcave té trupit. Me ané té agjérimit, orga-
nizmi detyrohet t'i pérvishet kétij procesi.

*Marré nga: https://www.preporod.com/
index.php/duhovnost/tradicija/item/3372-
postite-bit-cete-zdravi

Pérktheu nga gjuha boshnjake: Shaban Basha

Pushimi nga
ushqimi dhe
pijet gjate
agjérimit i sjell
organizmit

dobi té médha.

Zemra gjaté
agjerimit
kursen rreth
14.000 rrahje
brenda 24
oréve, cka
ndikon
pozitivisht né
funksionimin
e saj dhe
pérmiréson
aftésité
intelektuale té
agjéruesit.
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Namavzi i teravive

Shjeh Vehbi Sulejman Gavoqi'

Falja e namazit té teravive éshté sunet,
prej suneteve té forta té Pejgamberit a.s.,
pér burra dhe gra. Ky namaz éshté quajtur
“teravi’, pér shkak se né fund té ¢do katér
rekateve, béhet pushim. Ibni Nuxhejmi né “El
Bahr’, ka théné: “Termi teravih éshté shumés
i fjalés “tervihetun’, qé éshté paskajore dhe qé
domethéné pushim-freskim?”

Ebu Hurejra r.a., transmeton se Pejgamberi
a.s., 1 nxiste shokét e tij pér faljen e namazit té
teravive duke mos i urdhéruar prerazi (si obli-
gative), dhe thoshte: “Kush falé namaz (natén)
né Ramazan, me besim té ploté dhe me shpre-
sé pér shpérblim te Zoti, do t'i falen mékatet
(e vogla) t&¢ méparshme”

Ibén Shehabi ka théné: “Ka vdekur Pej-
gamberi a.s. dhe ¢éshtja ka mbetur késhtu
edhe né kohén e Ebu Bekrit, dhe ka dalé né
kohé t&€ Omerit r.a

Namazi i teravive quhet “kijamu-ramadan”
dhe kétu nuk éshté fjala assesi pér namazin e
preferuar té natés gjaté ditéve té tjera té vitit,
qé e zbatonte Pejgamberi a.s., dhe i cili
gjithashtu éshté njé simbol i njerézve t&€ miré
dhe sidomos i atyre qé jané t& devotshém.

Allahu xh.sh., duke i cilésuar ata, thoté: ‘Ata
qené té cilét natén flinin pak. Dhe né syfyr (nga
mbarimi i natés) ata kérkonin falje pér
mékatet” (Edh Dharijat, 17-18).
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“Kush falé
namaz (natén)
né Ramazan,
me besim té
ploté dhe me

shpresé pér
shpérblim te
Zoti, do t’i
falen mékatet
(e vogla) té
méparshme.”

El Kermani (njéri prej komentuesve té
Sahihut té Buhariut), ka théné: “Dijetarét jané
pajtuar se qéllimi (kuptimi) i “kijamu-ra-
madan” éshté namazi i teravive, dhe né kété
éshté bazuar Neveviu dhe té tjerét. Kurse El
Baxhi el Malikij, ka théné: “Gjithsesi ky namaz
éshté i vecanté né Ramazan, dhe po té ishte
namaz qé pérfshin téré vitin, nuk do té ishte
vecuar pér Ramazanin dhe as gé do té ishte
quajtur kijamu-ramadan”. Kurse né “El Ikna¢’,
medhhebi hanbeli, kané pélqyer se géllimi né
thénien e Pejgamberit a.s. “men kame Rama-
dan - Kush bén ibadet né Ramazan’, éshté
namazi i teravive.

Namazi i teravive pérbéhet prej 20 rekatesh,
ashtu si ishte vendosur né kohén e kalifatit t&
Omeritr.a.. Pejgamberi a.s. namazin e teravive
né xhemat e fali dy net, e pastaj nuk doli pér
ta falur me njeréz, dhe njerézit vazhduan té
faleshin né grupe té vogla, derisa i bashkoi
emirul Muminin, Omeri r.a., me njé imam
pér burra dhe me njé tjetér imam pér gra. Né
fillim i falén me 8 rekate, ndérsa mé voné me
20 rekate; kété tradité e vazhduan dy kalifét e
ardhshém pas tij dhe mbaré myslimanét e
botés né Lindje dhe né Peréndim, deri mé sot,
dhe do té vazhdojé derisa té déshirojé i Madhi
Zot xh.sh..
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Transmeton Aisheja r.a., se Muhamedi a.s., ka dalé pér tu
falur né xhami, e me té u falén edhe njé grup njerézish; né
natén e dyté u tubuan edhe mé shumé njeréz dhe u falén pas
tij; né natén e treté né xhami u tubuan edhe mé shumé njeréz,
po Pejgamberi a.s. nuk doli pér t’i falur teravité, por doli pak
para namazit té sabahut, dhe iu drejtua xhematit me kéto
fjalé: “E kam paré até qé keni béré (mbrémé né xhami) dhe
mua nuk mé pengoi gjé tjetér qé té dilja te ju, pérvecse u
frikésova se mos po u béhet ai (namazi i teravive né Ramazan)
farz-obligim.”>?

Abdurrahman ibén Ubejdi, ka théné: “Dola me Omerin
ra. njé naté Ramazani* né xhami dhe njerézit ishin té
shpérndaré, dikush prej tyre falej veté, dikush falej e pas tij
faleshin njé grup njerézish. Omeri r.a., tha: “Pér Zotin, po mé
duket, sikur t'i tuboja kéta njeréz pas njé imami, do té ishte
mé miré” Pastaj i tuboi (t€ faleshin prapa) Ubej ibén Kabit.
Kur kemi dalé njé naté tjetér, njerézit faleshin me imam, e
Omeri atéheré tha: “Sa bidat’-risi e miré qenka kjo...”

Transmeton Es Saib ibén Jezidi, se Omer ibén Hatabi, e ka
udhézuar Ubej ibén Kabin dhe Temim ed Dariun gé té falnin
me njeréz nga 11 rekate, dhe ka théné se lexuesit kané lexuar
(né namaz té teravive) aq gjaté, saqé kishim nevojé té
mbéshteteshim né shkopinj pér shkak té géndrimit té gjaté,
dhe nuk jemi shpérndaré deri para agimit té méngjesit.”

Ibén Abdulberri ka théné: “Kété hadith, pérve¢ Malikut, e
transmetojné me 21 rekate dhe ky hadith éshté i kategorisé
sahih (i vérteté), dhe nuk e di qé ka théné dikush 11 rekate,
pérveg Malikut. Mund té jeté qé kjo me 11 rekate ka gené né
fillim (ditét e para), dhe kur ka filluar shkurtimi i géndrimit

(Ieximit té Kuranit) né namaz té teravive, ka kaluar né 21
rekate..”

Ndérsa Esh Sharanij, né librin “Keshful Gumme”, citon: “Né
fillim té kohés s&¢ Omerit r.a. po faleshin nga 13 rekate,
mandej Omeri r.a. porositi qé té faleshin nga 23 rekate, tri
prej tyre vitér, dhe ¢éshtja u vendos me kété numér.”®

El Kastalanij, né “Sherh el Buharij”, ka théné: “Bejhakiu i
bashkoi kéto dy ¢éshtje: Ata né fillim falnin nga 11 rekate,
mandej patén falur nga 20 rekate dhe 3 vitér; dhe até gé kishte
ndodhur né kohén e Omerit r.a., e konsideruan si ixhma -
koncensus té dijetaréve.””

Sejid ibén Ubejdi, transmeton se Alij ibén Rebiah, sé bash-
ku me ta, né Ramazan, falte 5 heré nga katér rekate (gjithsej
20 rekate) dhe e mbyllte me tri rekate viter.'°

Ebi Abdurrahman es Selemij, transmeton se Aliu ra., i
theérriste kurraté (Iexuesit e Kuranit) né Ramazan dhe urdhé-
ronte njérin prej tyre pér faljen e teravive 20 rekate, ndérsa
Aliu r.a. ua falte namazin viter.!

Ndérsa Urfexhetu eth Thekafij ka théné: “Aliu r.a. i porosiste
njerézit pér faljen e teravive né Ramazan dhe cakonte njé
imam pér burra dhe njé imam tjetér pér gra. Uné isha imam
i grave’?

Ebu Jusufi ka théné: “E kam pyetur Ebu Hanifen pér teravi
dhe pér até qé béri h. Omeri, e ai (Ebu Hanifja), ka théné:
“Teravité jané sunet muekkede: dhe até qé ka béré Omeri nuk
e béri vetvetiu dhe as qé ka shpikur risi (né fe), dhe nuk e ka
praktikuar até pérvegse duke pasur bazé dhe argument nga
Pejgamberi a.s.”
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Dijetari i famshém Muhamed Jusuf el
Benuri, ka théné: “Kjo fjalé e Ebu Hanifes
éshté pérfundimtare, saqé shpirti pushon né
té, ka arritur pérfundim me saktési dhe
vértetési. Ebu Hanifes iu zbuluan shumé prej
¢éshtjeve té fikut, qé pér dijetarét e tjeré ishin
té panjohura. Allahu qofté i kénaqur me té
dhe e méshirofté! Fjala e Ebu Hanifes tregon
se ka mundési q¢ Omeri r.a. kishte argument
nga Pejgamberi a.s.. At€heré falja e 20 rekateve
teravi ka argument merfu " té pércjellé (prej
sahabéve nga Pejgamberi a.s.), edhe pse nuk
éshté pércjellé deri te ne me njé transmetim té
forte”"

Né librin “El Mugni”, libér i medhhebit
hanbeli, thuhet: “Namazi i teravive i muajit
Ramazan éshté 20 rekate, kété namaz sé pari
e ka filluar-béré tradité Pejgamberi a.s.” Pastaj
thuhet: “Tek Ahmed ibén Hanbeli éshté i
preferuar numri 20 i rekateve teravi, kété
numér e mbéshtetin edhe Thevriu, Ebu
Hanife dhe Shafiu, kurse Maliku thoté se
numri i feravive éshté 36 rekate” Mé pas
thuhet: “Nga kjo mésohet se me té vérteté
asnjéri prej katér imaméve t€ medhhebeve né
mendimet e tyre, nuk kané théné numér mé té vogél se 20

rekate teravi.”*

dhe i

tyre.”

Ndérsa shejh El Benuri ka théné: “Argumentet e shumicés
dérrmuese té dijetaréve pér 20 rekate teravi, jané marré prej
tradités (sunetit) t¢ Omerit r.a.”

Né librin “Merakil felah” t¢ medhhebit hanefi, thuhet:
“Vértetimi i 20 rekateve té teravive éshté béré né bazé té
veprimit t& hulefai rashidinéve (Omerit, Othmanit e Aliut)
me pérjashtim té Ebu Bekrit r.a.”

Shejh Muhamed Zekerija, ka théné: “Pa dyshim, caktimi i
20 rekateve nuk éshté vértetuar me transmetim merfu, qé
arrin te Pejgamberi a.s., ose me rrugé té drejté né burimet e
mubhadithéve. Ndérsa, pér sa i pérket transmetimit té Ibni
Abasit (se Pejgamberi a.s. ka falur 20 rekate teravi), kjo flet
pér burimet e tyre, por nuk mund t'i mohohet vértetésia e tij.
Andaj veprimi i Omerit dhe heshtja e sahabéve né kété
¢éshtje, dhe bashkimi i tyre e pranimi i 20 rekateve teravi,
radhitet né shkallén e argumentit, pér shkak t& késaj baze qé
ka pér ta”

Kush u hedh njé shikim veprimeve t& sahabéve né lidhje
me ¢éshtjet e Sheriatit, nuk dyshon se ata né ¢do rast, kur
vérenin ndonjé ¢éshtje té urryer, e kundérshtonin shumé.

Me njé fjalé, ato jané tradité e Pejgamberit a.s., q¢ na i ka
porositur t'i veprojmeé. Si jo kur Pejgamberi a.s., ka théné: “Ju
porosis t'i pérmbaheni tradités (rrugés, sunetit) sime dhe
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“Numrii20
rekateve teravi
éshté céshtje e
vértetuar dhe e
pércaktuar,

popullarizuar
prej sahabéve,
tabiinéve dhe

atyre qé
pasuan rrugen
dhe traditén e

tradités sé hulefai rashidinéve pas meje (fjala
éshté pér Ebu Bekrin, Omerin, Othmanin
dhe Aliun ra., gé kané sunduar pas tij).”

Hafidhi transmeton prej Imam Ahmed
ibén Hanbelit, té keté théné: “Ajo qé ndodh
prej hulefai rashidinéve, éshté sunet, e ajo qé
ndodh prej sahabéve té tjeré, pér até qé thoné
se éshté prej suneteve, nuk e refuzoj” Eshté
transmetuar se: “Allahu xh.sh. e ka béré té
vértetén né gjuhén e Omerit dhe né zemrén e
tij” Sujutiu e ka cekur kété né transmetimin e
Ahmedit dhe Tirmidhiu nga Ibén Omeri e
me transmetimin e Ahmedit, Ebu Davudit
dhe Hakimit prej Ebu Dherrit, dhe me
transmetimin e Ebu Ja¢las dhe t€¢ Hakimit nga
Ebu Hurejre,... pastaj ka théné: “Numri i 20
rekateve teravi éshté ¢éshtje e vértetuar dhe e
pércaktuar, dhe i popullarizuar prej sahabéve,
tabiinéve dhe atyre qé pasuan rrugén dhe
traditén e tyre”

Né librin “Keshful Gummeh”, autori i té cilit
éshté Sharani nga medhhebi shafi, thuhet:
“Pastaj Omeri r.a. urdhéroi qé té falen 23
rekate teravi, tri prej tyre vitér, dhe ¢éshtja e

numrit té teravive u vendos né bazé té késaj.’"*

Shejh Muhamed Jusuf el Benuri, né njé fjalé ka théné:
“Veprimin e Omerit r.a. umeti e priti me pranim, caktimi i
numrit té feravive u vendos né vitin e dyté té sundimit té tij”

Ibni Seadi, né librin e “Et Tabakat” 202-3, ka théné: “Ai
éshté i pari qé béri tradité faljen e feravive né Ramazan dhe i
tuboi njerézit né to (pas njé imami) e pér kété u shkroi edhe
qyteteve t€ tjera, e téré kjo ndodhi né Ramazanin e vitit 14
hixhri’*¢

DEMANTIMI I DYSHIMEVE ME TE VERTETA

Aisheja ra., ka théné se Pejgamberi a.s. nuk ka falur mé
shumé se 11 rekate as né Ramazan dhe as jashté tij. “Njé heré
i falte katér rekate, mos pyet pér rregullin dhe gjatésiné e tyre,
pastaj katér té tjera, njésoj si katér rekatet e para, me rregullén
dhe me gjatésiné e tyre, pastaj i ka falur tri rekate”

Autori i broshurés “Et Teravih”, ka théné: “Shembulli i atij
qé shton mé tepér se 13 rekate né teravi, éshté sikur ai gé e fal
namazin né kundérshtim me até t€ Pejgamberit a.s. pér nga
numri dhe ményra duke harruar porosiné e tij: “Faluni ashtu
si¢ mé keni paré mua.” Fjala vjen si ai qé e fal farzin e drekés
me pesé rekate dhe sunetin e sabahut me katér rekate..”

Mubhadithi Ismail el Ensarij ka théné: “Pérgjigjja ndaj
hadithit té Aishes r.a., se Pejgamberi a.s., nuk ka shtuar mé
shumé se 11 rekate né Ramazan dhe jashté Ramazanit, éshté
se ky hadith nuk argumenton ndalimin pér t&¢ mos shtuar
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rekate as né Ramazan dhe as jashté tij” Gjithashtu El Hafidh
ibén el Irakij né “Tarhut tethrib” ka théné: “Dijetarét jané né
ujdi se namazi i natés nuk ka kufi té caktuar, por transmetimet
kané ndryshuar né varési nga veprimi i Muhamedit a.s.”

El Kadij ka théné: “Dijetarét, kéto hadithe i llogarisin lajme
té secilit transmetues, si Ibni Abasit, Zejdit, Aishes, né varési
se cfaré kané déshmuar” Ai vazhdon dhe thoté: “Nuk
dyshohet fare se nuk ka numér té caktuar rekatesh, qé nuk
shtohet as nuk pakésohet, dhe qé namazi i natés éshté ibadet-
adhurim, dhe sa mé shumé qé shtohet, aq mé tepér edhe
shpérblehet, mirépo dallimet jané né veté veprimin e
Pejgamberit a.s., ¢faré kishte zgjedhur pér vetveten e tij.
Allahu i di mé sé miri.” Kété mendim té Kadiut e ka pércjellé
dhe pélgyer edhe En Neveviu.

Ndérsa shejh Shebir Ahmed el Uthmanij, né librin “Fet ‘hul
mulhim sherh sahih muslim”, ka théné: “Pejgamberi a.s. nuk
e ka caktuar numrin e rekateve, i cili nuk bén té kalohet. Kjo
argumentohet me fjalén e pérgjithshme té Pejgamberit a.s.:
“Namazi i natés 2 nga 2 rekate” apo me hadithin: “Namazi
éshté gjéja mé e miré, e kush ka mundési, le té shtojé namazin
(le té falé sa mé tepér namaz).” Kété e transmeton Taberaniu
né “El Evsat” nga Ebu Hurejre.

Ibén Tejmije, né pjesén e paré té librit té tij “El Fetava” (f.
191), vérteton se Ubej ibén Kabi falte nga 20 rekate teravi né
Ramazan, e mandej i falte edhe tri rekate vitér. Shumé prej
dijetaréve kété e konsiderojné sunet, duke pasur parasysh se
ai veproi né mesin dhe praniné e muhaxhiréve dhe té ensaréve
dhe askush prej tyre nuk e kundérshtoi dhe as mohoi. Ndérsa
té tjerét e llogaritén mustehab pér t'i falur 39 rekate teravi, me
gjithé salati-vitér, duke u mbéshtetur né veprimin e hershém
té popullit té Medinés.

Ubej ibén Kabi, kur fali teravité, e ata ishin me njé grup dhe
nuk kishte mundési té zgjaste namazin e teravive, atéheré i

shtoi rekatet pér té zévendésuar gjatésiné e namazit. Ky ishte
shkaku i shtimit té rekateve, duke e ditur se ai mé paré kishte
falur 11 apo 13 rekate, e kur njerézit pas késaj kohe né Mediné
u dobésuan nga gjatésia e géndrimit né namaz, u shtua numri
i rekateve té teravive derisa arrit né 39 rekate.

Transmeton Imam el Hafidh el Bejhekiu né “Es Sunen el
Kubra”, né kreun ku flitet pér numrin e rekateve té teravive
né Ramazan, 496/2, dhe thoté: “Na ka lajméruar Ebu
Abdullah el Husejn ibén Muhamed ibén el Hysejn ibén
Fenxhevih el Dejnurij né Ed Damigan, na ka théné¢ Ahmed
ibén Muhamed Is’hak es Sunnij, nga Abdullah ibén Abdulaziz
el Begavi, nga Ali ibén el Xhevad nga Ibén ebi Dhi€b nga
Jezid ibén Husajfe prej Saib ibén Jezidit, i cili ka théné: “Né
kohén e Omer ibén Hatabit, né Ramazan i kané falur nga 20
rekate teravi.”

Kété hadith e ka vértetuar Neveviu né librin e tij “El Hulase”
dhe né librin “El Mexhmua”. E ka pélqyer Zejleiu né librin
“Nasbu err Rajeti” dhe e vértetoi Es Subkij né “Sherh el
Minhaxh”, gjithashtu Ibén Irakij né “Tarh et Tethrijb” e
vértetoi El Ajni né “Umdetu el Kariu”, gjithashtu Sujutiu né
librin “El mesabih fi salati et teravih” dhe Ali el Karij né “Sherh
el Muveta” dhe En Nimevij né “Athar es Sunen” dhe té tjeré.

Pérkundér téré késaj, Nasirudin Albani né broshurén e tij
pér teravité e mohon dhe nuk pranon shtimin mbi 11 rekate,
duke imituar Mubarekfurin, autorin e “Tuhfetul Ahfedhij”,
dhe hadithin e konsideron té dobét.

Albani kishte provuar t'u referohej disa fetvave, té cilat pér
lexuesit do t'i sqarojmé si vijon:

Se Maliku ka transmetuar né librin “El Muveta” prej
Muhamed ibén Jusufit prej Es Saib ibén Jezidit se ai ka théné:
“Omeri r.a. ka urdhéruar Ubej ibén Kabin dhe Temim ed
Dariun qé té falen me xhemat nga 11 rekate””
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Albani konsideron se ky transmetim éshté mé i pranuar
sesa transmetimi Jezid ibén Husajfe. Duke pasur parasysh se
Imam Ahmedi pér transmetimin e Jezid ibén Husajfes ka
théné: “Eshté hadith munker (i panjohur)” Kurse Edh
Dhehebiu, né librin “El Mizan”, ka cekur se né transmetimin
e Jezid ibén Husajfes ka kontradikta, duke pasur parasysh se
nganjéheré transmetohet pér 21 rekate e nganjéheré pér 23
rekate.

Pér sa i pérket ¢éshtjes se né hadithin e transmetuar nga
Ibni Husajfe, ka kundérshti, sepse heré pérmendet numri 21,
heré 23 i rekateve, kjo ka té béjé me salati-vitrin, qé falet pas
20 rekateve teravi, i cili pérbéhet prej njé ose tri rekateve.

Ndérsa Shejh Abdullah ibén Muhamed ibén Abdulvehhabi,
né veprén e tij “Mexhmeatul fetava en Nexhdije”, né pérgjigjen
e tij pér numrin e rekateve té teravive, thoté: “Pasi Omeri r.a.
i bashkoi njerézit (t€ faleshin) me Ubej bin Kabin, namazi i
tyre kishte 20 rekate”

Tirmidhiu, né librin e tij “Xhamiu”, shprehet: “Shumica e
dijetaréve jané pér até qé éshté transmetuar nga Omeri r.a.,
Aliu dhe té tjeré nga sahabét e Pejgamberit a.s. rreth numrit
té teravive, e ai éshté 20 rekate. Gjithashtu ky mendim éshté
edhe i Sufjani Thevriut dhe i Ibén Mubarekut, kurse Shafiu
ka théné: “Kété e kam takuar dhe pérjetuar né qytetin toné
né Meké, ku i falnin 20 rekate”

Namazi i teravive me xhemat, me pérjashtim té nafileve té
tjera, éshté mé i lavdéruar sesa falja vetmas né shtépi, duke
pasur shembull traditén e Pejgamberit a.s. dhe shokéve té tij
dhe pér shkak se disa njeréz nga pakujdesia, nése nuk i falin
teravité me xhemat, shpeshheré nuk i falin fare. Eshté kirahet
(e pérbuzur) mos kéndimi i Subhanekés pas tekbirit fillestar
dhe né fillim té rekatit té treté); té mjaftuarit me njé ajet té
shkurtér pas Fatihas dhe té mjaftuarit me thénien njé heré:
Subhane rabbijel adhim ose subhane rabbijel a 'la né ruku dhe
sexhde.
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Duhet pasur kujdes nga ato gjéra q¢ mund té shkaktojné
prishjen e namazit, si¢ éshté mosplotésimi i rukusé, i ngritjes
prej saj, i sexhdes dhe i veprimeve té tjera.

Ai g€ nuk éshté haféz i Kuranit nga imamét, falet duke
lexuar até qé i vjen mé sé lehti nga Kurani. Pas Fatihas, lexon
njé ajet té gjaté ose tre t& shkurtér, kurse shton sa té dojé, por
té keté kujdes ndaj atyre qé i ka prapa, ndaj xhematit.

Rekomandohet falja e namazit té vitrit me xhemat pas
teravive, me pérjashtim té atyre qé e shtyjné deri para namazit
té sabahut.

Pérktheu: Ekrem Simnica

* (Marré nga libri “Erkan el Islam - Shtyllat e Islamit™).
Transmetojné Maliku, Ahmedi, Ebu Davudi dhe Tirmidhiu.
Transmeton Buhariu.

Vitit 14 si¢ ka cekur Sujutiu né librin “Tarih el hulefa”.

Bidat (risi), éshté njé ¢éshtje e paraqitur né fe pa pasur ndonjé
shembull, dhe ajo &shté dy llojesh: Né qofté se radhitet nén até qé
&shté e miré dhe e lavdéruar n€ legjislacionin — Sheriatin islam, ai
&shté bidat hasen (risi e mir€), e né qofté se radhitet né até qé éshté
e keqe dhe e urryer né Sheriat, ai éshté bidat kabiha — risi e keqe.
Ajniu, né komentim t€ Buhariut, ka théné: “Prej bidatit t&€ miré
llogaritet shkrimi dhe shumézimi i mus-hafeve né kohén e Uthmanit,
dhe shpérndarja e tyre népér gendra (t€ vendeve myslimane),
gjithashtu pikésimi dhe vokalizimi i tij, ngritja e minareve té
xhamive, rregullat dhe programi i mésimit né xhami, shkolla dhe
vende t€ tjera. Ndérsa prej bidateve jo t€ mira, konsiderohen — ajo
qé éshté shpikur nga salavatet mbi até qé nuk ka ardhur nga
Pejgamberi a.s., ¢ka éshté shpikur nga lutjet duaté — lutjet dhe
salavatet pér Pejgamberin a.s., si dhe dhénia mé tepér réndési atyre
se leximit t€ Kuranit.

6 Buhariu, Maliku dhe pérmbledhésit e suneneve.

7 Transmeton Maliku.
8

9

v R W N =

Athar es Sunenij, 53/2.
Po aty.
10 Transmeton Ibén ebi Shejbe.
11 Transmeton Bejhekiu.
12 Transmeton Bejhekiu.
13 Mearif es Sunen dhe sherh Tirmidhij, 5/228.
14 Evxhez el Mesalik, 3/396.
15 Evxhez el Mesalik, 3/396.
16 Mearif es Sunen, 5/225.
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Ltekti i punéve té rénda
fizike né prishjen e

agjerimit

Mr. Ekrem Maqedonci

gjérimi, si njé nga shtyllat kryesore té

Islamit, éshté njé detyré e qarté pér ¢do
mysliman, i cili i plotéson kushtet. Ai ka pér
qéllim té forcojé lidhjen shpirtérore me
Allahun, t& zhvillojé durim dhe vetédisipling,
si dhe té edukojé agjéruesin dhe pérgjegjésiné
personale té tij. Megjithaté, Allahu i Méshir-
shém ka parashikuar situata kur agjérimi
mund té lehtésohet, duke treguar se feja nuk
éshté ngarkesé apo barré e tepért dhe e
véshtiré pér njerézit. Kété ¢céshtje qartazi na e
tregon Allahu né Kuran kur thoté: “Allahu
nuk ka vendosur pér ju ndonjé véshtirési né fe.”
(El Haxh, 78).

Ky ajet tregon qarté se Islami ka natyré té
méshirshme dhe éshté praktik, duke marré
parasysh kufijt¢ dhe mundésité e njeriut. Né
rastet kur agjérimi mund ta démtojé shén-
detin, té shkaktojé lodhje té tepruar ose rrezik
fizik, ai lejohet t€ ndérpritet dhe té kom-
pensohet mé voné. Kjo nuk éshté njé shkelje
e normave té fesé, por éshté njé tolerim i
shpirtéruar, qé ruan jetén dhe shéndetin e
individit.

Njé qasje e tillé tregon balancén e Islamit
ndérmjet detyrimeve fetare dhe kujdesit pér
individin. Shpérblimi shpirtéror nuk humbet
kur agjérimi ndérpritet pér arsye té ligishme,
sepse ky éshté njé veprim qé buron nga

NE rastet kur
agjérimi mund
ta démtojé
shéndetin, té
shkaktojé
lodhje té

tepruar ose
rrezik fizik, ai
lejohet té
ndérpritet dhe
te
kompensohet
me Vone.

respekti pér udhézimet e Allahut dhe pér
ruajtjen e shéndetit.

Andaj, duhet ta kuptojmé se Islami nuk
éshté fe qé obligon véshtirési t€ panevojshme;
ai né vetvete ngérthen njé udhézim dhe le-
gjislacion té drejté dhe té méshirshém, duke
lejuar tolerime né situata ku individi pérballet
me nevoja reale, pa e llogaritur si mékatar até.

PUNET E RENDA FIZIKE DHE
KLASIFIKIMI I TYRE

Punét e rénda fizike me té cilat zakonisht
pérballet agjéruesi, mund té klasifikohen ose
ndahen né dy kategori:

PUNE TE RENDA, POR JO T
DETYRUESHME OSE URGJENTE

Kéto mund té pérfshijné aktivitete té cilat
mund té shtyhen, té reduktohen apo té
organizohen né njé kohé tjetér, pa shkaktuar
dém serioz pér agjéruesin ose shoqériné. Né
kété kategori hyjné disa puné dhe obligime
shtépiake, aktivitete sportive intensive, stér-
vitje fizike té panevojshme, si dhe puné apo
angazhime qé mund té kryhen pas iftari ose
pas pérfundimit t€ muajit Ramazan. Zako-
nisht kéto puné nuk jané urgjente qé té€ kryhen
hé pér hé, ose aty pér aty.
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Réndom, duke pasur parasysh vlerén dhe réndésiné qé ka
agjérimi dhe muaji Ramazan pér besimtarin, dhe duke ditur
se agjérimi éshté njé obligim madhor qé ka pérparési ndaj
veprimeve jo obligative, atéheré i jepet pérparési agjérimit
ndaj punéve jo obligative.

Bazuar né kété parim, dijetarét e fikhut theksojné se: “Nuk
lihet farzi pér njé puné qé nuk éshté farz,” Imam el Kasani,
shprehet se lodhja dhe pérpjekja fizike e zakonshme nuk e
justifikojné prishjen e agjérimit, pérderisa nuk ekziston friké
reale pér démtim té trupit.'

Po ashtu, edhe Imam Burhanuddin el Merginani thekson
se, agjérimi nuk mund té prishet pér shkak té punéve qé veté
personi i zgjedh dhe qé mund té shtyhen, sepse pérgjegjésia
fetare pér até person mbetet e ploté.

Lodhja, djersitja dhe ndjenja e etjes, g€ vijné si pasojé e
punéve jo té detyrueshme, jané pjesé e natyrshme e agjérimit
dhe nuk konsiderohen arsye pér prishjen e tij. Pér kété arsye,
Islami e nxit besimtarin qé té riorganizojé kohén dhe té shtyjé
punét e rénda jo té domosdoshme pér orét e mbrémjes ose
pas Ramazanit.

Prandaj, pér punét e rénda fizike qé nuk jané té domos-
doshme té kryhen gjaté kohés sé agjérimit obligativ, nuk
lejohet prishja e agjérimit, sepse agjérimi éshté obligim
hyjnor dhe ka pérparési ndaj ¢do aktiviteti ¢ mund té
shtyhet apo shmanget.

PUNE TE RENDA, POR TE
DOMOSDOSHME OSE URGJENTE

Punét e rénda fizike qé jané té domosdoshme pérfshijné
aktivitete g€ nuk mund té shtyhen pa pasoja serioze, si korrja
e grurit né kohén e tij, ndértimi i shtépisé pér strehim, puna
né furra me temperatura shumé té larta, si dhe shérbimet
publike té domosdoshme, si: shéndetésia, energjia, uji dhe
siguria.

Kéto puné kérkojné pérpjekje intensive fizike dhe shpesh
shkaktojné humbje té madhe té léngjeve trupore dhe lodhje
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ekstreme, gjé qé mund té rrezikojé shéndetin ose jetén e
punétorit. Islami nuk e obligon njeriun t&¢ démtojé veten.
Allahu i Madhéruar né Kuranin famélarté thoté:

“Allahu nuk e ngarkon asnjé njeri pértej mundésive té tij.” (El
Bekare, 286), dhe gjithashtu thoté: “Mos u béni shkaktar gé ta

mbytni veten tuaj, ngase Zoti pér ju éshté Méshirues i madh.
(En Nisa, 29).

Po ashtu, i Dérguari yné, Muhamedi a.s., ka théné: “Nuk ka
dém dhe as shkaktim démi.?

Duke u mbéshtetur né kéto argumente, dijetarét e fikhut
kané sqaruar se nése agjérimi gjaté kryerjes sé njé pune té
domosdoshme sjell rrezik real pér shéndetin, atéheré lejohet
prishja e tij. Ibén Abidini shprehet qarté se, punétori qé
frikésohet pér jetén ose shéndetin e tij nga agjérimi, lejohet
ta prishé até dhe até dité obligohet ta béjé kaza me ndonjé dité
tjetér mé voné.*

Edhe Ibén Kudame el Makdesij pérmend se ruajtja e jetés
ka pérparési ndaj vazhdimit té agjérimit kur ekziston rrezik
real gjaté punés sé domosdoshme.’

Té njéjtin géndrim e gjejmé edhe tek Imam Neveviu, i cili
sqaron se frika e démtimit serioz fizik e lejon ndérprerjen e
agjérimit dhe kompensimin e tij mé voné.®

Ky lehtésim, po ashtu bazohet edhe né parimin e njohur té
fikhut islam se “véshtirésia sjell lehtésimin”’

Prandaj, duke u mbéshtetur né té gjitha kéto referenca dhe
mendime t& dijetaréve eminenté té jurisprudencés islame,
mund té konkludojmé se, pér punét e rénda fizike qé jané té
domosdoshme dhe gé rrezikojné shéndetin e agjéruesit,
lejohet prishja e agjérimit si lehtésim hyjnor, me kusht gé ai
té kompensohet mé voné.

KRITERI FETAR PER PRISHJEN E AGJERIMIT
NGA LODHJA E SKAJSHME

Me réndési té vecanté duhet véné theksi se dita e Ramazanit
duhet té fillohet patjetér me nijet pér agjérim, edhe nga ai
person qé parashikon se gjaté dités mund té pérballet me
puné té rénda fizike. Parimi bazé né fikh éshté se obligimet
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fetare realizohen sipas gjendjes aktuale dhe jo sipas
supozimeve apo frikésimeve pér até qé¢ mund té ndodhé mé
voné gjaté dités. Pér kété arsye, nuk lejohet qé agjérimi té lihet
pa filluar, vetém me arsyetimin se personi ka pér té kryer
puné té rénda fizike.

Agjéruesi éshté i obliguar qé ditén ta nisé né gjendje
agjérimi dhe t€ pérpiget ta ruajé até sa té jeté e mundur.
Vetém nése gjaté dités paraqitet véshtirési reale dhe e
padurueshme, apo shfaget rrezik i vérteté pér shéndetin, si
dobési ekstreme, marramendje, dehidrim i réndé apo friké
serioze pér jetén, atéheré lejohet prishja e agjérimit si lehtésim
fetar. Ky lehtésim nuk vjen si pasojé e rehatisé apo déshirés
personale, por si domosdoshmeéri e diktuar nga ruajtja e
shéndetit dhe jetés.

Né kété kontekst, dijetarét theksojné se nuk lejohet qé
njeriu ta parashikojé té ardhmen dhe mbi bazén e supozimeve
ta braktisé obligimin e agjérimit. E ardhmja dhe ajo qé do t&
ndodhé gjaté dités jané né dijen e Allahut té Gjithédijshém,
ndérsa njeriu éshté i ngarkuar vetém me veprimin sipas
gjendjes sé tanishme dhe mundésive qé ka né até cast. Shpesh
ndodh qé personi e fillon ditén duke menduar se nuk do ta
pérballojé agjérimin, por me ndihmén e Allahut arrin ta
pérfundojé até pa véshtirési té médha.

Prandaj, rregulli i drejté fetar éshté qé agjérimi té fillohet
me nijet té sinqerté dhe pérpjekje reale pér ta ruajtur até.
Vetém kur véshtirésia béhet e pashmangshme dhe rreziku
pér shéndetin i dukshém, atéheré prishja e agjérimit lejohet
dhe konsiderohet méshiré dhe lehtésim nga Allahu, ndérsa
dita e prishur kompensohet mé voné me agjérim kaza.

PREFEROHET QE PRISHJA E AGJERIMIT
MOS TE BEHET HAPTAS

Dijetarét e fikhut kané theksuar se ai qé ka té drejté ta
prishé agjérimin né Ramazan pér shkak té punéve té rénda
dhe lodhjeve té tepérta e té pashmangshme, mundésisht
duhet ta béjé kété né ményré té fshehté dhe jo té dukshme.
Kjo preferencé béhet pér disa arsye té réndésishme:

1. Parandalimi i kegkuptimeve nga té tjerét: Nése dikush e
bén publike prishjen e agjérimit, t€ tjerét mund té mendojné
se ai e ka ndérpreré agjérimin pa arsye té vlefshme. Kjo mund
té shkaktojé dyshim né komunitet dhe té ndikojé negativisht
né imazhin moral té individit.

2. Parandalimi i ndéshkimeve té mundshme: Né disa
kontekste historike ose né disa shoqéri, shfagja publike e
prishjes sé agjérimit mund t€ shkaktonte reagime nga
autoritetet fetare ose politike, duke rrezikuar personin qé
agjéron pér arsye té ligishme.

3. Mos inkurajimi i té tjeréve né shkelje té normave fetare:
Prishja publike e agjérimit mund té inkurajojé individé qé
nuk kané arsye té ligishme t€ ndérpresin agjérimin, duke
krijuar precedent té gabuar. Kjo mund té ndikojé negativisht

né disiplinén dhe respektin ndaj Ramazanit né shoqérité
islame.

Dijetarét theksojné se fshehtésia e prishjes sé agjérimit nuk
éshté vetém njé késhillé praktike, por edhe njé ményré e miré
pér ta ruajtur moralin dhe respektin ndaj rregullave islame,
duke siguruar qé shpérblimi i Allahut té mbetet i ploté dhe i

papenguar.®

PREFEROHET QE TE MOS FILLOHET
NDONJE PUNE E RENDE FIZIKE PA NEVOJE

Té fillosh njé puné té réndé fizike, q¢ nuk éshté e domos-
doshme, gjaté kohés sé agjérimit éshté e urryer ose mekruh,
sepse mund t€ dobésojé trupin dhe té rrezikojé vazhdimin e
agjérimit.

Kjo pérfshin puné té véshtira fizike, ngritje peshe, lojéra té
lodhshme ose aktivitete té tjera qé shkaktojné lodhje té
madhe pa nevojé, dhénia gjak pa nevojé, etj.. Transmetohet
nga Buhariu se Enes ibén Maliku ra., e kishte pyetur
Pejgamberin a.s.: “A e konsideroni hixhamen (dhénien e
gjakut) t€ urryer pér agjéruesin?” Ai tha: “Jo, pérveg atéheré
kur dobéson agjéruesin.

Nga ky hadith mund t&€ mésohet se ¢do veprim qé e
dobéson agjéruesin, qé e rrezikon agjérimin, qé shkakton
dobésim ose lodhje t& panevojshme gjaté agjérimit, éshté i
urryer, dhe éshté mé miré té shmanget pér ta ruajtur forcén
dhe zbatimin e agjérimit.

PERFUNDIM

Punét e rénda fizike nuk e prishin automatikisht agjérimin,
por lejohet ndérprerja e agjérimit né raste démi ose rreziku
pér shéndetin, duke respektuar mé pastaj normeén e kazasé
(kompensimit). Kjo pér faktin se Islami éshté fe e méshirés
dhe e lehtésisé, dhe shpérblimi pér durimin éshté i
garantuar. “Allahu nuk e ngarkon askénd pértej fuqisé sé tij.” (El
Bekare, 286).

1 Bedaiu Senai fi Tertibi Sherai, Alauddin el Kasani, 2/ 92-94, Dar el
Kutub el Ilmijje, Bejrut, 1986.

2 El Hidajeh fi Sherh Bidajeti’l-Mubtedi, El Merginani, 1/207-208,
Dar Ihja et Turath el Arabi, Bejrut.

3 Ibén Maxheh me nr. 2340.

4 Reddul Muhtar ala Durr el Muhtar, Ibén Abidin, 2/418-420, Dar el
Fikér, Bejrut, 1992.

5 El Mugni, Ibén Kudame, 3/35-37, Dar el Fikér, Bejrut.

6 El Mexhmu Sherh el Muhedheb, Imam Nevevi, 6/261-263, Dar el
Fikér, Bejrut.

7 El Eshbah ven Nedhair, Xhelaluddin es Sujuti, f. 87-89, Dar el
Kutub el Ilmijje.

8 Pér mé hollésisht shiko: El Fikh el Mujeser, grup autorésh, 1/464,
Dar al Ma’ali.

9 Transmeton Buhariu, me nr. 1940.
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Shirytézimi i dhjetéshit té
fundit té Ramazanit

Mr. Vedat Shabani

Besimtari duhet ti shfrytézojé momentet e vecanta dhe
ta investojé kohén e tij né até qé e kénaq Allahun xh.sh,,
sepse népérmjet tyre zbret méshira, shuméfishohen veprat e
mira, fshihen mékatet dhe ngrihen gradat. Pér shkak té vlerés
dhe réndésisé sé tyre, Pejgamberi a.s., béri thirrje pér
shfrytézimin e kétyre mundésive. Transmeton Enes ibén
Maliku ra., se i Dérguari i Allahut a.s., ka théné: “Béni miré
gjaté gjithé jetés suaj dhe ekspozohuni ndaj flladit t&¢ méshirés
sé Zotit, sepse Zoti i Plotfuqishém ka momente té méshirés
sé Tij qé ia dhuron kujtdo qé déshiron nga robérit e Tij.
Kérkoni nga Zoti i Plotfuqgishém t'i fshehé té metat tuaja dhe
tju japé siguri nga gjérat té cilat ju frikésojné”!

Sé kéndejmi, njé ndér momentet dhe rastet mé ideale dhe
mé t€ pasura jané dhjeté ditét/netét e fundit té Ramazanit.
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Prandaj, meqé jemi né pérfundim té kétij muaji té begaté,
pérmes kétij punimi jam munduar té zgjedh dhe t& paraqes
para lexuesit té revistés soné pérfitimet qé ndihmojné né
shfrytézimin maksimal té kétyre netéve.

PERKUSHTIMI I PEJGAMBERIT A.S. DHE
FAMILJES SE TIJ) NE DHJETESHIN E FUNDIT

Pejgamberi yné i dashur ishte mé i pérkushtuar né dhjeté
ditét/netét e fundit t¢ Ramazanit dhe mé i etur pér té kaluar
natén dhe ditén né adhurim dhe pérkushtim ndaj Zotit
xh.sh.. Gjaté késaj kohe ai nuk shihte asgjé mé t€ miré sesa
izolimin (itikafin) né xhami pér té€ pérmbushur ambicien, pér
té ushqyer shpirtin dhe pér té gézuar zemrén. Sepse ky
veprim éshté njé braktisje e gjithckaje qé e largon njeriun nga
Zoti xh.sh..

Lidhur me vlerén e kétyre ditéve/netéve, Aisheja r.a., ka
théné: “I Dérguari i Zotit a.s. pérkushtohej né adhurim gjaté
dhjeté netéve té fundit t¢ Ramazanit mé shumé se né ¢do
kohé tjetér?? Gjithashtu, Aisheja r.a., ka théné se: “Pejgamberi
a.s. izolohej (bénte itikaf) né dhjeté ditéshin e fundit t&
Ramazanit deri né fundin e jetés sé tij, mé pastaj késhtu kané
vepruar edhe bashkéshortet e tij.”

Lidhur me arsyen se pérse Pejgamberi a.s. e intensifikonte
pérkushtimin e tij né dhjetéshin e fundit, Imam El Ajniu ka
théné: “Ai e rriste pérkushtimin gjaté dhjeté ditéve t&é fundit
pér dy arsye, e para: me shpresén e nxénies sé Natés sé Kadrit,
e dyta: sepse kjo periudhé éshté fundi i pérkushtimit té tij,
dhe ai déshironte qé pérfundimi i veprave té tij té jeté né
ményrén mé té pérsosur.*



Duke pasur parasysh vlerén dhe réndésiné
e kétyre netéve, Pejgamberi a.s., i bashké-
ngjiste edhe familjarét e tij né arritjen e
vlerés sé kétyre netéve t&¢ Ramazanit, me
shpresén se edhe ata do ta arrijné vlerén e
Natés sé Kadrit. Transmeton Aliu r.a., i cili
thoté: “I Dérguari i Allahut a.s. i zgjonte
familjarét e tij né dhjeté netéshin e fundit t&
Ramazanit; ¢do té rritur dhe fémijé té cilét
kishin mundési pér tu falur namaz””
Gjithashtu edhe Aisheja r.a., ka transmetuar
dhe ka théné: “Kur hynte dhjetéshi i fundit i
Ramazanit, Pejgamberi a.s., shtréngonte
rrobat, e ngjallte natén dhe i zgjonte famil-
jarét e tij”

Dijetari, Nuruddin es Sindjij, lidhur me
domethénien e ‘ngjalljes sé natés, ka théné:
“Ngjallja e natés realizohet pérmes namazit
dhe leximit té Kuranit, sikur aludon né até
se koha e kaluar pa adhurim-ibadet éshté
sikur me qené i vdekur, ndérsa pérmes
adhurimit-ibadetit ajo béhet e gjallé, e nése
kjo ka t€ b&jé me kohén, atéheré si mund té
jeté ¢éshtja me zemrén?!™”

Ndérsa Imam Neveviu ka théné: “Bazuar
né kété hadith, preferohet qé né dhjetéshin
e fundit té Ramazanit t€ intensifikohen edhe
mé shumé punét e mira (ibadetet), gjithashtu
preferohet qé netét e dhjetéshit té fundit té
ngjallen me adhurime t€ ndryshme

Lidhur me kété, Imam Shevkaniu, ka
théné: “Né kété ka argument pér lejuesh-
mériné e pérkushtimit té vazhdueshmérisé
sé faljes s€ namazit t€ natés né dhjetéshin e
fundit t¢ Ramazanit, né ngjalljes e netéve me
adhurime, né largimin nga graté dhe né
urdhérimin e anétaréve té familjes qé té jené
mé té pérkushtuar gjaté kétyre netéve.™

NATA E KADRIT NE
DHJETESHIN E FUNDIT

Sipas transmetimeve té shumé haditheve,
aludohet se Nata e Kadrit éshté né dhjetéshin
e fundit t€¢ Ramazanit. Né kété frymé, éshté
edhe transmetimi i Ebu Seid el Hudrijut, i
cili tregon se Pejgamberi a.s., fillimisht éshté
izoluar (ka béré itikaf) né dhjetéshin e paré,
mé pastaj né dhjetéshin e mesém, né njé
tendé turke, dera e sé cilés ishte e mbuluar
me njé bez/hasér, ku sipas transmetuesit ai
njé dité e largoi me dorén e tij dhe e
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“Ngjallja e
nates
realizohet
pérmes
namazit dhe
leximit té
Kuranit, sikur
aludon né até
se koha e

kaluar pa
adhurim-
ibadet éshte

sikur me gené
i vdekur,
ndérsa pérmes
adhurimit-
ibadetit ajo
béhet e gjallé.

zhvendosni né njérén ané té tendés, pastaj e
nxori kokén dhe iu drejtua njerézve, té cilét iu
afruan, dhe ju tha: “Uné u izolova (béra itikaf)
né dhjetéshin e paré, duke e kérkuar kété natg,
mé pastaj u izolova (béra itikaf) né dhjetéshin
e mesém, mé pastaj dikush mé erdhi dhe mé
tha: “Ajo éshté né dhjetéshin e fundit”, prandaj
kush déshiron qé té izolohet (t€ béjé itikaf) le té
béjé. Si rezultat, njerézit hyné né itikaf me té,
pastaj Pejgamberi a.s., vazhdoi e tha: “Mé éshté
théné se éshté né netét tek dhe méngjesin e saj
sikur béja sexhde mbi ujé dhe llog”"

Pejgamberi a.s. né vazhdimési i nxiste njerézit
qé ta hulumtojné Natén e Kadrit dhe ta kérkojné
até né dhjetéshin e fundit. Ai a.s., ka théné:
“Kérkojeni até né dhjetéshin e fundit - fjalén e
ka pas pér Natén e Kadrit — e nése dikush
lodhet e moliset, atéheré té keté kujdes né shta-
téshen e fundit™!

Aisheja ra., transmeton se Pejgamberi a.s., ka
théné: “Hulumtojeni Natén e Kadrit né netét
tek, né dhjetéshin e fundit té Ramazanit”"?

Lidhur me kéto transmetime dhe dome-
thénien e kérkimit té Natés sé Kadrit, Ibén
Hazmi, ka théné: “Nata e Kadrit gjurmohet dhe
hulumtohet pérmes veprave té mira, e jo se ajo
ka ndonjé formé apo pérmbajtje té caktuar, qé
e dallon prej netéve té tjera, sic mendojné
shumé njeréz, té cilét nuk kané njohuri. Zoti
xh.sh., ka théné: “Ne e zbritém Kuranin né njé
naté té bekuar. Vertet, Ne gjithmoné kemi gené
paralajmérues. Né até (naté té zbritjes sé
Kuranit) vendoset ¢do puné e urté” (Ed Duhan,
3-4), ndérsa né njé vend tjetér ka théné: “Nata
e Kadrit éshté mé e miré se njé mijé muaj. Engjéjt
dhe Shpirti (Xhebraili), me lejen e Zotit té tyre,
zbresin né kété naté, me té gjitha vendimet. Page
éshté ajo deri né lindjen e agimit.” (El Kadér,
3-5), prandaj me kété ajo éshté dalluar nga
netét tjera”

VLERA E NATES SE KADRIT

Vlera e paré: Allahu xh.sh., né kété naté e ka
zbritur Kuranin, né t€ cilin njerézit e gjejné
udhézimin dhe lumturiné e tyre né kété dhe
botén tjetér. Allahu xh.sh., né Kuran, thoté: “Ne
e kemi zbritur (Kuranin) né Natén e Kadrit” (El
Kadér, 1), ajeti tjetér: “Ne e zbritém Kuranin né
njé naté té bekuar. Veértet, Ne gjithmoné kemi
qené paralajmérues. Né até (naté té zbritjes sé
Kuranit) vendoset ¢do puné e urté” (Ed Duhan,
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3-4). Qé nénkupton se Kuranin si térési dhe pérnjéheré éshté
zbritur nga Levhi Mahfudhi né giellin e késaj bote né natén
e vlefshme dhe té begatshme, natén né té cilén pércaktohen
gjérat.

Vlera e dyté: Kjo naté éshté¢ mé me vleré se sa njé mijé
mugj. Allahu xh.sh., né Kuran, thoté: “Nata e Kadrit éshté mé
e miré se njé mijé muaj.” (El Kadér, 3), q¢ nénkupton né
virtyte, vleré dhe shpérblime té shumta.

Lidhur me kété, Imam Maliku, ka théné se: “Té Dérguarit
té Allahut a.s., iu tregua jetégjatésia e njerézve para tij, ose
atyre qé Allahu déshironte t'i tregonte. Me kété rast sikur
Pejgamberi a.s. e konsideronte jetégjatésiné e popullit té tij
shumeé té shkurtér pér té arritur né vepra t€ njéjtés masé si ata
qé jetuan mé gjaté, késhtu qé Allahu xh.sh., ia dhuroi atij
Natén e Kadrit, e cila éshté mé e miré se njé mijé muaj.**

Vlera e treté: Engjéjt né kété naté zbresin me rahmet/
meéshiré dhe lutje pér besimtarét myslimané. Allahu xh.sh.,
né Kuran, thoté: “Engjéjt dhe Shpirti (Xhebraili), me lejen e
Zotit té tyre, zbresin né kété naté, me té gjitha vendimet.” (El
Kadér, 4). Engjéjt né kété naté, té cilét zbresin né toké, jané
mé shumé né numér se sa guralecét té cilét jané né tokeé.
Transmeton Ebu Hurejre r.a., se i Dérguari i Allahut xh.sh.,
ka théné: “Ajo éshté né natén e njézeté e shtaté ose té njézeté
e nénté, dhe engjéjt né até naté né toké jané mé shumeé né
numér sesa guralecét.”®

Vlera e katért: Nata e Kadrit éshté e geté dhe naté e pages
pér arsye té adhurimeve t€ shumta, té cilat i bén robi dhe t&
cilat ndikojné né largimin e tij nga zjarri i Xhehenemit.
Allahu xh.sh., né Kuran, thoté: “Page éshté ajo deri né lindjen
eagimit.” (E1 Kadér, 5). Abdullah ibén Abasi ka théné: “Né até
naté largohen rebelét e xhinéve dhe té djajve, hapen té gjitha
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dyert e giejve dhe Zoti xh.sh. e pranon pendimin e ¢do
personi i cili pendohet, pér kété arsye ka théné: “Page éshté
ajo deri né lindjen e agimit”.' Ndérsa Mensur ibén Zadhani,
ka théné: “Engjéjt zbresin nga momenti i peréndimit té diellit
e géndrojné deri né agim. Ats pérshéndetin dhe i japin selam
¢do besimtari duke i théné: Es selamu alejke o besimtar."”

Vlera e pesté: Allahu xh.sh. e ka zbritur njé kaptiné té téré
té Kurani, e cila lexohet deri né Ditén e Kiametit, e ajo éshté
pikérisht kaptina Kadér.

ARSYEJA E EMERTIMIT ME
EMRIN NATA E KADRIT

Dijetarét, né bazé té studimeve té tyre, kané pérmendur tri
arsye pse éshté emértuar me kété emér.

E para: Pér arsye se né kété naté caktohen gjérat qé do té
ndodhin né até vit. Né kété naté shkruhen ato qé do té
ndodhin até vit. Kjo tregon pér urtésiné e Zotit dhe dijen
gjithépérfshirése té Tij. Kété e mbéshtesin né ajetin kuranor,
né té cilin Allahu xh.sh., thoté: “Ne e zbritém Kuranin né njé
naté té bekuar. Veértet, Ne gjithmoné kemi qené paralajmérues.
NE até (naté té zbritjes sé Kuranit) vendoset ¢do puné e urté.”
(Ed Duhan, 3-4).

E dyta: Eshté emértuar me kété emér pér arsye se Kurani
ka zbritur né kété naté dhe si rezultat ju éshté dhéné vlera
késaj nate pér shkak té vlerés sé Kuranit, i cili éshté njé
mrekulli e pérhershme. Abdullah ibén Abasi ka théné:
“Kurani ka zbritur si térési dhe éshté vendosur né vendin e
quajtur ‘Bejtu-1-Izzeti’ né giellin e késaj bote. E mé pastaj
Xhibrili a.s., e ka zbritur te Muhamedi a.s. sipas rrethanave
dhe veprave té njerézve'®



Pejgamberi
a.s., ka théné:
“Tu erdhi
Ramazani,
muaj i bekuar,
agjérimin e té
cilit ua obligoi
Allahu i
Madhéruar.
NE té hapen
dyert e giejve
dhe mbyllen
ato te
Xhehenemit,

ndérsa djajté e
térbuar lidhen
né zinxhiré.

Allahu ka njé
naté né kété
muaj, e cila
éshté mé e
mire se njé
mijé muaj;
kush privohet
nga mirésia e
saj, al vertet
éshté i
privuar”
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E treta: Pér arsye se adhurimet dhe pér-
kushtimet né kété naté kané njé vleré shumé
té madhe, sepse Pejgamberi a.s., ka théné:
“Kush falet né Natén e Kadrit me bindje dhe
shpresé, atij do t'i falen mékatet deri né até

moment.’?’

URTESIA E FSHEHJES

SE NATES SE KADRIT

Urtésia gé fshihet pas paqartésisé sé Natés
sé Kadrit éshté inkurajimi i njerézve né
kérkimin e saj gjaté gjithé netéve té Ramazanit.
Transmeton Zirr ibén Hubejshi, i cili thoté se
e kam pyetur Ubej ibén Kabit, duke i théné se
Abdullah ibén Mesudi po thoté: “Kush e
kérkon gjaté téré vitit me siguri do ta gjej até!”
Ubej ibén Kabi tha: “Zoti e ruajt até, qéllimi i
tij éshté qé njerézit t¢ mos béhen dembelé,
sepse ai e diné se ajo éshté né muajin Rama-
zan, né dhjetéshin e fundit dhe pikérisht nata
e njézeté e shtaté*

Dijetarét thoné se Allahu xh.sh., nga
méshira e Tij ndaj robérve té Tij, e ka fshehur
kété naté, pér arsye qé ata t€ pérkushtohen né
ményré maksimale pérmes adhurimit,
namazit, lutjeve dhe formave té tjera pér ta
arritur vlerén e késaj nate. Gjithashtu kjo
éshté edhe njé lloj sprove pér njerézit, né
ményré qé té béhet dallimi mes atij qé éshté i
singerté dhe i pérkushtuar qé me ¢do kusht ta
arrijé kété naté dhe mes atij qé éshté dembel
dhe nuk shfaq asnjé orvatje apo mund pér ta
arritur kété naté dhe vlerén e saj. Sepse ai gé
déshiron té arrijé njé gjé me siguri qé derdh
mund pér ta arritur até, dhe ¢do véshtirési né
kété rrugeé i lehtésohet, sepse qéllimi éshté
shumeé fisnik.

Prandaj, ju té nderuar agjérues! Mos u béni
prej atyre qé privohen nga mirésité e késaj
nate, sepse ai qé privohet nga mirésité e késaj
nate, né realitet ai ka humbur shumé. Tran-
smeton Ebu Hurejre ra., se Pejgamberi a.s.,
ka théné: “Ju erdhi Ramazani, muaj i bekuar,
agjérimin e té cilit ua obligoi Allahu i
Madhéruar. Né té hapen dyert e giejve dhe
mbyllen ato té Xhehenemit, ndérsa djajté e
térbuar lidhen né zinxhiré. Allahu ka njé naté
né kété muaj, e cila &shté mé e miré se njé mijé
muaj; kush privohet nga mirésia e saj, ai vértet
éshté i privuar’™

Angazhimi mé i miré gjaté kétyre netéve
éshté falja e namazeve, me pérkushtim dhe
bindje té thellé. Gjithashtu preferohet leximi i
Kuranit, dhénia e sadakave dhe lutjet e
vazhdueshme. E lutja mé e miré éshté ajo qé
tregon Aisheja r.a., e cila e ka pyetur Pejgam-
berin a.s., se ¢faré lutje té thoté nése e arrin
Natén e Kadrit, e Pejgamberi a.s., i ka théné se
lutja mé e miré éshté kjo: “Allahumme in-neke
Afuv-vun, tuhib-bu el Afve, Fafu an-ni/ Zoti
im! Ti je Falés, e doné faljen, prandaj mé fal
edhe mua.”

Lusim Allahun Fugqiploté gé té na pranojé
agjérimin e muajit t€ bekuar, té na mundésojé
arritjen e vlerés sé Natés sé¢ Kadrit, t€ na béjé
prej atyre qé jané té falur né kété muaj dhe té
mos jemi nga té privuarit e mirésive fizike dhe
shpirtérore té kétij muaji! Amin!
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Sadekatul fitri - nga
tradita profetike te
praktika bashkékohore

Dr. Ejup Haziri

HYRJE

Sadekatul fitri éshté njé obligim fetar i
pércaktuar pér ¢do mysliman qé ka
mundési ekonomike, i cili lidhet ngushté me
agjérimin e Ramazanit dhe gézimin e Baj-
ramit. Ky akt bamirésie dhe solidariteti social
ka pér géllim pastrimin e agjérimit nga man-
gésité dhe gabimet e vogla, si dhe sigurimin e
ndihmés dhe gézimit pér té varfrit. Praktika e
dhénies sé sadekatul fitrit, e cila né kohén e
Pejgamberit a.s., si¢ do ta elaborojmé, ishte
organizuar edhe pérmes institucionit té
Bejtu-1 Malit, lidh adhurimin personal me
pérgjegjésiné shoqérore, duke reflektuar njé
Islam qé kujdeset jo vetém pér individin, por
edhe pér komunitetin. Sot, dhénia e sadekatul
fitrit vazhdon té keté réndési té vecanté, duke
u administruar pérmes institucionit fetar, qé
né rastin toné éshté Bashkésia Islame e
Kosovés, e cila kété ndihmé e adreson né
institucionet arsimore dhe edukative islame,
si¢ jané medreseté dhe Fakulteti i Studimeve
Islame. Por, né kété kuadér mund té hyjé
lirshém edhe Shoqata Humanitare Bamirése
“Beregeti’, e cila aktivitetin e saj e ka né ¢do
cep té vendit.
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Sadekatul fitri
pérfagéson njé
akt solidariteti
dhe
dhembshurie
sociale, duke
ndihmuar té
varfrit dhe
duke plotésuar
adhurimin e
agjérimit.

NORMA E SADEKATUL FITRIT

Sadekatul fitri éshté vaxhib, njé obligim qé
kérkohet brenda muajit Ramazan.' Si rrje-
dhojé, sadekatul fitri &shté obligim dhe duhet
té jepet gjaté Ramazanit, gjegjésisht para faljes
s€ namazit t& bajramit. I Dérguari i Allahut
a.s., ka théné: “Sadekatul fitri éshté pastrim
pér agjéruesin nga shkarjet dhe gabimet e
vogla dhe ushqim pér té varfrin. Kush e jep
sadekatul fitrin para namazit té bajramit,
éshté zekat i pranuar tek Allahu, e aiicili e jep
até pas namazit t& bajramit, éshté lémoshé
prej lémoshave té zakonshme.

Sadekatul fitri pérfagéson njé akt solidariteti
dhe dhembshurie sociale, duke ndihmuar té
varfrit dhe duke plotésuar adhurimin e
agjérimit.

Sadekatul fitri éshté njé shtyllé e réndésishme
e solidaritetit islam, e cila e lidh adhurimin
me drejtésiné sociale. Realisht kjo gjé na
meéson se gézimi i bajramit éshté i ploté vetém
atéheré kur ndahet me té tjerét dhe atéheré
kur gézimi éshté i pérbashkét, e jo parcial.

Sadekatul fitri éshté obligim pér ¢do mys-
liman, qé ka mundési financiare, pér veten
dhe pér ata qé i ka nén pérgjegjési, si fémijét
dhe familjarét. Pra, jepet pér secilin anétar, pa
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marré parasysh e ka agjéruar Ramazanin apo jo. Ajo duhet
té jepet para namazit té bajramit, né ményré qé té varfrit té
mund té pérfitojné prej saj né ditén e festés.

QELLIMI NGA SADEKATUL FITRI

Qéllimi kryesor i sadekatul fitrit éshté pastrimi i agjérimit
nga manggsité dhe gabimet qé mund té kené ndodhur gjaté
Ramazanit, si dhe sigurimi i gézimit t€ bajramit pér té gjithé
anétarét e shoqérisé, vecanérisht pér ata né nevojé. Kjo tregon
meé sé miri se Islami nuk éshté vetém fe qé rregullon raportin
e adhurimit individual, por edhe fe e drejtésisé dhe barazisé
shogérore.

KUR JEPET SADEKATUL FITRI?

Sadekatul fitri zakonisht jepet nga Nata e Kadrit e deri para
faljes s€ namazit té bajramit. Mirépo, lejohet edhe para Natés
sé Kadrit dhe kurdo gé jepet gjaté téré Ramazanit, veg éshté
arritur synimi i tij.

E réndésishme éshté té jepet gjaté Ramazanit, ngase nése
jepet pas faljes sé namazit té bajramit, atéheré fetarisht éshté
e qortueshme, e sidomos kur béhet pa ndonjé arsye.

Si organizohej sadekatul fitri né kohén e Pejgamberit a.s.?

Né kohén e t€ Dérguarit té Allahut, zekati jepej i organizuar
pérmes autoritetit islam, e jo né ményré individuale, e as sipas
tekeve té dikujt. Zakonisht i Dérguari i Allahut caktonte disa
njeréz qé e mblidhnin dhe e tubonin até, e mé pas e sillnin né
thesarin e myslimanéve qé njihej si Bejtu-1 Mal. Nga aty, i
Dérguari i Allahut e bénte shpérndarjen te kategorité e
pércaktuara né Kuran. Pra, zekati nuk jepej ku donte individi,
po ai dorézohej né thesarin e myslimanéve, té cilin e kishte
themeluar i Dérguari i Allahut dhe e mbikéqyrte rrepté. Kjo
tregon qarté se zekati ishte institucion né vete ku merrej nga
institucioni dhe shpérndahej nga institucioni. Kété praktiké
e ndogén edhe shokét e té Dérguarit, ku vlen t€ pérmendet
se Ebu Bekri i luftoi ata qé refuzuan ta japin zekatin né
institucionin e Bejtu-I Mal-it, ngase kété e kishte paré si
cenim ndaj rendit islam.

Sadekatul fitri, pér dallim nga zekati, nuk kishte gjithnjé njé
tubim gendror, shpeshheré ai shpérndahej edhe direkt te
kategorité pérfituese, mirépo né kohé nevoje, ky adhurim
organizohej pér t'u shpérndaré nga pérgjegjésit kryesoré. Pra,
edhe né rastet kur shpérndarja e sadekatul fitrit béhej né
ményré individuale, ajo mbikéqyrej nga institucioni. Kjo
béhej me qéllim, ngase sadekatul fitri éshté mé tepér njé
obligim social i ndérlidhur me Bajramin, dhe koha e tubimit
dhe shpérndarjes ishte shumé e shkurtér, pér dallim nga
zekati qé konsiderohet shtyllé financiare.

Zekati dhe sadekatul fitri té jepet pér Medrese dhe
Fakultetin e Studimeve Islame!
Aktet, thirrjet dhe fetvaté, qé kané té béjné me mbarévajtjen

e jetés fetare t& myslimanéve né vendin toné kané qené dhe
mbeten kompetencé e Bashkésisé Islame té Republikés sé

Kosovés (BIRK), si institucioni kryesor fetar. BIRK-u kujdeset
vazhdimisht pér komunitetin mysliman dhe, né kété kuadér,
ka béré thirrje qé zekati dhe sadekatul fitri t€ jepen pérmes
saj, me qéllim té mbéshtetjes s¢ medreseve dhe Fakultetit té
Studimeve Islame. Ky veprim éshté plotésisht i ligjshém dhe
ibazuar né argumente, duke u mbéshtetur né ajetin e grupeve
té zekatit, konkretisht né kategoriné “né rrugeé té Allahut”, ku
pérfshihen edhe institucionet fetare qé kontribuojné né
ngritjen arsimore, edukative dhe kulturore té¢ myslimanéve.
Kjo nuk nénkupton pérjashtimin e grupeve apo fondacioneve
té tjera, por pércaktimin e prioriteteve sipas rrethanave dhe
nevojave aktuale.

Kérkesa e Kryesisé sé BIRK-ut qé zekati dhe sadekatul fitri
té dedikohen pér ruajtjen e gendrave té dijes éshté e drejté
dhe e domosdoshme, pasi roli i medreseve dhe Fakultetit ka
gené historikisht vendimtar né ruajtjen e identitetit fetar,
unitetit té myslimanéve dhe imazhit té Islamit. Falé ndihmés
sé besimtaréve, kéto institucione kané arritur t€¢ formojné
kuadro profesionale né shérbim té shogqérisé, qofté né
aspektin fetar, ashtu edhe né até kombétar, ngase kur ishte
nevoja, dyert e Medresesé ishin té€ hapura pér t€ gjithé dhe
nga gjiri i saj iu bashkéngjitén Luftés Clirimtare t&¢ Kosovés
gindra nxénés, e dhjetéra prej tyre edhe rané déshmoré né
mbrojtje té atdheut.

Né mungesé té mbéshtetjes shtetérore pér komunitetin
mysliman, ndihma e shoqérisé pérmes zekatit, sadekatul
fitrit dhe formave té tjera té bamirésisé mbetet thelbésore pér
mbijetesén dhe funksionimin e institucionit fetar. Duke iu
pérgjigjur késaj thirrjeje, besimtarét jo vetém qé kryejné
obligimin e tyre fetar, por njékohésisht kontribuojné drejt-
pérdrejt né forcimin e Islamit dhe t€ komunitetit mysliman
né vend.

Né rrethanat e sotme, ku komuniteti mysliman vepron
brenda sistemeve laike, institucioni fetar zé vendin e
autoritetit organizues, duke marré pérgjegjésiné e mbledhjes,
administrimit dhe shpérndarjes sé kétyre fondeve. Kjo
praktiké nuk bie ndesh me tekstet fetare, pérkundrazi,
pérmbush frymén e saj, sepse siguron rregull, transparencé
dhe prioritizim té nevojave reale t&¢ komunitetit.
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SADEKATUL FITRI NE PRODUKTE
BUJQESORE APO NE PARA

Nuk ka diskutim se sadekatul fitri né kohén profetike éshté
dhéné né produkte bujgésore, e kjo béhej pér faktin se paraja
nuk kishte garkullim té¢ madh. Né bazé té haditheve gé na
jané pércjellé né lidhje me produktet bazike té sadekatul fitrit
né kohén e t& Dérguarit té Allahut, kryesisht jané dy hadithe
mé té njohura, ku i pari éshté transmetimi i pércjellé nga Ibén
Omeri, i cili thoté: “Na obligoi i Dérguari i Allahut me
dhénien e sadekatul Fitrit nga Ramazani njé sa’ nga hurmat
apo njé sa nga elbi..”

Ndérsa i dyti pércillet nga Ebu Seid el Hudriu, i cili thoté:
“Né ditén e Bajramit gjaté kohés sé t& Dérguarit té¢ Allahut e
jepnim njé sa’ nga ushqimi (gruré), e ushqimi yné ishte elbj,
rrushii thaté, djathiitharé dhe hurmat* Né disa transmetime
pérmendet gruri, e né pjesén mé té madhe té tyre pérmendet
elbi. Elbi ishte produkt mé i liré, mé i pérhapur dhe ushgimi
i pérditshém i shumicés sé njerézve, pér dallim nga gruri, qé
ishte mé i shtrenjté dhe pérdorej mé rrallé, zakonisht nga ata
qé kishin mé shumé mundési. Pra, hadithet pasqyrojné
praktikén reale té asaj kohe.

Sidoqofté, kéto ishin produktet kryesore qé njerézit e asaj
kohe ushqeheshin prej tyre, andaj edhe ato produkte i jepnin
pér sadaka.

Pér njé kohé vazhdoi té jepej né produkte bujqésore,
kryesisht né produkte qé ishin kryesore dhe mé té zakonshmet
né tryezat e myslimanéve. Ndérsa mé voné tekstet u inter-
pretuan edhe ndryshe, ku u lejua té jepej edhe kundérvlera e
produkteve té tilla, apo théné ndryshe u lejua edhe né para.
Prej té paréve gé lejuan ishte Omer ibén Abdulazizi, Hasan
el Basriu dhe Ebu Hanife. Mé voné hanefité e zgjeruan
shpjegimin dhe arsyetimin qé sadekatul fitri té jepej né para
té gatshme, ngase njé gjé e tillé u pa mé e nevojshme pér té
varfrit, plotésonte mé miré nevojat e nevojtarit dhe se pérmes
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parasé né masé t&¢ madhe pérmbushej
géllimi mé miré se ushgimi.

Q¢ nga ajo kohé e deri né ditét tona,
sadekatul fitri vazhdon té jepet né té
holla dhe kjo éshté mé e arsyeshme,
mé e logjikshme dhe mé afér synimit
qé pérmban fitri. Produkti bazé te ne
éshté gruri/mielli, e nése ne e shpér-
ndajmé miellin népér banesa kolektive
ku shumica nuk kané mundési as ta
pérdorin pér gatimin e bukéve, atéheré
ku po mbetet synimi nga dhénia e
sadekatul fitrit? Dhénia e sadekatul
fitrit né té holla éshté shumé mé e
arsyeshme se sa dhénia e produkteve
bujqésore, ngase kryefamiljari e di mé
s€ miri se ¢ka i mungon né shtépi dhe
cfaré i duhet té blejé.

KATEGORITE TE CILAVE
NUK U JEPET SADEKATUL FITRI

Té pasurit

E, pérderisa té varfrit dhe té ngratét jané pjesémarrés
thuajse té paevitueshém né pasuriné e sadekatul fitrit, pér
shkak té nevojave té tyre jetike, té pasurit pérjashtohen nga
kjo, ngase ata né realitet nuk kané nevojé pér njé gjé té tillé
dhe nuk mund té futen né asnjé ményré nén kategoriné
pérfituese té zekatit e as sadekatul fitrit. Kjo mund té
déshmohet edhe me tekste té prera, si¢ éshté hadithi i
Muadhit, ku i Dérguari i Allahut, e kishte porositur até me
fjalét: “...lajméroi ata se Allahu ua ka béré detyrim zekatin pér
t€ pasurit, i cili u kthehet skamnoréve té tyre..”>. Né njé hadith
tjetér thuhet: “Nuk lejohet sadakaja pér té pasurin”®

Té rinjté me potencial pune

Né kété kontekst, i Dérguari i Allahut, ka théné: “Nuk do
té hajé ushqim mé té miré askush sesa ai qé e fiton me dorén
e vet, Pejgamberi i Zotit, Davudi a.s., ka ngréné vetém nga ajo
qé e ka fituar me dorén e vet”” Njeriu nuk duhet té béj jeté
parazité, t€ presé gjithnjé nga t€ tjerét, por duhet té zbatojé
metoda té ndryshme té pérfitimit. Mé i vlefshém éshté fitimi
qé e bén njeriu veté sesa kur kérkon lémoshén nga té tjerét.
Transmetohet nga Ebu Hurejre se i Dérguari i Allahut ka
théné: “Pasha Até, né dorén e té Cilit éshté shpirti im, mé
miré éshté qé ndonjéri nga ju ta marreé litarin e t€ barté mbi
shpinén e tij dru sesa té vijé e té kérkojé (1émoshé) nga
ndokush, pavarésisht nése i jep apo jo”® Né kété kontekst,
éshté e réndésishme t€ pérmendet njé ngjarje nga periudha
e ndritshme e Omerit, té birit t¢ Hatabit, ku gjersa kalonte
prané njé rruge, pa njé té ri qé kishte shtriré dorén dhe
kérkonte lémoshé nga njerézit. I habitur nga gjesti i tij dhe i
zeméruar tejmase, mori kamxhikun dhe filloi ta godasé até,
e mé pas i tha: “O djalosh, mos na e shémto fenél” Mesazhi i
Omerit nénkupton se té rinjté me mundési dhe potencial
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pune, duhet t& angazhohen e té punojné, e jo té bredhin
rrugéve duke kérkuar lémoshé nga té tjerét. Né kété kontekst,
disa nga malikité jané t¢ mendimit se personi qé ka mundési
té punojé, e qé éshté i varfér, nuk i lejohet dikujt gé tia
dedikojé zekatin e as sadekatul fitrin atij, pér shkak se ai ka
mundési pér puné, por éshté neglizhent dhe nuk punon,
ndonése ka potencial dhe mundési pér té gjetur puné.” Ky
mendim nuk mund té thuhet qé éshté ekstrem, madje tekstet
fetare dhe rregullat e fesé qéndrojné né té njéjtén vijé, pér
shkak se Islami, éshté fe qé nxit dhe inkurajon punén dhe
lufton “fitimin” duke shtriré duart né pritje té méshirés nga
té tjerét. Islami qarté porosit né angazhim dhe puné, ku
pérmes gjuhés sé té Dérguarit té Allahut thoté: “Nuk lejohet
sadakaja obligative (zekati dhe sadekatul fitri) pér t€ pasurin
dhe pér té fuqishmin me trup té shéndoshé (até qé ka
mundési té punojé).” (Transmetojné té gjitha koleksionet).

Aférsia familjare

(fémijét pér prindér dhe anasjelltas)

Né parim, nuk lejohet qé fémijét tua japin zekatin e as
sadekatul fitrin prindérve té tyre, gjyshit, gjyshes e mé lart
(nése ekziston), sikurse qé nuk u lejohet prindérve ta japin
zekatin pér fémijét e tyre, vajzave apo djemve, e as nipit e
mbesés.

Kur themi se nuk lejohet dhénia e tyre pér prindér dhe
fémijé, kjo pér faktin se prindérit duhet té kujdesen pér
fémijét e tyre dhe t'i mirémbajné ata, sikurse edhe fémijét qé
e kané obligim t'i mirémbajné prindérit e tyre. Njé beduin
erdhi tek i Dérguari i Allahut dhe i tha: “Uné kam pasuri dhe
njé fémijé, e babai im déshiron ta merr mallin-pasuriné
time” Atéheré i Dérguari i Allahut i tha: “Ti dhe pasuria jote
jané té babait ténd"

Parimisht, dhénia e sadekatul fitrit dhe zekatit, edhe po té
lejohej pér prindér dhe fémijé, nuk do té ishte zgjidhje
adekuate pér ta, sepse nuk do té ofronte ndonjé alternativé
pér ménjanimin e varférisé sé tyre, kur dihet se dhénia e tij
éshté njé heré né vit, prandaj, si do ta ménjanonin ata
varfériné e tyre me njé shumé simbolike njé heré gjaté njé viti.
Mirépo, i Madhérishmi kérkoi qé prindérit té kujdesen pér
fémijét e tyre dhe t'i mirémbajné ata, sikurse qé kérkoi edhe
nga fémijét q¢ mos ti harrojné mirésité e prindérve té tyre
dhe t€ jené né shérbimin e tyre sipas nevojave té tyre, e jo té
béhen mosmirénjohés dhe mos té kujdesen pér ta.

Ibén Mundbhiri, né lidhje me sadekatul fitrin dhe zekatin
pér prindér ka théné: “Dijetarét jané té njé mendimi (ixhma)
se ai nuk lejohet té jepet pér prindér, ndaj té ciléve kérkohet
furnizimi (e jo zekati), ngase dhénia e zekatit té tij pér ta
largon furnizimin prej tij, e né kété kontekst dhénia e zekatit
pér tallogaritet sikurse dhénia e zekatit ndaj vetes, e kjo assesi
»11

nuk lejohet...

Pérderisa zekati dhe as sadekatul fitri nuk lejohet pér
prindér nga fémijét e tyre, nuk lejohet as anasjelltas, ngase
edhe kéta té fundit jané pjesé pérbérése e tyre dhe se juristét

e kané konsideruar dhénien pér bijté nga baballarét, sikurse
njeriu pér vetveten, gjé e cila nuk lejohet.

Ndérsa né rastet e tjera, kur dikush déshiron té jap zekatin
apo sadekatul fitrin pér véllain, motrén, dajén, hallén e té
ngjashme, éshté njé temé ku jepen mendime té ndryshme,
disa e ndalojné ngase e llogarisin si familje qé nevojitet njé
pérkujdesje dhe ndihmé e vazhdueshme ndaj tyre e jo vetém
njé ndihmé simbolike si sadekatul fitri, pérderisa disa té tjeré
e lejojné. Mirépo njé gjé nuk duhet neglizhuar kétu, kur véllai
e jep qofté sadekatul fitrin apo edhe zekatin pér motrén e vet,
a nuk éshté néngmim qé anétari mé i afért i familjes sé tij t&
mbetet nén méshirén e fitrave, kur dihet se ajo shumé éshté
simbolike dhe nuk e zgjidh problemin e derteve té tij. Atij me
kété ndihmé mund t'i béhet njé zgjidhje pér Bajram, por jo
mé tepér. Véllai e ka obligim té kujdeset pér anétarét e tjeré
té familjes, e jo t'i 1€ ata nén “méshirén” e fitrave dhe zekatit.

Bashkéshorti pér bashkéshorten
dhe anasjelltas

Parimisht, burri e ka pér obligim té kujdeset pér gruan e tij.
Ai éshté pérgjegjés né mirémbajtjen dhe furnizimin e saj. Ai
njéherésh edhe konsiderohet kujdestar pér té dhe atij i takon
tia sigurojé dhe plotésojé kushtet ekonomike. Né kété aspekt,
gruaja nuk e ka obligim té punojé dhe té fitojé pér miré-
mbajtjen e familjes, ngase ky obligim i takon burrit dhe éshté
nén pérgjegjésiné e tij, mirépo nése ajo punon, atéheré nuk
ka gjé té keqe dhe mund ti ndihmojé bashkéshortit té saj né
sigurimin e kushteve materiale. Islami, dy bashkéshortét i
trajton si njé térési e pandashme, ashtu si¢ i trajton fémijét me
prindér.

Kéto ishin disa kategori qé nuk u jepet sadekatul fitri, edhe
pse né praktiké te ne ky obligim jepet edhe pér anétarét mé
té ngushté. Sidoqofté, éshté miré qé familjarét té kujdesen pér
njéri-tjetrin vazhdimisht gjaté téré vitit e té mos e kujtojné
njéri-tjetrin gjaté Ramazanit apo gjaté Bajramit, ngase edhe
ajo ndihmé nuk ua zgjidh problemet atyre.

1 Mejdani, El Lubab fi sherhi I kitab, me recensim nga Said Bekdash,
Daru-s Siraxh, Medine, bot. I, 2010, v. II, f. 365.

Ebu Davudi né Sunen, nr. 1609.

Buhariu né Sahih, nr. 1503; Muslimi né Sahih, nr. 984.

Buhariu né Sahih, nr. 1510; Muslimi né Sahih, nr. 985.

Buhariu né Sahih, nr. 1458.

Transmetojné té gjithé, me pérjashtim t& Ibén Maxhes dhe Nesaiut.
Buhariu né Sahih, nr. 2072.

Buhariu né Sahih, nr. 1377; Maliku né Muvetta, nr. 1588.

Dusuki, Hashijetu'd Dusuki ale sh Sherhi’l Kebir, véll. 1, f. 1494.
10 Bejhekiu né Sunen el Kubra.

11 Ibén Kudame, EI Mugni, bot. i 111, Dar el Menareh, Kajro-Egjipt,
véll. 11, £. 647.
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L. drejta e institucioneve
fetare né pércaktimin

e prioriteteve brenda
fondeve té zekatit

Flurim Krasniqi

Ka;clegorité pérfituese té zekatit jané té pércaktuara né
ényré ekskluzive nga Allahu xh.sh. né ajetin e 60-té
té sures Et Teube, ku thuhet: “Allahu caktoi obligim qé lémosha
(zekati etj.) tu takojné vetém: té varférve (nevojtaréve), té
mjeréve (qé skané fare), punonjésve (qé e tubojné), atyre gé
duhet pérfituar zemrat (t€ dobétéve né besim), e duhet dhéné
edhe pér lirim nga robéria, té mbyturve né borxhe, (luftétaréve),
né rrugén e Allahut dhe atij qé ka mbetur né rruge. Allahu e di
gjendjen e robérve, punon sipas urtésisé sé vet.” (Et Tevbe, 60).

Ky ajet tregon se njé pércaktim i tillé éshté i preré, i
padiskutueshém, i pandryshueshém dhe se zekati duhet t&
jepet vetém brenda kétyre kategorive té pércaktuara nga
Allahu xh.sh., dhe nuk lejohet gé té ndahet jashté tyre. Pér
kété céshtje ka konsensus té dijetaréve té té gjitha kohérave.
Ajo gé ka nxitur diskutime mes dijetaréve ka qené ¢éshtja se
a éshté obligim qé zekati t&¢ ndahet né t¢ gjitha kategorité e
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pérmendura né Kuran apo lejohet gé té caktohen prioritete
né mes té kétyre kategorive.

Saipérket késaj ¢céshtje, dijetarét ndahen né dy grupe: gru-
pi i paré, e qé éshté mendimi i shumicés (xhumhurit) sé
dijetaréve té shkollave juridike, éshté se lejohet qé té caktohen
prioritetet mes grupeve dhe se grupet e pérmendura né
Kuran jané potencuar si kategori t¢ mundshme pérfituese té
zekatit, por jo si obligative qé zekati té ndahet né té gjitha
kategorité. Grupi i dyté, e qé éshté mendimi i shkollés juridike
té Imam Shafiut, thekson se éshté obligim qé zekati té ndahet
né té gjitha kategorité dhe nuk lejohet qé té eliminohet
ndonjéra nga kéto kategori gjaté shpérndarjes sé zekatit.

Lidhur me kété ¢éshtje, dijetari bashkékohor, dr. Jusuf
Kardavi, ka théné: “Nuk éshté obligative qé ndarja té béhet e
barabarté pér té gjitha grupet, por nése ekzistojné té gjitha
grupet e pérmendura né Kuran dhe nevojat e té gjitha
grupeve jané té njéjta, atéheré nuk lejohet qé té eliminohet
ndonjéra prej tyre. Pérveg késaj, lejohet qé t'i ndahet vetém
njé kategorie nése ekziston ndonjé arsye pér realizimin e
ndonjé géllimi apo interesi té pérgjithshém fetar.!

Cilido nga mendimet t& pranohet, rrjedhimisht shtrohet
njé pyetje: Kush éshté pérgjegjés qé té realizojé kété
shpérndarje, individi apo institucioni? Nése e pranojmé
géndrimin e paré, gé té pérzgjidhen né mes kategorive duke
caktuar prioritetet, pérséri shtrohet pyetja: Kush éshté
pérgjegjés té caktojé se cila prej atyre kategorive, njé apo mé
shumé prej tyre, éshté pikérisht ajo sé cilés duhet ndihmuar
me zekat? Ndérsa, nése e pranojmé géndrimin e dyté, qé
secilés kategori t'i jepet njé pjesé e zekatit, atéheré si té
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realizohet, sepse té kérkohet prej individéve té cilét e japin
zekatin qé ti kérkojné té gjitha teté kategorité, nése asgjé
tjetér, té paktén éshté e paarsyeshme. Sido qé té jeté, né té dyja
rastet nénkuptohet ekzistimi i udhéhegjes organizative té
aksionit t&¢ grumbullimit dhe distribuimit té zekatit, dhe se
individi nuk mund ta béjé njé gjé té tillé.”

Lidhur me kété ¢éshtje, dr. Jusuf Kardavi, ka théné: “Zekati
nuk duhet té shpérndahet vetém te té varférit, por ka edhe
kategori té tjera té interesit té pérgjithshém e qé individi nuk
mund té béjé njé verifikim dhe vlerésim té kétyre kategorive,
por kété duhet ta béjé shteti (institucioni).” Mbéshtetur né
kéto qé u thané mé lart, mund té pérfundojmé se pér
pérparésiné e njé kategorie ndaj tjetrés duhet té kujdeset
pushteti islam kompetent. Né shtetet islame kété e bén
qgeveria, kurse atje ku nuk ka shtet islam, kété pércaktim e bén
institucioni legjitim fetar qé éshté pérgjegjés pér organizimin
e jetés fetare né vend dhe i cili éshté bartés i drejtpérdre;jté i
prerogativave té halifes.*

Kjo e drejté e institucioneve fetare né pércaktimin e
prioriteteve éshté legjitime, e mbéshtetur né
parime t€ pérgjithshme islame dhe assesi nuk
paraget shkelje apo devijim nga parimet
sheriatike. Késhtu kishte vepruar edhe Omeri
ra. né kohén e tij, duke vendosur gé té nda-

éshté njé funksion institucional publik dhe nuk bén té lihet
né doré té individéve apo grupeve t€ caktuara té interesit.

Né vendin toné, kjo e drejté dhe pérgjegjési i takon
ekskluzivisht Bashkésisé¢ Islame té Kosovés, si autoriteti i
vetém legjitim pér organizimin dhe mbikéqyrjen e jetés
fetare né vend. Ky institucion, gjaté gjithé historisé soné, ka
gené faktor ky¢ né organizimin dhe koordinimin e jetés
fetare né vend, duke kontribuar né ruajtjen e identitetit toné
fetar dhe kombétar.

Pérmes organizimit té centralizuar t€ mbledhjes sé zekatit,
Bashkésia Islame e Kosovés arriti qé t€ themelojé dhe
mirémbajé institucionet arsimore fetare si: Medreseja
“Alauddin” né Prishtiné dhe Fakulteti i Studimeve Islame né
Prishtiné. Nga kéto institucione té dijes dhe edukimit dolén
shumé kuadro fetaré dhe intelektualé té pérgatitur, qé
kontribuan né vetédijesimin fetar dhe kombétar, si dhe né
orientimin e drejté dhe té duhur té popullit toné.

Medreseja e mesme “Alauddin” ka qené vatér strehimi dhe
vatér shkencore né periudhén e paraluftés, si dhe gjaté
okupimit serb. Kjo vatér ka qené gjithashtu
edhe njé lloj universiteti i dyté pas Universitetit
té Prishtinés, ku studentét shqiptaré nga té
gjitha viset shqiptare kané ndjekur ligjératat

lohej dhénia e zekatit kategorisé “pér
pérfitimin e zemrave”, duke vlerésuar se njé
veprim i tillé nuk éshté i nevojshém, pasi
shteti islam ishte forcuar dhe nuk kishte
nevojé pér njeréz té tillé.

BASHKESIA ISLAME E KOSOVES

- INSTITUCIONI I VETEM

LEGJITIM PER MBLEDHJE,

SHPERNDARJE DHE CAKTIMIN

E PRIORITETEVE TE ZEKATIT

Gjaté shtjellimit dhe elaborimit qé i bémé
deri kétu ¢éshtjes sé zekatit, u kuptua qarté se
mbledhja, shpérndarja, pércaktimi i
prioriteteve dhe definimi i té gjitha ¢éshtjeve
qé kané té béjné me zekatin éshté e drejté e
shtetit islam. Né mungesé té pérkujdesjes
shtetérore, pérgjegjésia pér organizimin e
¢éshtjeve fetare, pérfshiré edhe zekatin, éshté
e drejté ekskluzive e autoritetit fetar legjitim
né vend.

Kjo e drejté nuk éshté vetém morale, por
éshté e nxjerré nga parimet kuranore, suneti
dhe praktika e Pejgamberit a.s., si dhe e
mbéshtetur nga mendimet e dijetaréve islam.”
Ajeti kuranor: “Merr prej pasurisé sé tyre
zekat..”, definon qarté se mbledhja e zekatit

“Zekati nuk
duhet té
shpérndahet
vetém te té
varférit, por ka
edhe kategori
té tjera té
interesit té
pérgjithshém e
qé individi
nuk mund té
béjé njé
verifikim dhe
vlerésim té
kétyre
kategorive, por
kété duhet ta
béjé shteti
(institucioni).”

né mungesé t€ objektit t€ universitetit, dhe ka
qené strehé dhe objekt pér vazhdimin e
meétejshém té studimeve té tyre.®

Prandaj, edhe sot, pér ta pérmbushur kété
obligim sipas udhézimeve kuranore dhe
mésimeve t€ sunetit, si dhe pér té garantuar
dhe siguruar gé ky aksion té menaxhohet
drejt dhe té shkojé né vendin e duhur, rruga e
vetme dhe legjitime éshté qé kjo té béhet
pérmes institucionit té Bashkésisé Islame té
Kosovés.

Aktivizimi i disa individéve dhe shoqatave
pér ta mbledhur zekatin né ményré té pavarur
dhe pa njé bashképunim me Bashkésiné
Islame té Kosovés bie ndesh me parimet dhe
udhézimet fetare dhe praktikisht krijon
pasiguri, mungesé té transparencés dhe
mundési pér keqpérdorim té kétyre fondeve.

Saipérket pretendimit se kinse kéto shoqata
bamirése jané prej kategorisé “vel amilune
alejha’, kjo nuk éshté korrekte, ngase mble-
dhési éshté vaxhib té autorizohet nga prijési
(udhéheqési), e pastaj ky i fundit i jep hisen qé
i takon.” Lidhur me kété, Imam Neveviu, ka
théné: “Juristét e kané trajtuar kété tematiké
dhe ata kané konstatuar se udhéheqési (halif-
ja) i shtetit duhet ti caktojé njerézit pér
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mbledhjen e zekatit, ngase veté i Dérguari i Allahut i kishte
caktuar dhe dérguar shokét e tij pér mbledhjen e zekatit.
Késhtu vepruan edhe kalifét q¢ erdhén pas tij, dhe kjo gjé
éshté shumé e njohur’™®

Késaj duhet shtuar edhe faktin se, nga paslufta, shumé
organizata dhe shoqata t€ ndryshme qé kané mbledhur zekat
dhe para nga xhemati né emér té ndihmés dhe aktiviteteve
fetare, sot nuk ekzistojné dhe askush nga ne nuk e di se ¢faré
ka ndodhur dhe ku kané pérfunduar ato mjete.

Prandaj, éshté obligim pér té gjithé xhematin, e posagérisht
pér strukturat udhéheqése dhe té gjithé népunésit e
Bashkésisé Islame té Kosovés qé té punojmé me njé pér-
kushtim t€ madh né vetédijesimin e xhematit pér dhénien e
zekatit pérmes institucionit té Bashkésisé Islame té Kosovés.

Dijetari Husein ef. Gjozo ka théné: “Ne nuk kemi autoritet
té mbledhim me forcé zekatin dhe sadekatul fitrin, por duam
tua shpjegojmé myslimanéve se Bashkésia Islame, nga
piképamja e Sheriatit, ka t€ drejtén ekskluzive pér té
organizuar mbledhjen e kétij donacioni fetar dhe pér té
pércaktuar pérparésiné e fondeve pér géllimet pér té cilat
duhet dhéné dhe shpenzuar™

FONDI “FI SEBILILAH
- NE RRUGEN E ALLAHUT”
- PRIORITETI I KOHES NE KOSOVE

Bashkésia Islame e Republikés sé Kosovés, né kuadér té
pérgjegjésive dhe detyrimeve fetare pér organizimin dhe
menaxhimin e fondit té zekatit dhe pasurisé sé pérgjithshme
qé besimtarét myslimané japin pér hir té Zotit, prej shumé
vitesh ka pércaktuar qé prioritet pér destinimin e kétyre
fondeve té jeté fondi “Fi sebililah — né rrugén e Allahut’, me
theks té vecanté né mbéshtetje té institucioneve arsimore
fetare né Kosové si: Medresesé “Alauddin” dhe Fakultetit té
Studimeve Islame né Prishtiné, por edhe ndihmé ndaj té
varférve si dhe mbéshtetje né organizimin dhe menaxhimin
e jetés fetare né vend.
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Ky pércaktim i Bashkésisé Islame té Kosovés ka qené dhe
mbetet njé vendim strategjik, i mbéshtetur né nevojat dhe
rrethanat e kohés, duke synuar ruajtjen dhe forcimin e jetés
edukative, arsimore dhe fetare né vend.

Institucione arsimore fetare né vend si: Medreseja, Fakulteti
i Studimeve Islame, Instituti i Hifzit, nuk kané ndonjé
pérkrahje té géndrueshme nga fondi shtetéror apo ndonjé
fond tjetér, por qé nga themelimi i tyre kané mbijetuar dhe
vazhdojné té funksionojné falé mbéshtetjes sé xhematit toné
qé ka dhuruar zekatin, sadakatul fitrin dhe ndihmat e tjera
né mbéshtetje t€ kétyre institucioneve. Pra, duke pasur
parasysh mungesén e burimeve t€ qéndrueshme financiare
dhe sfidat me té cilat po pérballen kéto institucione, dhénia
e zekatit dhe ndihmave t€ tjera né mbéshtetje té kétyre
institucioneve éshté prioritet dhe domosdoshmeéri e kohés
Soné.

Bashkésia Islame e Republikés sé Kosovés kérkon qé zekati
dhe sadakatul fitri t€ derdhen né mbéshtetje té kétyre
institucioneve, qé jané burim 1i jetés fetare dhe i ngritjes
arsimore dhe edukative t¢ myslimanéve. Andaj, myslimanét
né Kosové dhe né diasporé jané té obliguar té bashkohen né
kété aksion unik té mbledhjes sé zekatit dhe sadakatul fitrit,
té udhéhequr nga Bashkésia Islame e Kosovés."

Ky aksion né kété moment duhet & jeté obligimi yné mé i
madh karshi té ardhmes soné, né té cilén duhet té kemi
familje té shéndoshé, xhemat kompakt, institucion té
organizuar, puné té ndérgjegjshme dhe edukim e arsimim té
miré. Nése nuk e béjmé kété, ne nuk mund té mbijetojmé,
pasi nuk kemi ndihmé tjetér pér financimin dhe mirémbajtjen
e kétyre institucioneve."
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Kuptimi i kaderit né
akiden islame

Dr. Bahri Hoxha

C’ESHTE KADAJA DHE KADERI

Kada éshté shprehje nga gjuha arabe, qé ka kuptimin e
pércaktimit, veprimit, gjykimit etj.. Né akiden islame,
ky term tregon vendimin e Zotit né Ezel (pafillimési) pér té
shfaqur dicka né ekzistencé." Ose si¢ e pérkufizon Imam el
Xhurxhani: “Vendimi i Zotit xh.sh. né pafillimési, pér
gjendjen e krijesave deri né pérjetési’? Kurse fjala kader né
gjuhén arabe, po ashtu ka kuptimin e pércaktimit, matjes,
kufizimit etj.. Pérderisa né terminologjiné e akides islame
tregon pér realizimin e ngjarjeve né praktiké, sipas vendimit
té Zotit xh.sh. né Ezel (kadasé).’ Pra, pérderisa shprehja kada,
tregon pér vendimin e Zotit né Ezel* qé digka té krijohet,
nocioni kader, tregon pér realizimin né aspektin vend-kohé
té atij vendimi.

ARGUMENTET TEKSTUALE RRETH
KADERIT

Né Kuranin famélarté gjenden shumé ajete qé flasin pér
kadané dhe kaderin, si¢ éshté ajeti: “Ne, ¢do gjé e kemi krijuar
né masé té caktuar (kader)” (Kamer, 49); “Nuk ndodh asnjé
fatkeqési né toké dhe as te vetvetja juaj, pa qené e shénuar né
Librin (Leuhi Mahfudh), para se Ne ta sjellim até né ekzistence.
Kjo éshté shumé e lehté pér Allahun.” (El Hadid, 22); “Kur
pércakton dicka (kada), vetém i thoté béhu dhe ajo béhet.”
(Merjem, 35); “Ju nuk mund té déshironi (veproni) pérveg nése
do Allahu Zoti i botéve.” (Tekvir, 29).

Kurse né Sunetin e Muhamedit a.s., po ashtu éshté
pérmendur kaderi né shumé hadithe. Né hadithin e njohur
si hadithi i Xhibrilit, té cilin e transmeton Omeri r.a.,

Pejgamberi a.s., thoté: “Imani éshté té besosh Allahun,
melaget e Tij, Librat e Tij, té dérguarit e Tij, Ditén e Fundit
dhe né kaderin, qofté i miré apo i keg, e gjitha éshté prej
Allahut té Lartésuar.

Transmeton Muslimi nga Hudhejfe ibén Usejdi, se
Pejgamberi a.s., ka théné: “Katérdhjeté dité pasi té formohet
embrioni, melagja e Zotit i ofrohet embrionit dhe thoté: O
Zot, besimtar (do té jeté), apo jobesimtar?! Dhe shkruhet.
Femér, apo mashkull?! Dhe shkruhet. Po ashtu shkruhet
edhe vepra e tij, ndikimi i veprés, jetégjatésia dhe resku
(furnizimi). Pastaj mbyllet libri i tij dhe as nuk shtohet pértej
saj dhe as nuk pakésohet.™

Transmeton Imam Ahmedi dhe Ebu Davudi nga Ubade
ibén Samiti t'i keté théné djalit té tij: “O biri im, nuk do ta
gjesh émbélsiné e besimit, derisa ta dish se ajo qé té ka
ndodhur, nuk ka mund té t¢ mos ndodh, por edhe ajo qé nuk
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té ka ndodhur, nuk ka mund té té ndodh. E
kam dégjuar té Dérguarin e Allahut duke
théné: “Krijesén e paré qé e ka krijuar Allahu
ishte lapsi, Zoti i tha: “Shkruaj! O Zot, ¢faré té
shkruaj? Tha: “Shkruaj pércaktimet e ¢do
gjéje derisa t€ ndodh Kiameti!”. O biri im, e
kam dégjuar té Dérguarin a.s. té thoshte:
“Kush vdes me besim tjetér pérveg késaj, nuk
éshté prej meje””

Po ashtu Pejgamberi a.s. i drejtohet Ibni
Abasit, duke i théné: “O djalosh! Do té té
meésoj disa fjalé: Ruaje (té drejtén e) Allahut
qé edhe Ai té ruajé ty! Ruaje (té drejtén e)
Allahut qé ta kesh gjithnjé afér! Kur té
kérkosh, kérkoje prej Allahut. Kur té kérkosh
ndihmé, kérkoje prej Allahut. Duhet ta dish
qé sikur mbaré gjithésia té mblidhet pér té té
béré njé té miré, mund ta béjné até vetém nése
e ka shkruar Allahu. Gjithashtu, nése mbaré
gjithésia mblidhet pér té t&¢ démtuar, mund ta
béjné kété vetém nése e ka shkruar Allahu.
Lapsat jané ngritur (éshté dhéné vendimi)
dhe fletét jané tharé (ka pérfunduar ¢éshtja).”

Gjithashtu thoté: “Allahu i ka shkruar masat
e ¢do gjéje — kaderin, pesédhjetémijé vjet pra
se té krijonte qiejt dhe Tokén.”

SI TA KUPTOJME
DREJT KADERIN

Rruga mé e lehté pér ta kuptuar kaderin -
pércaktimin e veprave, éshté rruga e cila gon
né definimin e kuptimit real me té cilin tekstet
islame e pérdorin nocionin kader. Tekstet
islame, pérmes besimit né kader kané pér
qéllim té japin shenjé né dy gjéra kryesore:

E para: Se njeriu dhe kushdo nga krijesat
nuk mundet té veprojé asgjé, pérvegse brenda
kufijve t& realizimit té cilét ia ka mundésuar
Allahu xh.sh., sepse nuk ka pushtet real,
pérveg pushtetit t& Allahut xh.sh.. Dhe pjesé e
atij pushteti éshté edhe vendi dhe koha e
veprimit njerézor. Prandaj veprimi njerézor
nuk e ka autonominé e té realizuarit pértej
kufijve té pércaktuar nga Allahu xh.sh..

E dyta: Se Allahu xh.sh., ka ditur me saktési
absolute ¢do veprim té ¢do krijese ende pa i
krijuar ato. Kjo éshté e thjeshté pér t'u kuptuar
kur kemi parasysh se krijesat jané té Tija dhe
veprimet qé burojné nga to, jané po ashtu
krijim i Tij xh.sh.. Prandaj themi se kaderi ka
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Zoti xh.sh.,
pérmes kaderit
déshiron té na
meEsoje per
saktésiné e
Dijes sé Tij, e
jo té na
imponoj€ né
veprimet tona.
Nuk ka asnjé
shenjé
imponimi né
tekstet e
kadasé dhe
kaderit, por ka
shfagje té
Madhéshtisé
hyjnore dhe
informim pér
precizitetin e
Dijes sé Zotit
né Pushtetin e
Tij xh.sh..
Pérndryshe,
ku do té gjente
njeriu njé vend
té vepronte
dicka, e té
supozohej se ai
vend nuk éshté
pjese€ e
pushtetit té
Allahut
xh.sh.?!

qéllim qé njeriut t'i déshmojé madhéshtiné e
Allahut xh.sh. pérmes dijes sé Tij absolute.

Nga kétu themi se rruga pér ta kuptuar
kaderin e Zotit xh.sh. éshté pérmes kuptimit
té asaj se ¢do gjé éshté né Dijen e Zotit xh.sh.
para se té krijohet." Até Dije absolutisht té
sakté, Zoti xh.sh., e ka urdhéruar lapsin ta
shkruaj, po ashtu ende para se té krijonte giejt
dhe tokén si¢ e déshmuan tekstet fetare sipér.
Dhe rezultati, nuk mund té dal ndryshe,
pérvecse realizimi i gjérave do té jeté i
pérputhshém né ¢do detaj me Dijen paraprake
té Allahut xh.sh.. Nga kétu themi se kaderi i
Zotit, i pérmendur né tekstet fetare islame,
genka realizimi i gjérave dhe fenomeneve,
pikérisht si¢ i ka shkruar Allahu xh.sh. para se
ti krijonte krijesat, shkrim ky i cili éshté i
bazuar né Dijen Absolute té Krijuesit. E téré
kjo si shenjé pér madhéshtiné e Krijuesit
xh.sh., i Cili, kur thoté se digka do té realizohet
né njé formé té caktuar, nuk ka mundési assesi
qé Dija e Tij, té mos jeté e sakté. Pérkundrazi,
vetém Dija e Tij éshté dije reale, pérderisa
njohurité e krijesave té Tij konsiderohen dije
parciale dhe jo gjithépérfshirése.

Me njé fjalé, sikur Zoti xh.sh., pérmes
kaderit déshiron t€ na mésojé pér saktésiné e
Dijes sé Tij, e jo té na imponojé né veprimet
tona. Nuk ka asnjé shenjé imponimi né tekstet
e kadasé dhe kaderit, por ka shfagje té
Madhéshtisé hyjnore dhe informim pér
precizitetin e Dijes sé Zotit né Pushtetin e Tij
xh.sh.. Pérndryshe, ku do té gjente njeriu njé
vend té vepronte dicka, e t€ supozohej se ai
vend nuk éshté pjesé e pushtetit t&¢ Allahut
xh.sh.?! A do mund té vepronte ndonjé vepér
pa dijeniné e Allahut xh.sh.?! Apo mos vallé
do té kishte forcé té pavarur robi, me té cilén
vepron jashté pushtetit té Zotit Fuqiploté?!
Kurrsesi, njeriu vepron gjithnjé i varur nga
forca qé Zoti i dhuron. Eshté vetém Allahu
krijuesi i ¢do gjéje, pérfshiré edhe i veprave té
njeriut.

LUTJA PER NDRYSHIM TE
KADERIT DHE ANGAZHIMI

Kaderin ne njerézit nuk mund ta dimé,
derisa gjérat té ndodhin dhe ngjarjet té
realizohen. Atéheré kur ndodhité té kené
ngjaré, vetém atéheré njeriu ka mundési ta
“lex0j€” kaderin. Sepse, pér ne njerézit, kader
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éshté gjithé ¢faré ka ndodhur tashmé. Por njeriu ka mundési
ta pres njé kader té démshém pér té, né kété rast shprehja
“kader” pérdoret si alegori pér té treguar frikén pér njé kader
té réndé. Sindiu, né shpjegimin e tij ndaj Sunenit té Ibén
Maxhes, pércjell fjalét e Imam Gazalit se besimtari pérmes
lutjes e cila po ashtu éshté pjesé e kaderit, krijon raport té
miré me Zotin e tij dhe kjo i bén qé mos ta ndiejé peshén e
kaderit (t€ réndé€)."" Kjo éshté pér géllim kur pérmendet né
hadith se duaja e ndryshon kaderin, d.m.th. duaja e ndryshon
até e cila i ka shanset shumé té larta qé t€¢ ndodhé dhe jo ta
ndryshojé kaderin qé tashmé ka ndodh, sepse nuk ka kuptim
té lutemi qé té ndryshojné ndodhité e méparshme, pérderisa
ato tashmé jané realizuar dhe nuk mbetet vend pér ndryshim.
Hadithi qé pérmend ndryshimin e kaderit, pérmban njé
dozé t&¢ madhe shprese pér té formésuar te besimtari njé
personalitet pozitiv, ¢ mos té dorézohet asnjéheré para té
keges dhe déshtimit, né ményré qé t’i lutet Zotit pér mirg,
kurse veté lutja vendin e ka pas angazhimit, sepse ajo ska
kuptim pa angazhim, késhtu qé del se, pérmes besimit né
kader, ruhet vazhdimésia e pérpjekjes dhe lutjes pér miré.
Pra, besimi né kader éshté shtytés pér veprim, angazhim e
puné dhe assesi neglizhim e dembelizém.

KRIJIMI I VEPRAVE DHE
AUTORESIA E VEPRIMIT

Né rrafshin doktrinar, duhet t&¢ dimé té b&jmé bashkimin
né mes dy realiteteve, t€ cilat te disa njeréz perceptohen si té
kundérta, por ato nuk jané té tilla:

E para: Veprimi njerézor éshté derivat i krijesés njeri dhe
derivati i krijesés patjetér qé éshté i krijuar. Né kété kontekst
cilésohet si krijesé e Allahut xh.sh. né kuptimin e ekzistencés
dhe shpikjes.

E dyta: Autorésia e veprés njerézore i pérket veté njeriut.
Njeriu éshté ai q¢ ndérmerr dhe vepron veprén.

Atéherg, si do té béhej unifikimi real dhe logjik, né mes
kétyre dy perceptimeve? Kjo, né fakt, ka shpérqendruar njé
masé t€ madhe autorésh té cilét kané shkruar né lémin e
akaidit pérgjaté historisé sé shkencés. Sepse njerézit e kishin
bukur té véshtiré té definonin vijén ndarése né mes té krijimit
hyjnor dhe autorésisé njerézore, pér té njéjtin veprim. Si¢ e
kemi théné edhe né shkrime té tjera, sa heré qé kontakton
hyjnorja me njerézoren shfagen véshtirési pér kuptimin e
vijés ndarése né mes té dy aspekteve. Dhe kjo, jo pér faktin se
nuk e kuptojmé njerézoren, por pikérisht pér faktin se nuk
kemi kapacitet té perceptojmé realitetin hyjnor.

KEQKUPTIMET RRETH KADERIT

(XHEBRIJE'? DHE KADERIJE")

Nga moskuptimi i drejté i késaj shfagen dy fraksione
kryesore, njéri pretendon se ne nuk kemi liri né té vepruar,
porse né ¢do gjé jemi té€ imponuar sikurse léviz fleta né ajér,

pa pasur fare liri zgjedhjeje né veprimet tona. Ky fraksion
quhet xhebrije (imponuesit). Dhe grupi tjetér, i cili mban
ekstremin e kundért t€ grupit t€ paré, i cili pretendon se ne
jemi té liré plotésisht né veprimet tona, deri né até masé saqé
njeriu “krijon” veprat e veta dhe jo Zoti. Kjo rrymé ideologjike
quhej kaderije (mohues té kaderit). Té dyja kéto ekstreme
konsiderohen tek Ehli Suneti si fraksione té devijuara dhe
géndrimet e tyre si té papjekura shkencérisht dhe fetarisht,
pikérisht pér faktin se qasja e tyre ndaj leximit té teksteve
fetare, ishte shumé selektive dhe jo e ploté. Merrnin disa
tekste dhe lenin disa té tjera. Xhebritét u argumentuan vetém
me argumentet qé flasin pér kaderin dhe lané anash
argumentet qé flasin pér liriné njerézore, kurse kaderité béné
té kundértén.

QENDRIMI I EHLI SUNETIT

Dijetarét e tri shkollave t&¢ Ehli Sunetit, asaj maturidite'*,
esharite’ dhe hanbelite'®, mbajné qéndrim té arsyeshém dhe
mesatar, duke pérfshiré té gjitha tekstet fetare né shpjegimin
e lirisé njerézore né relacion me pércaktimin hyjnor. Ky
géndrim pérfshin konfirmimin e kaderit ashtu si¢ e pér-
shkruajné tekstet fetare, duke mos e mohuar as liriné
njerézore né kryerjen e veprave. Pra, njeriu ka liri pér té
zgjedhur veprimin dhe pér kété shpérblehet dhe ndéshkohet,
varésisht prej llojit té veprés. Por kurdo qé njeriu vepron,
veprimi i tij, nuk konsiderohet krijim pér veprén, por vetém
veprim, ose si¢ e quajtén né terminologjiné kelamiste (el
kesb),qé do té thoté: pérfitim, ndérmarrje e veprimit. Kété e
thané duke bazuar né njé mori ajetesh kuranore: “Allahu nuk
ngarkon asnjé njeri pértej mundesive té tij, atij i takon ajo gé e
fitoi dhe atij i bie ajo (e keqe) qé meritoi.” (El Bekare, 286);
“Cfarédo e keqe qé ju godet ajo éshté pasojé e veprave tuaja.”
(Shura, 30).

Ky shpjegim u pérmend nga Imam Ebu Hanife r.a."” dhe u
shpjegua mé voné nga Imam Eshariu dhe Imam Maturidiu
mé né detaje dhe sot paraget shpjegimin autentik t&¢ Ehli
Sunetit.

KADERI PERFSHIN
TE MIREN DHE TE KEQEN

Disa njeréz menduan se prej Zotit vjen vetém ajo qé éshté
e pérshtatshme dhe e miré pér njeriun, kurse e kegja dhe ajo
qé nuk i pérshtatet déshirave njerézore nuk éshté prej Zotit.
Dhe njé mendim i tillé éshté shumé i gabueshém dhe tepér i
rrezikshém né rrafshin fetar, sepse natyrshém shtrohet pyetja:
Kush do ta krijonte té keqen? Nga kjo piké, disa besime t&
shtrembéruara si¢ jané manevitet (thenevije-dysitét),'®
pretenduan se ekzistojné dy zota té pavarur; njéri éshté zoti i
té mirés, kurse tjetri zoti i t& keqes. Njé pretendim i tillé
politeist erdhi si pasojé e ndérlidhjes né mes té sé keqes dhe
Zotit, duke u munduar ta béjné shképutjen e té keqes nga
Zoti. Késhtu ata rané né dicka mé té rrezikshme. Ide té
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péraférta u shfagen edhe brenda mendimit islam, sepse disa
nga mutezilinj pretenduan se Zoti krijon vetém t€ mirén,
pérderisa té keqen e krijojné njerézit veté.

Pérderisa sipas Ehli Sunetit vetém Allahu éshté krijues dhe
vetém Ai krijon t€ mirén dhe té keqen. Krijon té mirén,
udhézimin, dritén, qetésiné, por krijon po ashtu edhe té
kegen, humbjen, errésirén dhe trazimin qé tu njihet vlera té
parave, pérmes kétyre té fundmeve. Eshté pélqimi i Tij kur
robérit zgjedhin t€ mirén dhe nuk éshté pélqimi i Tij kur
njerézit zgjedhin té keqen, ani pse t€ dyja i krijon vetém Ai.

DOBIA DHE URTESITE E
BESIMIT NE KADA DHE KADER

Eshté e drejté e secilit studiues té pyes, pérse tekstet fetare i
dhané njé réndési kaq t€ madhe besimit né kader, deri né até
masé sa besimin né kader, Pejgamberi a.s., e vendosi né
mesin e shtyllave kryesore t€ imanit. Kjo kthehet pikérisht
pér shkak té pérfitimit direkt té besimtarit si né aspektin e
njohjes, po ashtu edhe né ndikimin pozitiv qé ka besimi né
kada dhe kader né aspektin psikik dhe emocional. Té besuarit
né kada dhe kader éshté realizim i méshirés sé Zotit pér
besimtarin, sepse lidh ngjarjet né jeté me faktin se ato té
gjitha jané me dijen e Zotit dhe me lejen e Tij. Pérveg késaj,
¢do gjé qé Allahu ka paraparé pér ne, ska dyshim se éshté e
miré pér ne, pa marré parasysh nése pérshtatet me déshirat
tona apo nuk u pérshtatet. Askush nuk do diké mé shumeé se
sa Allahu robin e tij besimtar, andaj ¢farédo qé Ai ka paraparé
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pér robin e vet, robi mundohet té pajtohet né saje té besimit
se kaderi i Allahut éshté vendimi mé i duhur pér té.

“Thuaj: “Nuk na ndodh neve asgjé, pérveg asaj qé Allahu ka
pércaktuar pér ne, Ai éshté Zoti joné.” (Et Tevbe, 51).

Kur robi arrin né kété nivel té raportit té tij me Zotin e vet,
jeta e tij shndérrohet né njé pérjetim pozitiv, né té cilén
ngjarjet pérjetohen me njé shije té vecanté.

PERFUNDIMI

Nga ajo gé u tha né temén e kaderit, kuptohet qarté se nga
méshira e Allahut pér besimtarin éshté pérfshirja e besimit
né kader, né mesin e mésimeve kryesore té cilat kérkohen pér
tu realizuar besimi i drejté. Pérfitimet nga kjo pérfshin
aspekte té ndryshme né jetén e besimtarit. Kuptimi i drejté
né kada dhe kader ¢con né njé besim té forté dhe né njé
pérjetim té bukur t€ ngjarjeve qé ndodhin né jeté, e cila pastaj
getéson shpirtin e besimtarit dhe qetéson emocionet dhe
psikikén e tij.

1 Te shkolla maturidite, kuptimi i kétyre termave &shté i kundért,
d.m.th: ajo qé éshté kader te esharité quhet kada tek maturidité dhe
anasjelltas. Kjo pér shkak se tekstet fetare dhe gjuha arabe lejojné t&
dy versionet e terminologjisé. Dallimi né mes dy shkollave &shté
vetém emértimi dhe jo kuptimi i nocioneve. E kemi shpjeguar kétu
sipas shkollés esharite pér shkak se konsiderojmé qé ky shpjegim né
kété temé, n€ vendin ton€, m& shumé pérdoret sipas késaj shkolle.

2 El Xhurxhani, Sejjid esh Sherif, Muxhemu Tarifat, Darul Fedileh,
Kajro, £.149.

3  Muxhemu tarifat, f. 146.

Shprehja “ezel”, &shté shprehje qé tregon pér Pafillimésing, e cila i

atribuohet vetém Zotit.

Mutefekun alejhi.

Muslimi, nr. 2644.

Ahmedi, nr. 21990; Ebu Davudi, nr.4700.

Tirmidhiu nr. 2516; Ahmedi nr. 293; Bejhekiu né Shuab el Iman,

nr. 192.

9 Muslimi, nr. 2653.

10 Késhtu e shpjegon Ebu Hanife ndérlidhur me Dijen e Zotit. Shih: E1
Bukharij, Alaudin, Sherhul fikhil ekber, Mektebetul Ganim, botim
i paré, Aman, 2024, f. 135.

11 Shih: Sindi, Ebul Hasen el Hanefij, Sherh Sunen ibén Maxheh,
pj.1, Darul Xhil, Bejrut, f. 46.

12 Rrymé apo fraksion islam qé pretendonte se njeriu éshté i imponuar
né veprimet e tij.

13 Rrymé apo fraksion islam, q€ mohonin pércaktimin e veprave
(kaderin) né térési.

14 Nesefi, Mejmun, Tebsiretul edile fi usuli din, pj.1, EI Mektebetul
Ez’herije li turath, bot,1. Egjipt, 2011, £.102.

15 Shih: Lekkani, Ibrahim, Tuhfetul murid sherh xhevheretit
Tevhid, pj. 2, bot.1, Dar nurul mubin, Aman, 2016, f. 714-715.

16 Edhe hanbelitét kané té njéjtin shpjegim sikur té dy shkollat
kryesore t€ Ehli Sunetit: esharitét dhe maturiditét. Shih: Ibén
Hamdan, Ahmed, Nihajetul mubtediin fi usuli din, Mektebet
rrushd, bot 1, Riad, 2004, f. 40. Shih po ashtu: Sefarini, Muhamed
bin Ahmed, Levamiul envar el behije, ve sevatiul esrar el
etherije, pj.1, f. 292.

17 Shih: Sherhul Fikhil Ekber, f. 71.

18 Politeisté qé besojné se ekzistojné dy zota té pafillimté, zoti i drités
(té mirés) dhe zoti i errésirés (t€ keges). Shih Shihristani, Muhamed
ibén Abdulkerim, El Milel ven Nihal, bot.1, Mektebet Fejjad,
Mensureh, 2013, f. 305-308.

EN

00 N AN W



FETARE

Pérulu gé té lartésohesh!

Dr. Afrim Jusufi

jeriu, kjo krijesa mé e privilegjuar nén kété néngiell,
éshté i vetédijshém se éshté krijuar pér njé qéllim té
caktuar dhe se ka njé objektiv dhe perspektivé para vetes, e jo
té sillet vérdallé, té jetojé kot, pa qéllim, ti nénshtrohet
rastésisé, té veprojé ¢faré té shohé e té dégjojé dhe té imitojé
pa vetédije.
Né Librin e shenjté thuhet: “Nuk i krijova njerézit dhe
xhindet pér asgjé tjeter, pérvegse gé té Mé adhurojné.” (Kurani)
Sa té privilegjuar jemi ne sot, né kété shekull, ngase e dimé
arsyen pse jetojmé dhe pse frymojmé. Ne e kemi formulén se
si té jetojmé me dinjitet né kété gjithési. Té gjitha i kemi t&
pérgatitura dhe t€ gatshme nga t€ urtét, nga t€ dérguarit dhe
pejgamberét, nga ata qé bartén mesazhet hyjnore pér t'i
transmetuar te ne, té cilét jetuan pér té na udhézuar, pér té na
rréfyer dhe pér té na orientuar drejt qéllimit.

Oj krijesa mé e bukur, ¢faré je duke kérkuar dhe kah je
duke vrapuar? Mos vallé po pérpigesh té gjesh getésing,
lumturing, freskiné shpirtérore dhe materiale? Nése po, eja
pas meje dhe udhéto pérmes kétij grumbulli shkronjash,
pérmes kétyre vargjeve, té cilat do té t& shpien drejt pages,
lumturisé dhe kénaqésisé shpirtérore e materiale, atje ku lind
drita né fund té tunelit, sado e errét té duket rruga.

Rruga qé té shpie drejt pages me veten ténde, me Krijuesin
ténd dhe me té tjerét qé té rrethojné, éshté pikérisht ajo qé
géndron né ballé té kétij titulli, géndron né kété material si
né krye té oxhakut, né kryerresht: PERULJA.

Eja té pérulemi sé bashku, sepse vetém aty éshté shpétimi;
vetém aty éshté qetésimi, relaksimi, pastrimi dhe ¢lirimi nga
llumi qé mban emrin dynja, e cila paraqitet si dicka e
pérhershme, e paprekshme dhe besnike, por a e di se ajo té
tradhton dhe té 1é né balté pikérisht atéheré kur ke mé sé
shumti nevojé? Té braktisé né momentet mé kulminante, né
castet kur ndihesh mé i forté dhe mé i sigurt. Prandaj
mbéshtetu tek Ai qé i ka krijuar té gjitha, sepse vetém aty
éshté siguria, qetésia, pagja dhe pérjetésia.

Pérulu qé té lartésohesh!

Si t& pérulemi, kur artikulimi i késaj fjale shpeshheré
perceptohet si simbol i shembjes, dobésimit, néngmimit dhe
shkatérrimit?

E vérteta éshté se kjo frazé i drejtohet té pérkohshmes, té
kufizuarés, asaj qé ka fillim dhe njé dité e pret fundi, sado i
gjaté té jeté. Eshté pérulje qé i pérket njerézores, krijesés dhe
krijaturés. Por jo, kjo nuk éshté esenca pér té cilén po té
thérras dhe po trajtoj, sepse géllimi im éshté t& té orientoj

U]
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drejt shpétimit, lartésimit, fisnikérisé dhe
arritjes sé kuptimit se pse ecén mbi kété toké
dhe cila éshté esenca e frymémarrjes sate nén
kété nénqiell.

Jo, kjo pérulje pér té cilén po té ftoj nuk i
drejtohet t€ pérkohshmes, por té pérhershmes;
nuk nénkupton té kufizuarén, por té paku-
fizuarén; jo krijesés, por vetém Krijuesit.

Pérulu Atij qé éshté pa fillim dhe pa fund;
Atij qé éshté i Madhi, Méshiruesi, Furnizuesi,
Meéshiréploti; Atij qé nuk ka lindur dhe nuk
éshté i lindur; Atij qé éshté i Pari dhe i Fundit;
Atij gé éshté Ehadi, Samedi, Rrezaku, dhe ky
varg vazhdon me mé shumé se néntédhjeté e
nénté emra.

I péruluri, i leckosuri, flokéshprishuri dhe i
papastérti jané cilési qé i atribuohen péruljes

lidh

Pérulja ndaj
Krijuesit éshté
burim getésie,
force dhe
suksesi. Ajo
largon stresin,
sjell page né
zemér dhe té

Kjo pérulje duhet té shérbejé si frymézim
pér arritje shkencore dhe avancime né sfera té
ndryshme, vecanérisht né ato akademike,
sepse té parét tané, ata qé shkruan historiné
dhe vuné themelet e shumé shkencave qé sot
ekzistojné, mbéshtetjen dhe inspirimin e
gjenin pikérisht né pérulje ndaj Krijuesit, pra
né namaz. Shembuj té tillé jané Ebu Hanifeja,
Gazaliu, Ibén Sina dhe shumé té tjeré.

Pérulja jote & sjell getésiné qé sot mungon
meé sé shumti; té largon stresin dhe ankthin, té
¢liron nga energjité negative, sepse ti i
pérulesh Atij qé éshté Krijuesi i gjithckaje dhe
Ai t€ merr né pérkujdesje.

A e di se kur pérkulesh me ballé né toké,
realisht ngrihesh lart, deri né Sidretul Mun-

ndaj krijesés, t€¢ pérkohshmes dhe té kufi- Skt teha, dhe né kété pérulje je i lidhur
zuarés. Por ai qé i pérkulet té Pérjetshmit, té Irejtperdre] drejtpérdrejt me Krijuesin e Tokés dhe té
Madhit dhe Krijuesit éshté i devotshém, i me Zotin.

lumtur, kuptimploté, i zellshém, i pasur
shpirtérisht, pérparimtar dhe i karakterit té
larté. Aiipérkulet vetém Krijuesit, jo krijesés,
por ka respekt pér ¢do té krijuar.

Krijesa mé e bukur dhe mé e lartésuar! Ti
qé Krijuesi té zgjodhi mbi shumé té tjera,
edhe pse ka krijesa mé té fugishme se ti. Téré
krijaturén e Tij Ai e vuri né shérbimin ténd, qé ti ta shfrytézosh
pér nevojat dhe forcimin ténd. Dhe dije, o njeri, se pikérisht
ty t€ eméroi mékémbés né tokeé.

“Kujto kur Zoti yt u tha engjéjve: Uné po krijoj né toké njé
zévendés.” (El Bekare, 30).

Krijesa mé e bukur, vishu bukur, parfumohu, le té pérshkojé
uji i kthjellét duart, fytyrén, fijet e flokéve e deri te kémbét tua,
dhe drejtohu kah Meka e bekuar. Ashtu si¢ e drejtojmé
fytyrén dhe genien toné kah ajo, le ti lidhim fugishém edhe
shpirtrat tané me té dhe shqipto fjalén Allahu Ekber, fjalé pér
té cilén je krijuar ta déshmosh, dhe té cilén e déshmon ¢do
krijesé, madje edhe guri e druri, secili né formén e vet.

Kjo pérulje duhet té té lartésojé drejt idealeve té larta té
moralit, i cili sot &éshté mjaft i brishté, né njé kohé kur kemi
gjithcka, por na mungon pikérisht ai.

Krijuesi yt té thérret: “..dhe fale namazin, sepse namazi
largon nga veprat e shémtuara dhe té kégijat.” (El Ankebut, 45).

Pra, pérulja jote realisht duhet té té largojé nga e neveritura,
nga amoralia, nga e shémtuara, nga ¢njerézorja dhe nga
dukurité degjeneruese. A té ka larguar pérulja jote nga kéto
dukuri negative?

Kjo pérulje duhet té jeté frymézim pér tejkalimin e pér-
ditshmeérisé sé zymté, pér kapércimin e véshtirésive, stresit
dhe padrejtésive té késaj kohe. I Dérguari i Allahut a.s., kur
ndihej i rénduar emocionalisht, i thoshte shokut té tij té
bekuar Bilalit: “O Bilal, na getéso me namaz.”
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Qiellit?

Pérulu me gjithé shpirtin, qenien dhe
dimensionin ténd shpirtéror Atij qé té béri té
nuhasésh aromat, té dégjosh tingujt dhe té
shohésh ngjyrat, ndérkohé qé dikush tjetér i
ka té privuara kéto begati.

Thuaj me gjithé genien ténde: Elhamdulilah-
Falénderimi i takon Zotit té botéve. “Dhe thuaj: Falénderuar
qofté Zoti!” (En Neml, 93).
Pérulja jote nénkupton falénderim, adhurim dhe respekt
vetém ndaj Atij gé té solli né ekzistencé nga hig gjéja.
Pérulu Atij dhe Ai do té té japé lumturiné e pérjetshme.

Pérulu né pikén kulmore, aty ku balli yt prek tokén né
sexhde, dhe shqipto: I Lartémadhéruar je, o Krijues i Giji-
thésisé.

Dije se aty, né até gjendje péruljeje, je mé lart se né giejt e
larté. Nése aty, ku balli yt prek tokén, nuk ke gjetur qetésiné,
mos e kérko askund tjetér, sepse gjithcka tjetér éshté kotési.

Pérulu qé té lartésohesh!

Né vend té pérfundimit: nése balli yt nuk gjen vend né
sexhade, kérko ¢faré té duash, por mos e kérko diku tjetér
lumturing, getésiné dhe qéllimin e krijimit ténd, sepse nuk
do t'i gjesh.

Nése e pranon dhe e zbaton kété késhillé, ti po ndjek
veprimin qé e ka zanafillén te krijimi i babait ténd, Ademit,
dhe gé u konkretizua nga krijesat e drités. Por nése e refuzon
kété pérulje, rrezikon té ndjekésh rrugén e t€ mallkuarit, i
cili refuzoi té pérulej dhe u largua pérjetésisht nga méshira,
falja dhe begatia e Tij.

Perulu, se do té lartésohesh!
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Pérfitimet e

faljes sé namazit

Sead Ahmetaj

Feja éshté njé nga faktorét mé té réndésishém qé ndikojné
né jetén e njeriut. Pérmes besimit dhe praktikave qé
pérmban, feja udhézon té gjitha sjelljet e individit dhe i jep
kuptim jetés sé tij, ndérsa gjithashtu kontribuon ndjeshém qé
personi té pérballet me véshtirésité dhe té ruajé miréqenien
e tij shpirtérore. Pér kété arsye, njé ndér ¢éshtjet kryesore té
psikologjisé sé fesé éshté pyetja nése praktikat fetare dhe
adhurimet ndikojné né ményrén e pérballimit fetar té
individéve dhe né miréqenien e tyre psikologjike, dhe nése
po, né ¢faré drejtimi ndodh kjo.

Kaosi i jetés sé pérditshme, stresi intensiv gé sjell bota
moderne dhe lodhja mendore ndikojné ndjeshém né
shéndetin shpirtéror dhe mendor té njeriut. Né kété ritém té
shpejté, béhet i pashmangshém kérkimi i njé strehe ku
individi mund té rikuperohet, té gjejé qetésiné e brendshme
dhe ta rregullojé mendjen e tij. Pikérisht né kété piké, falja e
namazit, si njé detyrim fetar, &shté njé praktiké jashtézakonisht
e vlefshme pér shéndetin mendor té individit. Namazi éshté
njé formé adhurimi e rregullt dhe e disiplinuar qé kryhet né
kohé té caktuara, dhe kjo disipliné krijon ndikime pozitive si
né botén shpirtérore ashtu edhe né até mendore. Né kété
tekst trajtohet se si falja e rregullt e namazit ndikon pozitivisht
né aspektin mendor, duke u mbéshtetur né té dhéna
shkencore dhe pérvoja shpirtérore.

SHENDETI MENDOR
DHE FALJA E RREGULLT E NAMAZIT

Shéndeti mendor nénkupton aftésiné e individit pér té
mbajtur né ekuilibér mendimet, emocionet dhe sjelljet, si dhe

pér tu pérballur me stresin dhe véshtirésité e jetés sé
pérditshme. Kaosi i jetés moderne dhe bombardimi i
vazhdueshém me informacione nga teknologjia e vésh-
tirésojné ruajtjen e shéndetit mendor. Kthimi drejt praktikés
sé faljes sé namazit sjell ekuilibér dhe stabilitet psikologjik.
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Namazi nuk
ofron vetém
qetési té
momentit, por
forcon edhe
shéndetin
mendor né
afat té gjaté.
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mendore.

FETARE

NDIKIMI I NAMAZIT NE
PERQENDRIMIN MENDOR

Né ¢do rekat té namazit kérkohet fokus i
caktuar né lévizje dhe lutje. Kjo gjendje pér-
gendrimi parandalon shpérndarjen mendore
dhe forcon aftésiné e fokusimit. Ashtu si
meditimi, namazi e shképut njeriun nga bota
pérreth dhe e drejton até vetém tek adhurimi
qé po kryen. Gjaté kétij procesi, mendja gliro-
het nga pendimet e sé shkuarés dhe
shqetésimet e sé ardhmes, duke u pérqendru-
ar vetém né momentin aktual. Forcimi i
pérgendrimit mendor ¢on né vendimmarrje
mé té shpejté dhe mé té qarté né jetén e
pérditshme, pérballje mé t€ qeté me prob-
lemet dhe rritje t& performancés mendore.

Ulja e stresit dhe rritja e qetésisé

Stresi sot, éshté njé nga problemet mé té
pérhapura té shéndetit mendor. Stresi afat-
gjaté ndikon negativisht si né shéndetin fizik
ashtu edhe né até psikologjik. Ndikimi i
namazit né uljen e stresit éshté mbéshtetur
nga shumeé studime shkencore. Gjaté namazit,
frymémarrja e thellé dhe ritmike ndihmon
trupin t€ ¢lirohet, ndérsa ritualet e namazit e
béjné individin té€ ndihet mé i mbrojtur dhe
mé i sigurt. Lutja funksionon si njé meka-
nizém mbéshtetés shpirtéror, ku njeriu gjen
ngushéllim dhe qgetési té brendshme, duke
ulur nivelin e hormoneve té stresit.

Forcimi i géndrueshmérisé mendore dhe

disiplinés

Namazi éshté njé adhurim qé duhet kryer
né kohé té caktuara dhe né ményré té rregullt.
Kjo rregullsi e ndihmon individin té ndértojé
njé rutiné té forté ditore. Qéndrueshméria
mendore lidhet ngushté me disiplinén, dhe
kjo disipliné reflektohet edhe né fusha té tjera
té jetés, duke rritur durimin dhe géndrue-
shmeériné pérballé véshtirésive.

Shéndeti mendor dhe lidhjet sociale

Namazi heré kryhet individualisht e heré
né xhami me xhemat. Namazi me xhemat
forcon lidhjet sociale. Mbéshtetja sociale ka
ndikim shumé pozitiv né shéndetin mendor.
Kur njeriu ndihet i lidhur me té tjerét, ai
ndihet mé miré dhe mé i sigurt. Namazi me
xhemat rrit ndjenjén e pérkatésisé, duke ulur
problemet qé vijné nga vetmia dhe izolimi,
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dhe duke mbéshtetur shéndetin social dhe
mendor.

Pastrimi dhe rinovimi mendor

Namazi mund t€ shihet si njé praktiké qé
pastron shpirtin dhe mendjen. Mendimet
negative, shqetésimet dhe stresi i dités pas-
trohen pérmes nijetit, lutjes dhe praktikave té
ngjashme me meditimin gjaté namazit. Kjo
sjell njé ndjenjé rigjallérimi dhe lehtésimi.

STUDIMET SHKENCORE DHE
EFEKTET MENDORE TE
NAMAZIT

Kérkimet né psikologji dhe neuroshkencé
tregojné se praktikat e rregullta t€ adhurimit,
pérfshiré namazin, ndikojné pozitivisht né
disa zona té trurit. Lévizjet ritmike dhe kon-
trolli i frymémarrjes gjaté namazit aktivizojné
sistemin nervor parasimpatik, duke shkaktuar
relaksim. Po ashtu, éshté vértetuar se individét
qé falen rregullisht shfaqin nivele mé té uléta
té ankthit dhe depresionit, si dhe pérmirésim
té cilésisé sé gjumit, duke pérkrahur shéndetin
mendor né ményré té pérgjithshme.

Efektet afatgjata té namazit né shéndetin
mendor

Namazi nuk ofron vetém getési té momentit,
por forcon edhe shéndetin mendor né afat té
gjaté. Kur kryhet rregullisht, ai sjell disipliné,
ekuilibér dhe getési té brendshme. Né kété
ményré, parandalon kronifikimin e stresit dhe
lodhjen mendore. Me kalimin e kohés, namazi
rrit cilésiné e jetés, sjell mendime mé pozitive,
rrit rezistencén ndaj véshtirésive dhe nivelin e
lumturisé.

PERFITIMET E NAMAZIT PER

SHENDETIN E NJERIUT

Psikologjike

Shumé pacienté pérjetojné shqetésime
psikologjike dhe emocionale pérballé sémun-
djes dhe mundésisé sé vdekjes. Nivelet e larta
té ankthit mund té pérkeqésojné gjendjen e
tyre fizike. Raportet né psikoterapi, qé lidhen
me faljen e namazit, tregojné rezultate pozitive
te personat qé shfagin simptoma patologjike
si tension, ankth, depresion dhe prirje
antisociale (Majeed 2016). Njé studim me mbi
gjashtédhjeté té rritur myslimané té moshés
18-85 vjeg né spitalin “Brigham and Women’,
tregoi se namazi rrit glodhjen psikologjike dhe
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shpresén, ndérsa redukton stresin dhe depresionin. Lidhja
mes mendjes dhe trupit gjaté namazit, duke u mbéshtetur te
ndihma dhe udhézimi hyjnor, mund ta lehtésojé pérballimin
e véshtirésive té jetés dhe té ulé ankthin dhe depresionin.

Meditimi

Meditimi &shté fokusimi i mendjes né njé objekt. Shumé
studime raportojné pérfitimet e meditimit. Kérkimet tregojné
se namazi aktivizon sistemin nervor parasimpatik dhe ul
aktivitetin simpatik (Doufesh et al. 2014), duke e konsideruar
até si njé formé meditimi.

Neurologjike

Pérveg aspektit shpirtéror dhe fetar, namazi éshté njé
aktivitet i pérséritur dhe stimulues mendérisht, qé pérfshin
komponenté njohés dhe motoriké. Pozita e sexhdes, ku koka
éshté mé poshté se zemra dhe merr mé shumé qarkullim
gjaku, ka efekte pozitive mbi kujtesén, pérqendrimin, gjen-
djen shpirtérore dhe funksionin njohés (Al Ghazal 2006;
Saniotis 2018). Pozicionet e rukusé dhe sexhdes lejojné
qarkullimin e léngut cerebrospinal né bazén e trurit dhe
lehtésojné ftohjen e tij (Irmak et al. 2004; Binhammer 1997).
Pérkulja e shpesht, si gjaté namazit (rreth 120 heré né dité),
mund té ndihmojé né ftohjen e ploté té trurit.

Sistemi kardiovaskular

Devotshméria fetare lidhet me mé pak sémundje kardio-
vaskulare (Mueller et al. 2001). Namazi pérfshin qéndrimin
né kémbé, rukuné, sexhden dhe uljen, 1évizje qé vlejné sa njé
aktivitet fizik i lehté. Lévizjet e pérséritura gjaté dités mund
té ulin rrezikun pér trombozé té venave té thella (Chamsi-
Pasha 2013). Doufesh et al. (2013) treguan se gjaté namazit,
ritmi kardiak éshté mé i larté né qéndrimin né kémbé dhe mé
i ulét né sexhde, ndérsa tensioni i gjakut bie ngadalé pas
namazit. Pjesémarrja fetare lidhet me tension mé té ulét t&
gjakut (Al Kandari 2003).

Sistemi muskuloskeletal

Shumica e muskujve dhe nyjave aktivizohen gjaté namazit.
Lévizjet jané té lehta, fleksibile dhe té pérshtatshme pér té
gjitha moshat. Namazi pérfshin gindra lévizje posturale né
dité, rreth 119 né dité, 3,570 né muaj dhe mbi 42,840 né vit.
Njé mysliman qé falet nga mosha e pubertetit deri né 60 vjeg
kryen mbi 1,927,800 lévizje gjaté jetés (Imamoglu 2016).
Namazi mund té mbrojé ekuilibrin postural, tonusin e
muskujve, qarkullimin dhe té ulé rrezikun pér osteoartrit (Al
Barzinjy 2009; Osama & Malik 2019).

Rehabilitimi

Aktivitetet me intensitet t¢ moderuar, kur kryhen rre-
gullisht, kané pérfitime shéndetésore afatgjata. Lévizjet e
namazit aktivizojné pothuajse té gjitha nyjat e trupit. Namazi
mund té rris€¢ miréqenien psikologjike, vetévlerésimin,
kondicionin muskuloskeletal dhe qarkullimin cerebral, duke

e béré té dobishém né rehabilitimin e pacientéve geriatriké
dhe me aftési té kufizuara (Reza et al. 2002; Ghous & Malik
2016). Lévizjet e gafés né mbylljen e namazit (selam) mund
té pérmirésojné zhdérvjelltésiné neuromuskulare. Namazi
mund té pérfshihet si njé formé e lehté ushtrimi né terapi
(Chamsi-Pasha & Chamsi-Pasha 2021).

PIKAT KRYESORE

« Namazi éshté njé aktivitet shpirtéror dhe fizik, ku
pothuajse té gjithé muskujt aktivizohen pa shkaktuar lodhje
muskulore. Ai nxit qetési mendore dhe fizike.

« Ndérveprimi midis sistemit nervor gendror dhe atij
autonom gjaté namazit shkakton ¢lodhje dhe ul ankthin tek
individét qé falen rregullisht.

o Pérfitimet mendore dhe fizike t¢ namazit mund té
ndihmojné né parandalimin e ¢rregullimeve kronike té
sistemit muskuloskeletal dhe né lehtésimin e simptomave té
tyre.

« Lévizjet fizike gjaté namazit mund té pérmirésojné
qarkullimin, kondicionin muskuloskeletal dhe té ndihmojné
pacientét geriatriké dhe me aftési té kufizuara né rehabilitim.
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FAMILJE & EDUKIM

Nerohtésia e sytyrit

té vartér

Bajram Zeqiri

jé déshiré e madhe e njé djaloshi po pigej né heshtje.

Cdo Ramazan, teksa e shihte té gjithé familjen e tij
duke agjéruar, né zemrén e njomé i lindte njé ndjenjé e émbél,
nuk donte té mbetej i vetém, donte qé edhe ai té agjéronte.
Heré pas here, me zérin e buté dhe t&é émbél, i lutej nénés:
“Nang, sivjet edhe uné dua té agjéroj.”

Viteve té méparshme agjéronte vetém tri dité¢ Ramazani:
ditén e paré, Natén e Kadrit dhe Natén e Bajramit. Qé té tria
kishin simbolikén e tyre. T€ parén e mbante me krenari, sikur
e ndiente veten se kishte hyré né njé boté té re, né njé boté ku
ishte i barabarté me té gjithé anétarét e tjeré té familjes. Pér
Natén e Kadrit kishte dégjuar se kishte vleré shumé té madhe,
ani pse mendja e tij, nuk arrinte dot ta kuptonte edhe miré
madhéshtiné e saj. E Natén e Bajramit e priste me njé gézim
té vecanté. Até dité e agjéronte me plot zemér, ngase e dinte
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se nesér, né ditén e Bajramit, né derén e shtépisé sé tyre té
varfeér, dikush do té trokiste e do t'u sillte ndonjé émbélsiré
pér ta festuar agjérimin e tij. Ky gézim, djaloshin e mbante
gjallé gjithé ditén.

Megjithaté, kété heré, kémbéngulja e tij ishte ndryshe. Nuk
donte mé vetém disa dité. Donte ta agjéronte téré Ramazanin.
Donte ta provonte uriné si té tjerét, ani pse kjo gjé ishte
tashmé e njohur pér té; donte ta priste ezanin rreth sofrés sé
bashkuar si gjithé té rriturit, e ta ndiente veten pjesé té ploté
té familjes.

Agijérimi i paré i djaloshit filloi. Por, ai nuk nisi me bollék,
ashtu si¢ do ta kishte éndérruar ¢dokush. Nisi me mungesé;
né njé kohé té ftohté, e me njé shtépi qé muret e saj mbanin
erén e varférisé. Por, ato mure mbanin edhe dicka qé nuk
cahej kurré, dashuriné pér njéri-tjetrin. Syfyri u shtrua...,
buké té gatuara me dashuriné e nénés, pak djathé dhe njé
filxhan ¢aj... Ani pse nuk ishte e mbushur me ushqgime, ajo
sofér ishte e mbushur me ngrohtésiné e zemrave.

“Cohu djali im, syfyri éshté gati” - e zgjonte néna me njé z&
té ulté, sikur kishte frikén se bashké me t& do té zgjoheshin
edhe hallet. Syfyri éshté bereget, edhe kur éshté pak.

Djaloshi férkonte syté dhe shikonte duart e nénés té gara
nga puna e réndé; duar té cilat e kishin gatuar jetén me plot
sakrificé.

Babai rrinte i geté né krye té sofrés, veté prania e tij e
mbante shtépiné né kémbé. Para kafshatés sé paré, zinte vend
Bismilahi dhe njé lutje e heshtur e nénés. Aty, né até cast, edhe
varféria dukej e pérulur. Djaloshi aty kuptonte se syfyri nuk
ishte vetém njé sofér ushqimi, por njé pérqafim i padukshém,
i cili do ta mbante gjallé dhe té forté gjithé ditén.
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Né fundin e tij, vinte edhe porosia e nanés: “Béje nijet djali
im! Zoti na ndihmofté e na e pranofté!”

Iftari kishte njé magji tjetér. Kur niste té errésohej, shtépia
mbushej me gjalléri. Néna fillonte me shtrimin e sofrés, sikur
po shtronte pér njé festé pérrallore e mbretérore. Por, ashtu
sikurse syfyri, edhe iftari pothuajse ishte i njéjté né sasiné e
ushqimit. Shpresa, pritja dhe dashuria, e mbulonin até.

Njé ilahi e njéjté pérséritej ¢cdo naté, sikur ishte béré himn
i fillimit té iftareve.

Dhe ja, erdhi ¢asti i madh. Nga larg, nga minarja e xhamisé
dégjohej ezani. Njé ezan qé pérhapej aq fort, ndoshta pér
shkak t& getésisé qé¢ mbretéronte né até kohé; njé ezan qg¢,

fémijét, si dikur djaloshi e prisnin ezanin me té geshura e me
lutje, vegse sofra e tyre tani ishte ndryshe. Djaloshi e ndiente
se tani ishte plotésuar me gjith¢ka. Zotin falénderonte pér
familjen, fémijét, e té mirat e shumta qé kishte.

Por, koha nuk ndalet pér askénd. Dité pas ditésh, prindérit
kaluan né botén tjetér, njéri pas tjetrit, ashtu qeté dhe pa
zhurmeé, si¢ edhe e kishin kaluar jetén. Shtépia e madhe u bé
e heshtur. Tryeza e pasur u bé e ftohté. Djaloshi, tashmé
burré, u gjend i vetém né njé iftar plot bollék, por bosh. Asgjé
nuk kishte shije.

Ilahia nuk dégjohej mé... Ezani humbiste mes zhurmés, e
brohoritja e fémijéve nuk dégjohej mé.

para se t€ dégjohej me veshé, depértonte
thellé né zemra; njé ezan qé bashkonte té
gjithé.

Kété qetési e “prishnin” zérat e njomé té
fémijéve, qé pérziheshin me zhurmén e
hapave té vrapimit. “U kallén kandilat! U
kallén kandilat!” — brohorisnin me zérin e
émbél.

Kété, djaloshi nuk do ta harronte kurré.
Zemra e tij po pérjetonte dicka qé kurré mé
paré se kishte pérjetuar.

Ditét e para ishin mé té véshtira; uria e
réndonte e etja i thahej né buzé. Cdo dité, kur
lodhja e kaplonte, mendja i rrinte krenare se
ishte duke béré dicka té madhe. Shpeshheré e
shikonte orén, por mé shpesh numéronte
minutat.

Gézimi i iftareve ishte mé i papérshkru-
eshém, sikur e bénte té ndihej mé i madh, mé
i forté e mé i lumtur.

Késhtu e jetoi djaloshi pér disa vite Rama-
zanin.

Vitet kaluan e kaluan... Djaloshi me zemrén
e njomé e me duart e vogla u rrit. Varféria nisi
té zbehej, pér tu zhdukur njé dité térésisht,
falé Zotit. Shtépia tanimé u bé e madhe. Tani
muret e saj nuk mbanin erén e varférisé. Por,
ajo qé nuk ishte zhdukur kurré ishte dashuria
dhe kujdesi pér njéri-tjetrin. Ajo u mbush
pérplot me nipér dhe mbesa, ¢ mbushnin
edhe muret e shtépisé me té geshura.
Prindérit, qé kishin sakrifikuar gjithgka,
tanimé po shihni gjallériné e shtépisé,
falénderonin vazhdimisht Zotin e Madh pér
mirésité e shumta.

Syfyri tani kishte gjithgka, e iftari njémend

kishte marré pamjen mbretérore. Tanimé,

Babai rrinte i
qeté né krye té
sofrés, veté
praniaetije
mbante
shtépiné né
kémbé. Para
kafshatés sé
paré, zinte
vend Bismilahi
dhe njé lutje e
heshtur e
nénés. Aty, né
até cast, edhe
varféria dukej
e pérulur.
Djaloshi aty
kuptonte se
syfyri nuk
ishte vetém njé
sofér ushqimi,
por njé
pérqafim i
padukshém, i
cili do ta
mbante gjallé
dhe té forté
gjithé ditén.

E mori lugén, por dora iu dridh. Mendja iu
kthye pas, tek ajo sofra e vogél, e me pak
ushqim; te zani i nanés né syfyr; te buka e
gatuar me dashuri; tek ilahia e iftarit; tek ezani
qé cante giellin, e te brohoritjet e fémijéve né
rrugé.

“Nané, a éshté ky bereqet?!”; pyeti me vete,
por pérgjigje nuk mori.

Malli u bé i padurueshém dhe i réndé. Do
té jepte gjithcka vetém pér t'u kthyer qofté
edhe né njé dité té vetme né até kohé. Jo pér
varfériné, por pér ngrohtésiné dhe dashuriné
qé nuk blihen.

Né njé naté Ramazani, ai u ul pér syfyr i
vetém. Asgjé, pérveg njé cope buke, njé copé
djathi dhe njé filxhan ¢aji, nuk mori pér té
ngréné. Sikur donte té kthehej edhe njé heré
né kohé.

Mbylli syté dhe péshpériti: “Nané, jam ¢u
né syfyr..”

Lotét e tradhtuan dhe i rréshqitén né
heshtje. Nuk kthehej dot né kohé, por u kthye
né ndjenja. Dhe, pér heré té paré pas shumé
kohésh, né até syfyr té thjeshté, zemra iu
ngroh. Aty e kuptoi se pasuria mé e madhe
kishte gené ajo sofér e varfér, e mbushur me
dashuri, ajo ilahi e pérséritur, ai ezan dhe ai zé
fémijésh rrugéve.

Aty e kuptoi se Ramazani kurré mé nuk do
té jeté i njéjté, kur né sofrén e syfyrit dhe té
iftarit mungojné ata qé kété muaj dikur e
bénin madhéshtor.

“Ja Allah! Ashtu si¢ prindérit kujdeseshin
pér ne, gé me dashuriné e tyre na e shtronin
sofrén e munguar nga ushqimet, ashtu dhe Ti
0 Zot, mbushua sofrat e bekuara né Xhenetin
Firdevs!”
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Histori e shkruar
me laps té

Besnik Jaha, phd

istorité e para pér shqiptarét nuk i

kané shkruar shqiptarét. Paradok-
salisht, historia e shqiptaréve ka nisur té
shkruhet prej té huajve. E, si¢ thoté populli
yné, rrobat gé t'i pret tjetri nuk t’i pret tamam.
Prandaj, edhe historia joné, pér shumé kohé,
i ka veshur rrobat e gepura nga duar t€ huaja.
Kjo sepse, para se ta merrnim lapsin né doré
ne, para se té kishim guximin institucional e
vetédije kombétare pér té ndértuar narrativén
toné, pér ne kané folur e vendosur té huajt
(paradoksalisht, né kété aspak as sot nuk jemi
pér mashalla), qofté udhétaré, diplomaté,
kleriké, kronisté perandorish, e mé voné edhe
historiané akademiké e akademi t& popujve
“té fort€” Késhtu, historité e para pér shqiptarét
nuk jané shkruar prej shqiptaréve, madje as
historia e Shqipérisé si hapésiré gjeopolitike,
pastaj as historia kombétare si vetédije nacio-
nale, e madje as historia letrare si kujtesé
shpirtérore e kétij populli.

Ky nuk éshté njé fakt i thjeshté qé tregon pér
njé mungesé té rastit e teknike, apo pér njé
rastési historike. Para sé gjithash, kjo déshmon
njé pasojé-fatalitet té drejtpérdre;jté té pozités
sé shqiptaréve né histori; pér shekuj me radhé
Shqipéria, shqiptarét, gjuha dhe letérsia shqi-
pe gené objekt studimi, dhe jo subjekt. Pér
ironi, ne ishim temé pér té tjerét, mirépo jo z&
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huaj

Edhe historia
letrare
shqiptare nuk
shpéton nga
ky fat.

Kanonet e

para,
klasifikimet,
vlerésimet dhe

hierarkité u
ndértuan nén
syrin e huaj,
sipas kritereve
qé nuk lindén
nga brendia e
kulturés
shqiptare, por
nga modele té
importuara.

pér veten. Dhe késhtu, té tjerét na pérshkruan,
na matén, na kategorizuan, na romantizuan
ose na demonizuan, gjithmoné sipas inte-
resave té tyre politike, shkencore, ideologjike
a fetare. Dhe késhtu, shqiptari né kéto tekste
rrallé flet, sepse zakonisht pér té flitet. Dhe
késhtu, kur pér ty flasin té tjerét, nuk éshté
gjithmoné pér té té kuptuar, por shpesh pér té
té pérdorur.

Edhe historia letrare shgiptare nuk shpéton
nga ky fat. Kanonet e para, klasifikimet, vle-
résimet dhe hierarkité u ndértuan nén syrin e
huaj, sipas kritereve qé nuk lindén nga brendia
e kulturés shqiptare, por nga modele té
importuara. Si shembuj mund t€ pérmendim
faktin se albanologét mé té hershém qé u
morén mé seriozisht me gjuhén dhe letérsiné
shqipe ishin té huaj, mes té ciléve po i pér-
mendim disa gjermanfoné: Gotfrid Vilhelm
Lajbnic (1646-1716), Johan Gotfrid fon
Herder (1744-1803)!, Johan Erih Tuman
(1746-1776)*, Franc Bop (1791-1867)°, Jozef
Riter fon Ksilander (1794-1854)% Johann
Georg fon Hahn (1811-1869)°, Jakob Filip
Falmerajer (1790-1860)% Paul Kre¢cmer
(1866-1956)7, Gustav Majer (1850-1900),
Maksimilian Lamberc (1882-1963). Pastaj,
edhe provat e mévonshme dhe mé serioze,
individuale e institucionale té historive té
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letérsisé shqipe, prapé mé té
hershme ishin t€ huaja. Pér
shembull, Alberto Stratico
(Manuale di Letteratura alba-
nese) — 1896; Gaetano Petrotta
(Popolo, Lingua e Letteratura
albanese) — 1931, dhe (Svolgi-
mento storico della cultura e della
letteratura albanese) — 1950;
Stuart E. Man (Albanian litera-
ture an Outline of Prose, Poetry,
and Drama) - 1955; Giuseppe
Schiro - i Riu (Storia della Lette-
ratura albanese) — 1959; Agniya
Vasilyevna Desnitskaya (Historia
e letérsisé shqipe) — 1987.

Dhe, né shumicén e kétyre

historive, letérsia joné, né kontekst té klasifikimit e
periodizimit népér histori, u lexua si ekzotike, periferike, e
vonuar, dhe vetém mé pas, shumé mé voné, si njé tradité qé
meriton té lexohet né kontekstin e vet historik, gjuhésor dhe
kulturor. Sepse, kur historia nuk shkruhet vetg, ajo rralléheré
i shérben vetes. Dhe, kur pér dekada té téra mésohesh ta
shohésh veten pérmes syrit té tjetrit, fillon té vuash e ta
marrésh pér té miréqené edhe keqkuptimin, edhe keqdashjen
e kegbérjen (né mos edhe té vuash nga sindromi i Stokholmit).
Pra, historia shqiptare ka nisur si rréfim i huaj pér njé popull
dhe njé kulturé qé ende nuk kishte hyré né rolin e narratorit
té vet. Dhe pikérisht kétu fillon problemi yné mé i madh, por
edhe nevoja urgjente pér tu zgjuar nga letargjia akademike
soi generis shqiptare.

Le t'i shohim disa déshmi tronditése!

Shqiptarét nuk kishin njé tekst t& miréfillté, zyrtar dhe té
unifikuar té historisé sé tyre deri pas vitit 1944. Jo se nuk
kishin histori e ekzistencé, pérkundrazi, kishin mé shumé se
¢duhej, por sepse historia, si zakonisht, nuk i pyet popujt e
vegjél kur vjen puna pér ta shkruar historiné zyrtare. Né kété
zbrazéti zé tharm ideologjia, dhe bashké me té edhe “miqté e
fort€’; qé gjithmoné e diné mé miré historiné e tjetrit sesa veté
populli gé i shkruhet ajo histori. Késhtu ndodhi gg, para se
shqiptarét t¢ mund (té guxonin) ta shkruanin historiné e
Shqipérisé me dorén e tyre, até e shkruan disa autoré sovjetiké
(gjithsesi me laps ideologjik), me sy gjeopolitik dhe me njé
ndjenjé té njé véllazérie sllave qé té bén té ndihesh miré vetém
deri sa ta shohésh faturén.

Nina Smirnova’, Agniya Vasilyevna Desnitskaya'® Grigorij
(Grigory) Lvovig Arsh'' dhe disa emra té tjeré t€ “qarkut”
akademik sovjetik, qé sot mezi i gjen né raftet e bibliotekave,
por jo edhe né tekstet tona shkollore, u morén seriozisht me
historiné shqiptare. Aq seriozisht, saqé ia dhané formén,
kornizén dhe shpirtin sipas modelit sovjetik: lufté klasash,

popull i shtypur, fe reaksionare, Perandori Osmane baras me
errésiré mesjetare, dhessllavét. .. pothuajse fqinj t€ padukshém,
né mos té miré. Kjo histori ishte njé model i njé historie té
shkruar me buzéqgeshje ideologjike dhe me dhémbé té
shtrénguar politikisht.

Kur mé né fund, né vitin 1959, doli teksti i paré i historisé
me autoré shgiptaré, punim kolektiv i Institutit té¢ Historisé'?,
ai nuk lindi si njé fémijé i liré, por si njé fémijé qé kalon mé
paré né kontroll mjekésor ideologjik. Drafti, para botimit,
shétiti né akademi té huaja (Bullgari), mori vérejtje, u
“pérmirésua’, u rregullua, u krasit aty ku nuk duhej té rritej
shumé identiteti kombétar dhe u ujit miré aty ku duhej t&
forcohej narrativa sllavo-komuniste. Nacionalizmat sllavé u
futén né tekst jo me ¢izme, por me pantofla akademike, dhe
pikérisht pér kété arsye u pranuan pa zhurmé.

Kulmi erdhi mé voné, né vitin 1974, kur ky model his-
toriografik u eksportua edhe né Kosové. Aty u prit si e vérteté
shkencore; dhe, jo sepse ishte bindése (po edhe se vinte nga
Shqipéria, pa u “kuptuar” se aty kishte shkuar nga Bullgaria,
né fakt, Rusia), por sepse u pérsérit mjaftueshém heré. Késhtu
rriti rrénjé e trup njé histori e ndértuar mbi sharjen rituale té
Perandorisé Osmane dhe mbi demonizimin sistematik té
gjithckaje islame, jo domosdoshmérisht pér hir té sé vértetés
historike, por pér té¢ zhvendosur vémendjen. Sepse, nése
armiku mbetej “turku i largét’, atéheré fqinji i afért sllav
mbetej mé pak fajtor, mé pak pushtues, madje ndonjéheré
edhe “clirimtar” e “vélla” (madje kishte edhe véllazérim-
bashkim). Njé iluzion i bukur, por i rrezikshém.

Dhe ja ku jemi sot, ende duke e vuajtur kété defekt his-
toriko-gjenetik: njé histori qé na éshté mésuar mé shumé si
refleks ideologjik sesa si kérkim i sé vértetés; njé histori ku
urrejtja éshté e trashéguar, po edhe e drejtuar gabim; ku e
shkuara osmane shérben si kosh pér gjith¢ka qé nuk kuptohet,
ndérsa dhuna sllave relativizohet, harrohet ose, né rastin mé
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t€ miré, pérmendet me gjysmé zéri e me arsyetim pér nevojén
harresé, ashtu qé té vazhdohet pérpara pa hipoteka té sé
kaluargs. Si t& thuash, kemi mésuar ta lexojmé historiné me
syze qé nuk jané tonat. Dhe, pastaj ¢uditemi pse na dhemb
koka.

Ironia mé e madhe éshté se kjo histori u pranua masivisht
jo pér shkak té argumentit, por pér shkak té lodhjes mendore:
kur digka pérséritet pér dekada, ajo pushon sé geni tezg, dhe
shndérrohet né njé “t¢ vérteté”. Dhe késhtu, njé popull me
kujtesé té gjaté, por me histori té shkruar shkurt, keq e me
génjeshtra, vazhdon té jetojé me pasoja qé nuk jané thjesht
akademike, por identitare; sot, pér fat té keq, shqiptarét né
Kosové dhe kudo jashté Shqipérisé jané duke kaluar népér
njé krizé té thellé identitare, cytur nga tendencat pér ridefinim
té kritereve pér identitet kombétar e shtetéror'’. Historia, né
fund té fundit, nuk éshté vetém ajo qé ka ndodhur, por ajo qé
na éshté mésuar té besojmé se ka ndodhur. Dhe, kur besimi
ndértohet mbi shtylla té huaja, shtépia, herét a voné, fillon té
lékundet.
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Pér mé shumé shih librin e tij: “Ide pér historiné e njerézimit”, Leipzig,
1868, véll. I1I, f. 99!

Pér mé shumé shih librin e tij: “Kérkime né historiné e popujve té
Evropés Lindore”, Leipzig, 1774!

Pér mé shumé shih librin e tij: “Pér shqipen dhe lidhjet e saj t&é
prejardhjes”, Berlin, 1855!

Pér mé shumé shih librin e tij: “Gjuha e albanezéve ose e shqiptaréve”,
Frankfurt am Main, 1835!

Pér mé shumé shih: “Studime shqiptare”, Vjené, 1854! Po ashtu shih
edhe librin: “Udhétim nga Beogradi né Selanik”, Vjené, 1861!

Pér mé shumé shih librin e tij: “Elementi shqiptar né Greqi”, Pjesa e
paré, Miinchen, 1857!

Pér mé shumé shih librin e tij: “Prehistoria gjuhésore e Ballkanit”,
véllimi II, 1935, f. 41-48!

Ky albanolog njihet sidomos pér pérpilimin e veprés “Fjalori
etimologjik i gjuhés shqipe”, 1891.

Historiane e njohur ruse, e cila né librin “Historia e Shqipérisé né
shekullin XX, ka paraqitur historiné e Shqipérisé pérmes déshmive t&
panjohura mé par€, nga arkivat peréndimore dhe ruse né veganti, si dhe
ka shprehur interpretime mbi personalitetet, personazhet, faktet dhe
realitetet e shekullit mé t€ trazuar né historiné e shqiptaréve.

Agniya Vasilyevna Desnitskaya (1912-1992) linguiste dhe albanologe
sovjetike/ruse, e njohur pér punén e saj mbi gjuhén shqipe, letérsiné dhe
folklorin, si dhe si njé nga themelueset e albanologjis€ moderne né
Rusi. Edhe pse fokusi i saj kryesor éshté gjuhésor dhe letrar, puna e saj
ndihmon edhe né kuptimin historik dhe kulturor té shqiptaréve. Vepra e
saj kryesore konsiderohet libri “Historia e letérsisé shqipe”, e botuar né
vitin 1987.

Arsh (ka qené historian sovjetik, i specializuar né historiné e Ballkanit
dhe njé nga autorét rusé qé éshté marré drejtpérdrejt me historiné e
Shqipérisé dhe t€ shqiptaréve, sidomos né kontekstin politik t&€ shekullit
XX. Arsh ka shkruar pér: Shqipériné pas Luftés s¢ Dyté Botérore,
zhvillimet politike dhe shogérore, vendosjen e pushtetit komunist dhe
pér raportet e Shqipérisé me kampin socialist. Punimet e tij jané shkruar
brenda paradigmés marksiste-leniniste, pra jo si histori neutrale, por si
histori ideologjike, sipas modelit sovjetik. Pikérisht pér kété arsye,
Arsh ka gené referencé “e pranueshme” pér historiografing shqiptare té
viteve ’°+, sidomos né fazén kur po ndértohej teksti zyrtar i historisé.
Teksti i paré€ zyrtar shkencor i historisé s¢ Shqipérisé i hartuar prej
autoréve shqiptar€ u botua né vitin 1959 nga Instituti i Historisé dhe
Gjuhésisé i Universitetit Shtetéror t€ Tiranés, si véllimi i paré i veprés
s& pérbashkét té titulluar Historia e Shqipéris€. Ky véllim pérfagéson
pérpjekjen e paré serioze akademike shqiptare pér t€ pérmbledhur
kronologjing e historisé nga periudhat e lashta deri te mesjeta e hershme
dhe mé tej, duke u bazuar né kérkime dhe burime historike sistematike.
Véllimi i par€ i Historisé sé Shqipérisé i botuar mé 1959 u ndiq nga njé
véllim i dyt€ n€ 1965, dhe mé voné, mé 1974, kéto dy véllime u ribotuan
dhe pérdorén edhe né Kosové nén titullin Historia e Popullit Shqiptar.
Né Kosové po zhvillohet njé kriz€ identitare: po pérpigen t€ na shohin
jo si shqiptaré, por vetém si kosovaré, duke zévendésuar identitetin
kombétar me até shtetéror, madje edhe né aspektin e gjuhés. Kjo pasojé
e historis€ sé shkruar keq dhe e edukimit té filtruar e ka béré popullin
mé lehté t&€ manipulueshém. Po na shtyjné t€ mendojmé se identiteti
kombétar &shté si njé pallto qé higet sipas stinés. Ky debat nuk &shté
thjesht terminologjik; éshté ekzistencial. Ai lind nga njé trashégimi
deformimi historiografik dhe psikologjik qé€ e mésoi popullin t& dyshojé
né vetvete dhe né historiné e vet. Problemi shtrihet deri te gjuha: po
flitet pér njé “shqipe kosovare”-kosovarishte, sikur ndarja gjuhésore né
kété rast té€ jepte identitet, kur né té vérteté ajo e copézon. Shqiptarét
mbijetuan shekuj pa shtet, por me gjuhé; sot kané shtet, por po véné né
piképyetje gjuhén dhe vetédijen e tyre. Njé popull qé heq doré nga
historia dhe gjuha e vet nuk modernizohet; ai shpérb&het.
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Neritja e Islamit
deri né vitin 2050

Piers Morgan

Klr e shikon botén sot, fillon té kuptosh
e digka e jashtézakonshme po ndodh.
Digka delikate, dicka e géndrueshme, dicka e
pandalshme. Po ndodh njé ngritje e qeté, njé
ngritje qé shumé njeréz nuk mund ta shpje-
gojné, por té gjithé mund ta ndiejné. Eshté
ngritja e Islamit, jo pérmes forcés, jo pérmes
politikés, jo pérmes fushatave, por pérmes
kuriozitetit, bindjes, sé vértetés dhe térhegjes
sé pamohueshme té njé besimi qé u jep
njerézve pérgjigje né njé boté té mbushur me
pyetje. Dhe kjo ngritje nuk éshté dicka e largét
né té ardhmen. Tashmé po ndodh, po pér-
shpejtohet dhe deri né vitin 2050, bota do ta
shohé Islamin né njé ményré qé nuk e kishte
imagjinuar kurré.

Njerézit shpesh pyesin, pse po ngrihet
Islami? Ata pérpigen ta lidhin até me trendet
globale, studimet demografike, ngjarjet
politike, ndryshimet kulturore. Por ajo qé ata
nuk arrijné ta kuptojné éshté se besimi nuk
ngrihet pér shkak t€ numrave, ai ngrihet sepse
i flet shpirtit. Dhe ajo qé po ndodh sot, éshté
se miliona shpirtra né té gjithé botén jané té
etur pér té kuptuar. Ata shikojné kaosin e jetés
moderne, stresin, ankthin, depresionin, vet-
miné, varésiné, krizén e identitetit dhe shohin
se bota pérreth tyre premton liri, por sjell
boshllék. Késhtu qé ata kérkojné, eksplorojné

Deri né vitin
2050, Islami
parashikohet
té béhet feja
mé e madhe
né boté.

dhe diku pérgjaté atij udhétimi, takojné
Islamin, njé fe qé nuk flet vetém pér Zotin,
por uméson atyre se kush éshté Zoti, njé fe qé
nuk u kérkon atyre té braktisin intelektin e
tyre, por e forcon até, njé fe qé u jep atyre page
né njé boté qé “lulézon” né zhurmé.

Deri né vitin 2050, Islami parashikohet té
béhet feja mé e madhe né boté. Jo sepse
myslimanét po pérpigen té¢ dominojné, por
sepse njerézit po zbulojné dicka qé mbush
boshllékun né zemrat e tyre, digka qé u jep
drejtim atyre qé ndihen t€ humbur, digka gé
u jep géllim atyre qé ndihen té harruar, digka
qé u jep forcé atyre qé ndihen té thyer. Dhe
kur kéta njeréz e gjejné Islamin, nuk éshté njé
ndryshim i vogél, ai transformon té gjithé
jetén e tyre, familjen e tyre, té ardhmen e tyre
dhe pérfundimisht shoqériné pérreth tyre.
Neése shikoni nga afér, do ta vini re ndryshimin
tashmé.

Cdo vit, mé shumé njeréz né Evropé, Ame-
riké, Kanada, Amerikén Latine dhe Australi e
thoné shahadetin e tyre né heshtje por
fuqishém. Né vendet ku Islami dikur keq-
kuptohej, tani po rishqyrtohet. Né vendet ku
myslimanét dikur shiheshin si té huaj, ata tani
po formésojné kulturén, njohurité, mjekésing,
teknologjiné dhe lidershipin. Né universitete,
Islami éshté njé nga feté mé té hulumtuara. Né
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vendet e punés, myslimanét po ripércaktojné profesionalizmin
me karakter dhe etiké. Né mediat sociale, pérmbajtja e
menduar miré rreth Islamit po arrin miliona ¢do dité, shpesh
nga jomyslimané, qé admirojné bukuriné e tij. Dhe né
shtépité pas dyerve té mbyllura, njerézit po e lexojné Kuranin
pér heré té paré né jetén e tyre, duke qaré pér vargje qé nuk e
dinin se zemra e tyre kishin nevojé. Dhe kur ecén pérpara né
kohé dhe imagjinon botén e vitit 2050, fillon té shohésh njé
pamje qé nuk éshté ndértuar mbi hamendje, por mbi
ndryshime té qarta globale. Popullatat myslimane né Evropé
do té dyfishohen. Né Ameriké, myslimanét do té tejkalojné
shumé komunitete tradicionale. Né Afriké, Islami do té jeté
feja dominuese né mé shumeé se 40 vende.

Né Azi, té rinjté myslimané do t€ béhen lideré né shkencé,
teknologji, ekonomi dhe gqeverisje. Dhe pjesa mé e
pabesueshme, kjo rritje nuk do té jeté vetém pér shkak té
migrimit apo shkallés sé lindjeve, do té jeté sepse njerézit po
vijné né Islam me déshiré, me mendim, shpirtérisht. Ata po
e zgjedhin Islamin sepse u jep pérgjigje kur gjithcka tjetér
ofron konfuzion. Ecni népér rrugét e Londrés sot dhe do té
shihni gra me hixhab qé punojné me besim né pozicione té
larta. Burra qé ndjekin puné té rénda né mesxhide qé dikur
ishin bosh. Té konvertuar qé me lot né sy ua mésojné té
tjeréve pér Islamin. Tani imagjinoni t€ njéjtat rrugé né vitin
2050. Mesxhidet zgjeruan gendrat e reja islame qé u hapén,
bizneset hallall lulézojné, Institutet e Kuranit jané té
mbushura me studenté té ¢do prejardhjeje. Imagjinoni Nju
Jorkun, Parisin, Berlinin, Toronton, Sidnein, Johanesburgun,
qytete qé dikur kishin véshtirési ta kuptonin Islamin, tani e
pérqafojné até si pjesé té identitetit té tyre kulturor. Jo sepse
Islami ndryshoi pér tiu pérshtatur botés, por sepse bota
ndryshoi kur u pérball me Islamin.
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Tani, ngritja e Islamit nuk ka té béjé vetém me numrat, ka
té béjé me transformimin e zemrave, me ringjalljen e
identitetit brenda veté myslimanéve. Sot, myslimanét e rinj
po zgjohen me njé nivel krenarie dhe vetébesimi qé brezat e
méparshém nuk e kishin pasur kurré. Ata po mésojné
arabisht, po studiojné Kuranin, po eksplorojné historiné
islame, po rilidhen me Sunetin, po korrigjojné kegkuptimet,
po ndértojné aplikacione islame, po projektojné perandori
modeste t&€ modés, po langojné institute, po prodhojné
dokumentaré, po krijojné platforma pér té mbrojtur té
vértetén. Dhe deri né vitin 2050, kjo ringjallje do té jeté edhe
meé e forté. Do té rritet njé brez qé e di saktésisht se kush éshtg,
saktésisht se ¢faré pérfagéson dhe saktésisht se ku po shkon.
E shihni, pér njé kohé té gjaté, Islami u portretizua pérmes
lenteve negative, stereotipave mediatike, agjendave politike,
fushatave t€ dezinformimit, por tani kéto lente po ¢ahen.

E vérteta po del né pah dhe njerézit po e kuptojné se Islami
nuk éshté fe e shtypjes, por fe e clirimit, nuk e skllavéron
mendjen, por e ¢liron até, nuk i hesht graté, por i nderon ato.
Nuk ¢on né dhuné, por udhézon drejt pages me drejtési. Dhe
ndérsa mé shumé njeréz i pérjetojné myslimanét nga afér, né
shkollé, né puné, né sport, né biznes, ata fillojné té kuptojné
se Islami nuk éshté ajo qé tregojné titujt kryesoré té kon-
glomeratit mediatik, por ajo gé ndien zemra. Deri né vitin
2050, do té shihni shkencétaré myslimané qé udhéheqin
pérparime né mjekési, inxhinieré myslimané qé projektojné
qytete té sé ardhmes, sipérmarrés myslimane qé ndértojné
biznese etike, aktivisté myslimané qé formésojné biseda mbi
drejtésing, studiues myslimané gé ringjallin njohurité islame
pér té cilat bota moderne ka nevojé urgjente. Do ta shihni
Kuranin duke u béré njé nga librat mé té studiuar edhe jashté
botés myslimane, do té shihni jomyslimané gé citojné
mésime profetike, sepse ato mbartin menguri universale. Do
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té shihni njé ndryshim ku njerézit nuk do té pyesin mé se
cfaré éshté Islami, por né vend té késaj do té pyesin se si nuk
e pashé kété mé paré? Dhe ndoshta pjesa mé e bukur e késaj
rritjeje éshté se po ndodh pa pasur nevojé qé myslimanét té
béjné kompromis me besimin e tyre. Né vend qé ta pérshtatin
Islamin me modernitetin, myslimanét po e pérshtatin
modernitetin me Islamin. Rritja e industrive hallall,
investimet etike, markat modeste té stilit té jetesés, psikologjia
islame, mbéshtetja pér shéndetin mendor mysliman, reforma
e arsimit islam. Kéto nuk jané gjéra té vogla, jané shenja té
njé komuniteti qé po forméson té ardhmen e vet né vend qé
té formésohet nga forcat e jashtme. Imagjinoni njé fémijé
mysliman té lindur né vitin 2050, qé do t€ rritet né njé boté
ku Islami respektohet, ku myslimanét jané kontribuues, jo
karikatura, ku vlerat islame shihen si zgjidhje, jo si pengesa,
ku t€ genit mysliman nuk éshté digka qé e fshih, por digka qé
e pérfagéson me krenari. Ai fémijé do té studiojé né shkolla
ku mésimet islame kuptohen, do té rritet me modele qé i
ngjajné atij dhe ndajné besimet e tij.

Do té shohé myslimané né lidership, shkencg, arte, dip-
lomaci, teknologji dhe nuk do t& ndihet kurré i pasigurt pér
identitetin e tij ashtu si¢ ndihen shumé myslimané sot. Dhe
pastaj imagjinoni até fémijé qé shikon njeréz té rinj qé hyjné
né Islam ¢do dité - mjeké, profesoré, atleté, regjisoré filmash,
udhéheqés biznesi, fqinjé, miq, sepse e vérteta vazhdon t’i
thérrasé. Imagjinoni ata duke déshmuar unitetin e xhumasé,
duke u forcuar, zgjimin e spiritualitetit duke u thelluar dhe
ringjalljen e diturisé islame duke u zgjeruar né ¢do cep té
globit. Deri né vitin 2050, Islami nuk do té jeté thjesht duke
u ngritur, do ta riformésojé botén né ményra pagésore, etike,
té géndrueshme dhe frymézuese. Kjo ngritje nuk mund té
ndalet sepse nuk &shté njé ngritje e ndértuar mbi politikén
apo pushtetin. Eshté njé ngritje e ndértuar mbi té vértetén.
Njé ngritje e ndértuar mbi sinqeritetin. Njé ngritje e ndértuar
mbi zemrat qé gjejné paqe né rikujtimin e Allahut. Njé ngritje
e ndértuar mbi njé mesazh qé ka mbetur i pandryshuar pér
1400 vijet dhe do té mbetet i pandryshuar deri né fund té
kohés. Bota po ndryshon. Njerézit po zgjohen dhe deri né
vitin 2050, Islami do té géndrojé si njé far qartésie né njé boté
plot konfuzion. Dhe pavarésisht nése dikush e pranon kété
ngritje apo e mohon, pavarésisht nése i gézohet apo i
frikésohet, pavarésisht nése e pérqafon apo i reziston, realiteti
nuk ndryshon.

Islami po rritet, zemrat po hapen, e vérteta po pérhapet dhe
bota po léviz drejt njé t&€ ardhmeje ku drita e udhézimit
shkélgen mé fort se kurré mé paré. Ky nuk éshté vetém njé
parashikim, éshté njé realitet q¢ po shpaloset para syve tané.
Dhe kur flasim pér ngritjen e Islamit deri né vitin 2050, duhet
té shohim jo vetém ndryshimin e botés sé jashtme, por edhe
transformimin e botés sé brendshme té myslimanéve. Sepse
njé nga shenjat mé té réndésishme té ringjalljes nuk éshté

hyrja e njerézve né Islam, por kthimi i myslimanéve né Islam.
Ata zemra g€ dikur ishin té largéta béhen té aférta, praktikat
qé dikur ishin harruar béhen té gjalla, vlerat qé dikur ishin
dobésuar béhen pérséri té forta. Dhe sot, tashmé mund ta
shihni kété t&¢ ndodhé kudo. I shihni té rinjté myslimané qé
u rritén né epokén digjitale té rrethuar nga shpérqendrime
dhe tundime, té cilét tani kérkojné thellési, qé do té thoté
disipliné dhe pastérti. I shihni duke u zgjuar, duke dégjuar
leksione ndérsa ngasin makinén, duke debatuar pér historiné
islame, duke béré pyetje té thella teologjike, duke mésuar
pérmendésh Kuranin, duke udhétuar pér umre e haxh, duke
ndértuar organizata bamirésie, duke ushqyer té pastrehét,
duke ndihmuar refugjatét, duke zgjedhur qéllimin mbi
kénaqgésiné.

Ky transformim i brendshém nuk éshté i vogeél, éshté
themeli i ngritjes globale gé po vjen, sepse ¢do ringjallje né
histori filloi me zemra, jo me tituj lajmesh. Dhe deri né vitin
2050, ky zgjim shpirtéror do té jeté¢ edhe mé i forté.
Myslimanét né ¢do vend do té kené mé shumé akges né
arsimin islamik se kurré mé paré. Fémijét do ta mésojné
pérmendsh Kuranin, duke pérdorur aplikacione qé nuk
ekzistonin né brezat e méparshém. Familjet do ta mésojné
hadithin pérmes platformave qé e béjné té mésuarit té lehté
dhe térheqés. Dokumentarét, filmat dhe historité islame do
té pérhapin njohurité né ményra qé vetém librat nuk do té
mundnin kurré. Ky kombinim i tradités me teknologjiné do
té krijojé njé brez qé éshté si i ditur ashtu edhe i sigurt, njé
kombinim pér té cilin umeti ka nevojé thellésisht.

Po shohim gjithashtu njé rritje té bamirésisé islame dhe
punés humanitare globale. Digka qé do ta riformésojé té
ardhmen né ményra gé bota nuk e ka kuptuar plotésisht.
Myslimanét po béhen donatorét kryesoré né mbéshtetjen e
refugjatéve, iniciativat pér ujé té pastér, misionet mjekésore
dhe lehtésimin e varférisé. Organizatat e ndihmés islame po
zgjerojné shtrirjen e tyre né t€ gjithé kontinentet. Imagjinoni
se si do té duket kjo deri né vitin 20507 Spitalet e udhéhequra
nga myslimanét né Afriké. Shkollat e financuara nga
myslimanét né Azi. Strehime té ndértuara nga myslimanét
né Amerikén Latine. Jetimét e mbéshtetur nga rrjetet globale
myslimane. Projekte té€ géndrueshme bujqésore t€ financuara
nga zekati dhe sadakaja. Komunitete té téra té ngritura
népérmjet bujarisé sé njé umeti qé e sheh dhénien si adhurim.
Kéto akte shérbimi, jo vetém qé i ndihmojné njerézit, por ato
u zbusin zemrat, u hapin mendjet dhe i sjellin njerézit mé afér
té vértetés. Kur njerézit shohin se Islami ¢on né dhembshuri,
pérgjegjési dhe mirési, ata fillojné t€ béjné pyetje, fillojné t&
eksplorojné, fillojné té reflektojné dhe shumé prej tyre fillojné
té ndryshojné. Ky éshté lloji i ngritjes qé bota nuk mund ta
ndalojé, njé ngritje népérmjet karakterit.

Njé tjetér komponent kyg i rritjes sé Islamit éshté zéri né
rritje i grave myslimane. Pér dekada, bota i pikturoi graté
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myslimane si té shtypura, té heshtura dhe té padukshme. Por
sot, ky rréfim po shkatérrohet, graté myslimane po hyjné né
fushat e shkencés, mjekésisé, inxhinierisé, drejtésisé,
gazetarisé, sipérmarrjes, akademisé dhe aktivizmit, ndérsa
me krenari géndrojné té lidhura me besimin e tyre. Ato po
organizojné shfagje, po shkruajné libra, po udhéheqin
kérkime, po ndértojné biznese dhe po mentorojné té rinjté.
Ato po i déshmojné botés se Islami nuk i hesht graté, por i
lartéson ato. Dhe deri né vitin 2050, graté myslimane do t&
jené ndér zérat mé me ndikim qé riformésojné diskursin mbi
identitetin, familjen, spiritualitetin dhe lidershipin.

Pastaj éshté ringjallja e njohurive islame. Pér shumé vite,
studimet islame shiheshin si té largéta, té kufizuara né
institucionet tradicionale, por sot shihni njé valé té re
studiuesish dhe studentésh qé dalin duke
folur rrjedhshém shumé gjuhé té arsimuara
si né shkencat islame ashtu edhe né fushat
moderne té bazuara né tradité, duke adre-
suar késhtu sfidat bashkékohore. Ato po u
pérgjigien pyetjeve né lidhje me marré-
dhéniet e shéndetit mendor, financat,
etikén, politikén dhe teknologjiné pérmes
njé lente islame. Imagjinoni thellésiné e
studimeve qé do té ekzistojné deri né vitin

guximin e tij, pér pérsosmériné e tij. Ata e kuptojné se bota
nuk ka prodhuar kurré njé njeri mé t€ ploté se ai. Dhe sa mé
shumé té mésojné pér té, aq mé shumé e respektojné. Deri né
vitin 2050, kurioziteti global pér jetén e Pejgamberit do té
arrijé nivele té papara, shkollat, universitetet, studiuesit, dhe
historianét do té thellohen mé thellé né mésimet e tij jo vetém
si njé figuré fetare, por si njé model universal pér etikén,
pagen dhe njerézimin.

Ky ndryshim do t€ ndryshojé gjithashtu ményrén se si
kuptohet qytetérimi islam. Njerézit do té rizbulojné epokén
e arté té Islamit, kontributet e matematikanéve, mjekéve,
astronoméve, filozoféve, arkitektéve dhe mendimtaréve
myslimané. Ky rizbulim do té frymézojé njé brez té ri
inovatorésh myslimané, qé do ta ¢ojné kété trashégimi

pérpara né vitin 2050 dhe mé tej. Dhe diku né
kété transformim global, do té shihni digka
tjetér qé po ngrihet - uniteti. Pér njé kohé té
gjaté, bota myslimane ka gqené e ndaré nga
politika, kufijté dhe dallimet, por tani me
komunikimin mé té lehté se kurré, me njohuri
té arritshme pér té gjithé, me sfida globale té
pérbashkéta nga té gjithé, po formohet njé
ndjenjé e re lidhjeje. Myslimanét nga prejardhje
té ndryshme po mésojné té punojné sé bashku,

2050, kur kio gjeneraté té F)é}}et st"udjue's'ja? Njerézit do té té mbéshtesin njéri-tjetrin dhe té ngrené
Eszgnqe méson mijéra njeréz né té gjithé rizbulojné moralin e njéri-tjetrit. Do té shihni bashké-

Por ndoshta njé nga ndryshimet mé
interesante qé ¢ojné né ngritjen e Islamit
éshté ndryshimi né narrativat globale.

epokén e arté
té Islamit,
kontributet e

punime midis vendeve myslimane né shkencé,
arsim dhe puné humanitare, do té shihni
aleanca qé i japin pérparési paqes dhe zhvillimit,
do t€ shihni njé umet qé ngadalé shéron thyerjet

Njerézit jané te lodhur nga premtimet = atemg- e tij dhe fillon té qéndrojé pérséri si njé. Dhe ky
sipérfagésore té modernitetit. Ata po e . unitet, nuk éshté vetém politik, éshté shpirtéror,
pranojné se kané nevojé pér vlera, vlera té S éshté emocional, éshté kulturor. Myslimanét
vérteta. Dhe kur kérkojné kéto vlera, e mj ekéve, nga té gjitha kontinentet do té ndihen mé afér
gjejné Islamin duke pritur me parime té astronoméve, sepse ndajné té njéjtin Kuran, té njéjtén lutje, té
pérjetshme, ndershméri, drejtési, pérulési, |ES_S. njéjtin pejgamber, té njéjtin drejtim, té njéjtén
disioling. mirémohic. modecti. davim db ozoféve, ) . jun !

1sipline, mirenjohje, modesti, durim dhe . . shpresé. Ky unitet shpirtéror do té forcojé
dhembshuri. Ngritja e Islamit deri né vitin arkitektéve praniné globale té Islamit né ményra qé brezat

2050 nuk do té jeté thjesht rritja e

dhe

e kaluar nuk mund ti imagjinonin kurré. Dhe

n?yslliin.lal.lélze, }?0 té jeté kthimi li Vl?r avi’ mendimtaréve ndérsa Islami vazhdon té ngrihet, shumé njeréz
pjerezimi ka umPur. Seps'e Is amt o el do té kthehen te mesazhi i tij mé i thjeshté dhe
ngrihet pér té marré kontrollin, ngrihet pér y . mé i fuqishém, te qéllimi.

té rivendosur ekuilibrin, pér t’ia kujtuar
botés moralin, dinjitetin, familjen, res-
pektin, pérgjegjésiné dhe themelet
shpirtérore. Dhe ndérsa njerézit vazhdojné
té eksplorojné Islamin, digka e bukur fillon
t€ ndodhé, ata fillojné ta shohin Pejgamberin
Muhamed ndryshe, té lexojné pér
karakterin e tij, pér méshirén e tij, pér
udhéhegjen e tij, pér durimin e tij, pér
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Né njé boté ku miliona ndihen t&¢ humbur,
Islami do tua kujtojé atyre se jané krijuar
qéllimisht, se jeta e tyre ka réndési, se ekzistenca
e tyre éshté kuptimplote. Deri né vitin 2050, ky
mesazh do t€ jeté njé nga arsyet mé té médha
pse njerézit pérqafojné Islamin. Té kuptuarit se
besimi u jep atyre identitet, qartési dhe drejtim.

Pérktheu nga gjuha angleze: Hajrudin S. Muja



KULTURE

Libér gé mbéshtillet me
semantiké té pasur dhe
argumentuese

Bilall Maliqi

(Avni Aliu, “Myslimani bashkékohés”, BI,

Gjilan, 2024, f. 260)

“Gjuha ruhet atje ku shkruhet’, apo: ¢do gjé
qé shkruhet edhe ruhet. Me kété thénie
popullore po e nis kété véshtrim pér njé libér
té vecanté me titull “Myslimani bashkékohés”,
i botuar nga Késhilli i Bashkésisé Islame i

Gijilanit, dhe pér njé njeri po ashtu té veganté,
pér haféz Avni ef. Aliun. Ky libér éshté i
veganté pér temat qé ka trajtuar autori, por
edhe pér faktin se, si doréshkrim i mbetur,
botohet katérmbédhjeté vjet pas vdekjes sé tij.

Libri né fjalé &shté i ndaré né tre kapitu;j:
Besimi islam, Etika islame dhe Hytbe dhe
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Ky libér éshté i
vecanté per
temat qé ka
trajtuar autori,
por edhe pér
faktin se, si
doréshkrim i
mbetur,
botohet
katérmbé-
dhjeté vjet pas
vdekjes sé tij.
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KESHILLY | BASHKESISE ISLAME GHLAN

RUSLIMANI

HFZ. AVNI
EF. ALIU

ligjérime, né té cilét ngjeshen tematika interesante dhe me
interes pér lexuesin, té trajtuara nga pena e njé njeriu
kompetent pér shtjellimin e kétyre ¢éshtjeve, té sistemuara
me kujdes né kapitujt pérkatés.

Nuk thuhet kot se: “Pena e dijetarit éshté mé e shenjté se
gjaku i déshmorit” apo “Ngjyra e lapsit té nxénésit éshté mé
e shenjté se gjaku i luftétarit” Kéto thénie, qé i atribuohen
tradités islame, e lartésojné vlerén e dijes dhe té shkrimit.

Kjo thénie i pérshtatet kétij libri dhe shkrimeve té tjera t&
hairit, té cilat japin pozitivitet né shoqéri dhe né pérdit-
shmériné toné, duke synuar pérmirésimin e devijimeve té
mundshme shogérore. Kjo mé sé miri pasqyrohet né kapi-
tullin e paré, me titull “Besimi né Islam’, ku trajtohen tema
interesante, t€ sistemuara me kujdes nga autori. Ai shpérfaq
cilésité e njé myslimani té devotshém né rrugén e Allahut,
ngritjen e personalitetit té tij né Islam, ndjekjen e rrugés sé
Zotit, si dhe trajton botékuptime té gabuara mbi jetén. Né
kéto trajtime jepen argumente té mbéshtetura né literaturén
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islame dhe né ajetet kuranore, duke e béré
tekstin mé té ploté, mé té lexueshém, mé té
pranueshém dhe me qasje analitike.

Né kapitullin e dyté, me titull “Etika islame”,
paragqiten trajtime té ngjeshura dhe me réndési
pér lexuesin, shumé prej té cilave mund té mos
kené gené té njohura pér njé pjesé té tyre.
Autori, me mjeshtéri krijuese, ka ditur ¢faré tu
ofrojé lexuesve dhe ¢faré ata kané nevojé té diné
mé tepér pér etikén (hijeshin€) islame, e cila
duhet ruajtur, kultivuar dhe zbatuar né
pérditshmériné toné, né ¢do rrafsh jetésor. Kétu
trajtohen tema si: pérgjegjésia ngakéndvéshtrimi
islam, géndrimi i Islamit ndaj hallallit dhe
haramit, ku theksohet qarté se, si né aspektin
fetar ashtu edhe né até moral, harami mbetet
haram dhe e huaja nuk béhet e jotja; pérpjekja
qé ajo qé fitojmé dhe konsumojmé té jeté hallall;
piképamja e Islamit pér bashkésiné njerézore,
pér punén dhe veprén, pér singeritetin dhe
forcimin e tij, pér zbutjen e mjerimit dhe ndih-
mén ndaj shtresave mé té pérvuajtura té
shoqérisé, si dhe pér planifikimin e njé jete
dinjitoze. Kapitulli pérmbyllet me trajtimin e
ndodhive pértej varrit, temé kjo me interes té
vecanté pér lexuesin.

Né kapitullin e fundit paraqiten ligjératat qé
hoxha i nderuar i ka mbajtur ditéve t& xhumasé
dhe né raste t&¢ ndryshme, ku i éshté dhéné
mundésia té trajtojé tema té ndryshme, té cilat
mé pas i ka sistemuar né kété libér.

Né libér jané pérfshiré edhe hytbeté e mbajtura né xhami,
me tematika qé lidhen me Ramazanin, muajin e shenijté,
agjérimin dhe begatité gé ai sjell, bereqetin e Natés sé Kadrit
dhe kuptimin shumédimensional té namazit. Me kéto tema
pérmbyllet pérmbajtja e kétij libri.

“Vendi mé i miré né dynja éshté vendi ku bén sexhde,
ndérsa shoku mé i miré éshté libri”

Me kété thénie po e pérmbyll véshtrimin tim pér kété libér,
i cili ka vlerén e vet té padiskutueshme. Duke e lexuar, lexuesi
pajiset me dije shtes€, duke pérfituar nga pérmbajtja e tij dhe
duke u mbéshtjellé me té mira, pozitivitet, drejtési, kup-
timshméri dhe me porosité qé dalin nga kapitujt dhe
nénkapitujt qé e pérshkojné librin.

Ky libér i bén nder shkencés islame; prandaj duhet té jeté
pjesé e té gjitha bibliotekave, si atyre islame ashtu edhe atyre
publike, me qéllim qé t'i ofrohet pér lexim popullatés soné.
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Ndricime historike (2)

ZERAT E QENDRESES - HOXHALLARET QE
MBROJTEN FENE DHE ATDHEUN

Harun Shabanaj

istoria e hoxhallaréve shqgiptaré né

Kosové nuk éshté vetém histori e
shérbimit fetar, por edhe histori e géndresés
kombétare, e sakrificés dhe e pérballjes sé
vazhdueshme me dhunén shtetérore, ideo-
logjike dhe kulturore. Né periudha té erréta,
pushtimi dhe represioni, imamét shqiptaré
ishin jo vetém udhérréfyes shpirtéroré té
popullit, por edhe zéra té guximshém té
ndérgjegjes kombétare, té cilét me fjalé, vepra
dhe qéndrim, mbronin fené islame, identitetin
shqiptar dhe té drejtén pér té jetuar té liré né
tokén e vet.

MULLA DESTAN (SHABAN)
PAQARIZI (1911-1986)

Destan Paqarizi i takon brezit té hoxha-
llaréve dhe atdhetaréve, té cilét, edhe né
kushte té jashtézakonshme, u shkolluan dhe u
edukuan né frymén fetare islame dhe até
kombétare shqiptare. Ai, pér asnjé moment,
nuk pushoi sé vepruari né té miré té fesé
islame dhe interesit té¢ kombit shqiptar, me
qéllim ¢lirimin e Kosovés nga pushtimi serbo-
jugosllav.

Destan Paqarizi lindi né vitin 1911 né fsha-
tin Dragobil té trevés sé Llapushés. Qé né ditét
e para t€ fémijérisé mbeti jetim, pasi i vdesin
té dy prindérit, duke mbetur nén pérkujdesjen
e véllait té tij, Hasanit.

“Tu serbét nuk
keni ardhur
kétu pér té na
civilizuar, por
qéllimi juaj
kryesor éshté
té na detyroni
ta léshojmé
Kosovén dhe
té shkojmé pér
né Turqi. Ju
garantoj se ne
shqiptarét nuk
lévizim nga ky
vend; kemi
lindur, kétu do
jetojmé dhe
kétu do té
vdesim. Allahu
ka dashur
késhtu dhe na
ka krijuar
kétu”

Mulla Destan (Shaban) Paqarizi (1911-1986)

Mésimet e para i mori nga kushériri i tij,
mulla Sejdi Paqarizi. Né kushte té rénda eko-
nomike, ai u detyrua té punonte si shités. Né
moshén 17-vjegare u regjistrua né Medresené
e Gjakovés, ku pas dy vjet shkollimi, u tran-
sferua né Medresené e Prizrenit dhe pérfundoi
me sukses shkollimin pér hoxhé. Pas mba-
rimit té shkollés, Mulla Destani u emérua
imam né fshatin Pegan té Suharekés, ku punoi
pér 17 vijet.

Gjaté aksionit pér hegjen e havales (mbu-
lesés), organet e sigurimit shtetéror né
Suhareké, nén drejtimin e Spasoje Gjakovigit,
urdhéruan mbajtjen e njé mbledhjeje me
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pjesémarrjen e popullit dhe hoxhallaréve. Para té pranishméve
foli zyrtari Gjakovig. Pas tij, fjalén e mori Mulla Destani, i cili
shpjegoi se mbulesa éshté urdhér nga Allahu xh.sh., e
padiskutueshme pér myslimanét, dhe iu drejtua punonjésve
shtetéroré:

“Ju serbét nuk keni ardhur kétu pér té na civilizuar, por
qéllimi juaj kryesor éshté té na detyroni ta léshojmé
Kosovén dhe té shkojmé pér né Turgi. Ju garantoj se ne
shqiptarét nuk lévizim nga ky vend; kemi lindur, kétu do
jetojmé dhe kétu do té vdesim. Allahu ka dashur késhtu dhe
na ka krijuar kétu”

Reagimi i organeve shtetérore ishte i menjéhershém: Mulla
Destani arrestohet dhe mbahet né njé bodrum ku rrihet dhe
keqtrajtohet. Té nesérmen lirohet, por urdhérohet té paragitet
¢do dité né stacionin e Policisé né Suhareké. Njé dité
arrestohet pérséri dhe mbahet nén tortura nga punonjési
Millan Guriqi. Ai u detyrua té ecte krah pér krah me Millanin
né ditén e tregut, me qéllim komprometimin e tij. Megjithatg,
populli e respektoi dhe nderoi Mulla Destanin, duke treguar
autoritetin e madh qé kishte.

Pas késaj ngjarjeje, Millani largohet dhe Mulla Destani
largohet nga detyra e imamit né Peqan, duke vazhduar punén
né xhaminé e “Hoqa Mahallés” né Prizren, mé pas né
Mushtisht t& Suharekés dhe né Rogové té Hasit pér muajin
Ramazan. Organet shtetérore, duke penguar grumbullimin
e popullit, mbyllin xhaminé, por Mulla Destani organizoi
faljen e teravive né odén e Beqé Selimit dhe namazin e
Bajramit né livadh té hapur.

Gjaté kohés kur popullsia shqiptare shpérngulej pér né
Turqi, Mulla Destani bénte thirrje gé té mos léshohej trualli
i té paréve, gjé qé rezultoi né arrestimin e tij pér té tretén heré
dhe futjen né listén e UDB-sé.

Pas njé angazhimi té gjithanshém né shérbim té fesé dhe
kombit, Mulla Destani vdiq né vitin 1986.

MULLA AZEM SINANI (1919-1974)

Azem Sinani lindi né fshatin Carralluké mé 1919. Mésimet
e para i mori né mejtepin e Carrallukés nga Mulla Musli
efendi Ramadani. Shkollén katérvjecare né gjuhén serbo-
kroate e pérfundoi né vendlindje, ndérsa shkollimin e mesém
e vijoi pér disa vite né Medresené “Mehmet Pasha” né Prizren.
Nga Medreseja e Prizrenit, ai transferohet né Medresené e
Madhe t& Gjakovés, ku ndiqte mésimet nén drejtimin e
hoxhés sé¢ njohur Fahri efendiu.

Gjaté kohés si nxénés né Medresené e Gjakovés, ai pérveg
meésimeve, pércillte me kujdes edhe shtypin dhe rrjedhat
politike. Si djalosh i pérgatitur dhe pérparimtar, né vitin 1939
i bashkohet lévizjes sé Ballit Kombétar dhe betohet pérmes
veprimtarit dhe patriotit Mit'hat Frashéri.
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Mulla Azem Sinani (1919-1974)

Pas géndrimit né Shqipéri, né prill té vitit 1940, ai u kthye
né Kosové dhe u dérgua né shérbimin ushtarak né
Kralevograd té Beogradit. Mé 7 prill 1941, pas sulmit té
Gjermanisé ndaj Jugosllavisé, Azemi kthehet né Kosové. Né
Mitrovicé arrestohet nga ushtria gjermane, qéndroi dy javé
né burg, u arratis dhe u kthye né fshatin e tij, Carralluké, duke
rinisur studimet né Gjakové. Ai mésoi edhe te mulla Maliq
Sylejmani dhe mori pjesé né aktivitete politike me Mulla
Ademin, Mulla Destanin, mulla Haxhi Rifatin dhe Mulla
Rexhen.

Né dimrin e vitit 1943, me urdhér té Ballit Kombétar,
Azemi bashké me luftétaré nga Kosova kalojné kufirin dhe
hyjné né Shqipéri, duke luftuar né dy fronte: kundér
nazifashizmit dhe kundér komunistéve, té cilét ishin né
aleancé me komunistét jugosllavé.

Gjaté vitit 1944, Azemi kthehet né Kosové dhe géndron njé
vit né ilegalitet. N& vitin 1945, dorézohet prané policisé
serbo-jugosllave, me garanciné e Meté Sahitit se nuk do té
pushkatohej, por do té mbahej né burg. Ai dérgohet fillimisht
né burgun e Rahovecit, pastaj né Prizren dhe Prishting, ku
géndroi njé vit dhe keqtrajtohet né ményra té rénda fizike
dhe psikologjike.

Pas lirimit, ai detyrohet té paraqitet ¢do javé né organet
shtetérore, por vazhdon té keté probleme me UDB-né dhe
individé si Drag Kugi dhe Milosvli. Mulla Azemi merr pjesé
né aktivitete fetare dhe shpreh hapur mendimet kundér
sistemit komunist, duke demaskuar politikén komuniste dhe
duke paralajméruar pér rrezikun ndaj shqiptaréve.

Né vitin 1950, organet serbo-jugosllave bastisin shtépiné e
tij né Carralluké dhe e arrestojné pér njé vit né burgun e
Rahovecit pér aktivitet antikomunist. Né vitin 1952,
kundérshtoi fushatén pér hegjen e havales dhe pér kété
géndrim arrestohet dhe mbahet tre muaj né burg.
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Pas kétyre persekutimeve, Mulla Azemi
nuk i ndahet kurré shérbimit ndaj fesé dhe
kombit. Ai nuk u lejua t& punonte imam i
rregullt, por kryente funksionin e hoxhés si
imam i Ramazanit né Kijevé, Volljaké dhe
Bubavec.

Pas njé veprimtarie disavjecare, Mulla
Azemi vdiq né vitin 1974, duke 1éné njé
trashégimi té pasur patriotike dhe fetare, dhe
duke mbetur shembull i virtytit dhe karakterit
té larté.

MULLA HALIT KASTRATI
(1920-1999)

Halit Kastrati lindi né vitin 1920 né Turjak
té trevés sé Llapushés. Mésimet e para pér dy
vjet i kreu te mulla Hilmi Maliqi né Rahovec.
Medresené “Mehmed Pasha” e kreu né
Prizren, ku pér gjashté vjet arriti suksese té
médha. Pas pérfundimit té shkollimit né
Prizren, ai vazhdoi mésimet edhe né Gjakové.
Megjithaté, Haliti nuk arriti t€ marré
ixhazetin, pasi shteti ia kishte hequr kété té
drejté hoxhallaréve.

Pérve¢ mésimeve, Haliti ndiqte edhe
ligjératat e hoxhallaréve. Ai ishte dashamirés
i madh ilibrit dhe i dijeve té reja, cka tregohet
edhe nga fakti se gjaté kohés si nxénés né
Medrese bleu bibliotekén e mésimdhénésit té
tij, mulla Avdullah Hafézit.

Pas pérfundimit té medresesé, Haliti u
emérua imam né xhaminé e fshatit Zatriq,
vend nga i cili rridhte familja e tij. Ai filloi té
kundérshtonte sistemin komunist dhe
ligjéronte kundér komunizmit dhe padrej-
tésive ndaj popullit shqiptar. Po ashtu, u
angazhuakundér hegjes sé havales (mbulesés).
Aktiviteti i tij vézhgohej hap pas hapi nga
organet shtetérore serbe, t& cilat e arrestuan
dhe e dérguan né burgun e Rahovecit. Atje ai
u keqtrajtuar né ményra ¢njerézore. Pas
hetimeve, u dénuan me tre vjet burg, té cilin
e vuajti né Dush té Sferkeés sé Klinés, pastaj né
Nish dhe Prizren.

Aktiviteti i tij i gjithanshém béri qé té futet
né listén e UDB-sé pér shpérngulje né Turqi
bashké me familjen. Ai kundérshtoi fugishém
kété dhe késhillonte popullin gé té mos
léshonin trojet shqiptare, duke theksuar se
éshté mé miré té vdesésh né vendin ténd se sa
té jetosh né vend té huaj.

Mulla Haliti
ishte iniciator i
ndértimit té
njé godine té
xhamisé né
fshatin Turjak,
gjé qé alarmoi

organet
shtetérore, té
cilat e
thérrisnin né
stacionin e
policisé dhe i
ndalonin
ndértimin.

i

Mulla Halit Kastrati (1920-1999)

Mulla Haliti ishte iniciator i ndértimit té njé
godine té xhamisé né fshatin Turjak, gjé qé
alarmoi organet shtetérore, té cilat e thérrisnin
né stacionin e policis¢é dhe i ndalonin
ndértimin. Né vitin 1961, ai filloi detyrén e
imamit né xhaminé e fshatit Samadrexhe t&
Suharekés, ku punoi pér 16 vjet. Né vitin
1981, policia e arrestoi pér armé t€ mbajtur né
ilegalitet, ndérsa nga viti 1984 deri né 1989,
punoi si imam né xhaminé e fshatit Marali,
duke e kryer detyrén pa kompensim.

Mulla Haliti dha kontribut té madh né jetén
e komunitetit, duke pérfshiré ndértimin e
shkollés dhe organizime té tjera lokale. Ai nuk
la trashégimtaré dhe vdiq né vitin 1999.

MULLA HAXHI RIFATI (1923-1977)

Haxhi Rifati lindi né vitin 1923 né fshatin
Vérmicé. Mésimet e para i mori nga babai i tij
dhe mé pas te mulla Maliq Sylejmani. Shkollén
fillore katérvjegare né gjuhén serbo-kroate e
kreu né Caralluké. Shkollimin e mesém e
pérfundoi né Medresené e Madhe té Gjakovés.
Pas pérfundimit t&¢ medresesé, ai u punésua si
imam né fshatin e tij t¢ lindjes, Vérmicé.

Me fillimin e punés si imam, u shqua pér
edukimin e brezave té rinj dhe bénte thirrje
pér dashuri ndaj kombit dhe fesé. Ai
angazhohej né aktivitete atdhetare, ndikimi i
té cilave ishte i ndikuar edhe nga lidhjet
familjare, duke gené mik me Mulla Metén e
Krajkovés, i cili ishte i pérndjekur si delegat i
Lidhjes Shqiptare té Prizrenit.
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Veprimtaria kombétare e tij ra né sy té
organeve té sigurimit shtetéror serbo-
jugosllav, té cilat e vuné nén ndjekje. Pér t'iu
shmangur thirrjeve té policisé, né vitin 1951
u nis pér né Shqipéri dhe qéndroi atje pér disa
kohé. Né vitin 1953, kthehet né Kosové dhe
njé dité ndalohet nga policia. Pas kontrollit i
gjetén né xhep njé flamur kugq e zi, i ndaluar
atékohé né Kosové, dhe u arrestua. Ai mbahet
dy vjet né burgim né Prizren (1955-1953),
dhe mé pas pesé vjet né burgun e Nishit
(1955-1960), ku u keqtrajtuar né ményra
barbare, duke pérfshiré qéndrimin né ujé té
ftohté me akull.

Vuajtjet e tij ishin té njohura edhe pér
familjen. Motrat e tij Sedberia dhe Suba, sé
bashku me djalin Izetin, vizituan Mulla
Haxhin né burg. Déshmia e Izetit tregon
gjendjen e réndé fizike té babait dhe ndikimin
emocional te familja.

Pas lirimit né vitin 1960, mulla Haxhi Rifati
duhej té paraqitej ¢do tre muaj né stacionin
policor. Ai izolohej gjaté vizitave té zyrtaréve
jugosllavé dhe serbé pér shkak té ndikimit té
tij té madh né popull. Pas lirimit nuk u kthye
mé si imam aktiv pér shkak té shéndetit dhe
kaloi pjesén mé t& madhe t€ jetés né spitale.

Mulla Haxhi Rifati vdiq mé 15 maj 1977. Ai
mbahet mend si njé hoxhé qé gjithmoné
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nxiste dashuri pér fené, kombin shqiptar dhe
atdheun.

Historia e kétyre hoxhallaréve shqiptaré
éshté déshmi e jashtézakonshme e guximit,
besnikérisé ndaj fesé dhe pérkushtimit ndaj
atdheut. Ata nuk ishin thjesht udhérréfyes
shpirtéroré, por edhe mbrojtés té identitetit
kombétar, té drejtave té popullit dhe té lirisé
pér té jetuar né tokén e tyre. Pérballé
represionit, pérndjekjes, burgimeve dhe
torturave, ata qéndruan té palékundur né
parimet e tyre dhe né detyrén e tyre ndaj Zotit
dhe kombit shqiptar.

Ky ndri¢im historik ka pér qéllim té ruajé
kujtesén pér kontributin e tyre, té denoncojé
padrejtésité qé ata pérjetuan dhe té shérbejé si
shembull frymézimi pér brezat e sotém dhe té
ardhshém. Figura e hoxhés nuk éshté thjesht
simbol fetar, por njé vleré morale dhe
patriotike, njé kujtesé e gjallé e qéndresés
shqiptare pér té mbrojtur fené, identitetin dhe
tokén e tyre.

Né njé kohé kur sfidat ndaj fesé islame dhe
figurés sé hoxhés vazhdojné, kujtimi dhe
dokumentimi i jetés dhe veprimtarisé sé
kétyre personaliteteve béhet njé detyré morale
dhe kombétare, qé ruan té vértetén historike
dhe nderon sakrificén e atyre qé dhané
gjithcka pér kombin dhe fené.



AKTIVITETE

MYFTIU TERNAVA MORI PJESE NE IFTARIN E SHTRUAR
NGA EMIRI I KATARIT, TAMIM BIN HAMAD AL THANI

Meé 23 shkurt 2026, me ftesé té emirit
té Katarit, Tamim bin Hamad al Thani,
kryetari i Bashkésia Islame e Kosovés,
Myftiu Naim ef. Térnava, mori pjesé né

iftarin e shtruar nga emiri i Katarit.
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Myftiu Térnava ishte né mesin e shumé
mysafiréve té nderit né kété iftar.

Emiri Tamim bin Hamad al Thani, e
shtroi kété iftar né pallatin e tij, ku té
ftuar ishin dijetaré, gjykatés, dhe
myftinjé nga vende té€ ndryshme.

Neé kété iftar morén pjesé edhe sheiku
Xhasim bin Hamad al Thani,
pérfagésuesi personal i emirit, ministri
i Vakéfeve i Katarit, Al Ganimi, si dhe
njé numér i madh i dijetaréve dhe
personaliteteve té shquara islame.

MYFTIU TERNAVA PRITI NE TAKIM SHEFIN E UNMIK-UT NE KOSOVE, Z. PETER N. DUE

Mé 18 shkurt 2026, kryetari i
Bashkésisé Islame té Kosovés, Myftiu
Naim ef. Térnava, ka pritur né takim
shefin e ri t¢ Misionit t¢ Kombeve té
Bashkuara (UNMIK) né Kosové, z.
Peter N. Due. Fillimisht Myftiu Térnava
e njohu mysafirin me historikun, punét
dhe angazhimet e institucionit té
Bashkésisé Islame té Kosovés, e mé pas
e uroi até pér marrjen e detyrés sé re,
duke i déshiruar puné té mbaré dhe té
suksesshme.

ME pas, gjaté kétij takimi u diskutua
pér rolin e Bashkésisé Islame té Kosovés
né promovimin e tolerancés ndérfetare
dhe harmonisé sociale né vend.

Myftiu Térnava theksoi se BIK-u ka
luajtur njé rol té réndésishém né
ruajtjen e bashkéjetesés fetare dhe ka
gené gjithmoné i pérkushtuar pér té

ndértuar ura mirékuptimi mes
komuniteteve té ndryshme. Ai
falénderoi  UNMIK-un  pér

bashképunimin dhe mbéshtetjen né
promovimin e dialogut ndérfetar.

Nga ana e tij, z. Peter N. Due, fillimisht
e falénderoi Myftiun Térnava pér
pritjen, e mé pas vlerésoi kontributin e
BIK-ut né ruajtjen e paqes dhe
stabilitetit né Kosové. Ai theksoi
réndésiné e vazhdimit té bashképunimit
mes institucioneve fetare dhe

organizatave ndérkombétare pér té
forcuar kohezionin social dhe respektin
e ndérsjellé mes komuniteteve.
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MYFTIU TERNAVA PRITI NE TAKIM AMBASADORIN E TURQISE, Z. TUNC ANGILI

Mé 26 shkurt 2026, kryetari i
Bashkésisé Islame té Kosovés, Myftiu
Naim ef. Térnava, ka pritur né takim
ambasadorin e Republikés sé Turqisé
né Kosové, z. Tunc Angil.

Me kété rast, ambasadori Angili, e
uroi Myftiun Térnava dhe népérmes tij
gjithé besimtarét myslimané né Kosové
pér muajin e bekuar Ramazan, duke u

déshiruar agjérim té lehté dhe té
pranuar.

Nga ana e tij, Myftiu Térnava, e
falénderoi ambasadorin pér vizitén dhe
pér urimet e pércjella, duke shprehur
mirénjohje té thellé pér shtetin mik turk
pér ndihmat e vazhdueshme qé ka
dhéné pér popullin e Kosovés, e né
vecanti pér pérkrahjen dhe ndihmat e
ofruara né fillim té muajit Ramazan.

Mé 12 shkurt 2026, kryetari i Bash-
késisé Islame té Kosovés, Myftiu Naim
ef. Térnava, i shogéruar nga bashkeé-
punétorét e tij, éshté pritur né takim
nga kryetari i Mitrovicés, z. Faton Peci.
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Myftiu Térnava fillimisht e uroi
kryetarin z. Peci pér marrjen e detyrés
sé re, duke i déshiruar puné t€ mbaré
dhe té suksesshme né udhéhegje. Ai mé
pas shprehu gatishmériné e tij dhe té
institucionit qé ai drejton pér té
vazhduar bashképunimin e miré qé

Gjaté takimit, u vlerésua lart
bashképunimi i deritanishém ndérmjet
Bashkésisé Islame té Kosovés dhe
institucioneve té Turqisé, duke theksuar
réndésiné e forcimit té métejmeé té kétij
bashképunimi né fusha me interes té

pérbashkét, né shérbim té besimtaréve

dhe té shoqérisé né pérgjithési.

kané pasur dy institucionet ndérmjet
vete, gjithnjé pér té mirén e qytetaréve.

Nga ana e tij, kryetari z. Peci, falén-
deroi Myftiun Térnava pér vizitén, duke
theksuar késhtu réndésiné e bashkeé-
punimit ndérinstitucional.
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MYFTIU TERNAVA PRITI NE TAKIM PRONARIN E KOMPANISE “AMO”, Z. SAMI MORINA

Mé 3 shkurt 2026, kryetari i
Bashkésisé Islame té Kosovés, Myftiu
Naim ef. Térnava, ka pritur né takim
pronarin e kompanisé¢ “Amo’, z. Sami

Morina.

Gjaté kétij takimi, u vlerésua
bashképunimi i deritanishém dhe
pérkushtimi i kompanisé “AMO” né
respektimin e standardeve hallall. Me
kété rast, u bé edhe ricertifikimi i késaj
kompanie nga Instituti Hallall i
Bashkésisé Islame té Kosovés.

U KONSTITUA KESHILLI DREJTUES I IHSI-SE

ME 4 shkurt 2026, me pjesémarrjen e
kryetarit t€¢ Bashkésis¢ Islame té&
Kosovés, Myftiut Naim ef. Térnava dhe
té drejtorit té Institutit pér Hulumtime
dhe Studime Islame, prof. Sabri ef.
Bajgora, u mbajt mbledhje konstituive e
Késhillit Drejtues té kétij Instituti.

Myftiu Térnava, né fjalén e tij vlerésoi
lart punén dhe angazhimin e Institutit
pér Hulumtime dhe Studime Islame né
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organizimin e konferencave, tryezave
dhe seminareve t& ndryshme, ku me
kété rast, falénderoi anétarét e
deritanishém té kétij Instituti pér punén
dhe kontributin e tyre t&¢ dhéné. Ai u
uroi suksese anétaréve té rinj, duke u
ofruar késhtu pérkrahjen e nevojshme
té Kryesisé sé BI-sé pér projektet e tyre.

Edhe drejtori i IHSI-sé, prof. Sabri
Bajgora, uroi anétarét e rinj té Keéshillit

Po ashtu, Myftiu Térnava e falénderoi
z. Morina pér kontributin e tij té
vazhdueshém si njé nga donatorét e
rregullt té Shoqatés Humanitare
Bamirése “Bereqeti”, duke theksuar
késhtu réndésiné e mbéshtetjes sé
aktiviteteve humanitare dhe sociale.

Drejtues, duke u uruar puné té mbaré
dhe té suksesshme, e njéherésh kérkoi
nga ta qé té angazhohen maksimalisht
pér t& dhéné kontribut né punét e kétij
Instituti.

Késhilli Drejtues tanimé pérbéhet
nga: Sabri Bajgora, Besim Mehmeti,
Orhan Bislimaj, Besir Neziri, Muharrem
Térnava, Rexhep Suma dhe Abdulkadér
Arnauti.
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AKTIVITETE

DEKLARATE E KRYESISE SE BASHKESISE ISLAME TE KOSOVES

Kryesia e Bashkésisé Islame té
Kosovés, né mbledhjen e sotme, té
kryesuar nga Myftiu Naim ef. Térnava,
pérveg vendimeve té tjera, vendosi qé
té pérkrahé fuqishém marshin
protestues “Liria ka emér’, i cili éshté
paraparé té mbahet mé 17 shkurt né
Prishtiné, né mbéshtetje té
glirimtaréve tané, qé padrejtésisht po
mbahen dhe po tentohen té dénohen
né Hagg.

Kryesia e BIK-ut, gjygin né Hage e
konsideron njé proces me prapavijé
politike, qé ka pér qéllim atakimin e
vlerave t¢ UCK-sé. Pér popullin e
Kosovés, UCK-ja mbetet vlera mé
sublime, e mishéruar me liring,
pavarésiné dhe dinjitetin e popullit
dhe vendit toné. Eshté e papranueshme
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qé té relativizohen krimet serbe dhe,
né té njéjtén kohé, pérmes gjyqeve
politike té krijohet njé baraspeshé e
rreme, si¢ po tentohet té veprohet nga
gjykata né Hagg.

Kryesia vendosi qé hytbeja e
xhumasé, ditén e premte mé 13 shkurt,
né té gjitha xhamité e Kosovés, ti
kushtohet 17 Shkurtit - Dités sé

Pavarésisé sé vendit dhe tema bosht t&
jeté mesazhi pérkrahés pér luftétarét e
lirisé.

Kryesia e BIK-ut po ashtu mbéshtet
fuqgishém deklaratén e djeshme té
Myftiut Naim ef. Térnava kundér
kérkesés sé prokurores s¢ Dhomave té
Specializuara, e cila ka kérkuar dénim
pér glirimtarét tané.

Presim lirimin e ¢lirimtaréve tané
dhe besojmé se drejtésia do té fitojé.
Ftojmé té gjithé qé té marrin pjesé né
marshin protestues né mbéshtetje té
¢lirimtaréve tané mé 17 shkurt né
Prishtiné.

Prishtiné, me 10 shkurt 2026

KRYESIA E BASHKESISE ISLAME TE KOSOVES MBAJTI MBLEDHJEN E RREGULLT

Mé 10 shkurt 2026, Kryesia e
Bashkésisé Islame té Kosovés mbajti
mbledhjen e rregullt, té cilén e kryesoi
kryetari i saj, Myftiu Naim ef. Térnava.

Gjaté késaj mbledhje u diskutua pér
pérgatitjet rreth muajit té bekuar
Ramazan, i cili kété vit fillon mé 19
shkurt 2026.
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Gjaté késaj mbledhje Kryesia vendosi
qé té pérkrahé fuqishém marshin
protestues “Liria ka emér’, i cili éshté
paraparé t€¢ mbahet mé 17 shkurt né
Prishtiné, né mbéshtetje té clirimtaréve
tané, qé padrejtésisht po mbahen dhe

po tentohen té dénohen né Hagg.

Ndér té tjera, gjaté késaj mbledhje u
vendos edhe gé hytbeja e xhumasé,
ditén e premte mé 13 shkurt, né té gjitha
xhamité e Kosovés, ti kushtohet 17
Shkurtit — Dités sé Pavarésisé sé vendit
dhe tema bosht té jeté mesazhi pér-

krahés pér luftétarét e lirisé.
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AKTIVITETE

FILLOI IMPLEMENTIMI I PROJEKTIT

“SHPORTA USHQIMORE 5 NE REPUBLIKEN E KOSOVES —2026”

ME 11 shkurt 2026, né prag té fillimit
té muajit t€ bekuar Ramazan, né
Prishtiné, ka filluar sé implementuari
projekti “Shporta Ushgimore 5 né
Republikén e Kosovés — 20267, e cila
mundésohet nga Qendra e “Mbretit
Selman” té Arabisé Saudite.

Né hapje té kétij projekti, i pranishém
qe edhe kryetari i Bashkésisé Islame té
Kosovés, Myftiu Naim ef. Térnava,
ambasadori i Mbretérisé sé Arabisé
Saudite né Tirané, z. Feisal Hifzi,
drejtoresha e Miréqenies Sociale né
komunén e Prishtinés, znj. Adelina
Sahiti dhe pérfagésuesi i Qendrés sé
“Mbretit Selman’.

Bl i

NEé fjalén e tij pérshéndetése, Myftiu
Térnava, falénderoi shtetin mik té
Arabisé Saudite pér ndihmat e vazh-
dueshme qé kané dhéné pér Kosovén
né pérgjithési dhe pér Bashkésiné
Islame té Kosovés né veganti. “Mé lejoni
qé para jush té pérmendi hadithin e
Pejgamberit a.s., i cili ka théné se nuk e
falénderon Allahun, ai i cili nuk ka
falénderuar njerézit, andaj mé lejoni qé
té falénderoj Mbretin e Arabisé Saudite,
ambasadorin Feisal Hifzi, pérfagésuesit
e Qendrés sé “Mbretit Selman” pér
kontributin dhe pérkushtimin e tyre
pér té gené prané popullit t&¢ Kosovés
dhe prané Bashkésisé Islame té
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Kosovés”, tha ndér té tjera Myftiu
Térnava.

Ambasadori i Arabisé Saudite, z.
Fejsal Hifzi, né fjalén e tij tha se kéto
ndihma jané vetém njé prej déshmive té
véllazérisé soné, andaj sot jemi kétu pér
té falénderuar Myftiun Térnava pér
gatishmériné e tij dhe té institucionit qé
ai drejton pér té bashképunuar me ne.

Edhe drejtoresha e Miréqenies
Sociale né komunén e Prishtinés, znj.
Adeliné Sahiti, falénderoi ambasadorin
e Arabisé Saudite pér kéto ndihma té
cilat tashmé jané béré tradicionale. Ajo
tha se pérveg tyre, shteti mik i Arabisé
Saudite, ka kontribuuar né vazhdimeési
pér popullin e Kosovés né sfera té

ndryshme.

Projekti synon té shpérndajé 8,017
pako ushqgimore, gé pérmbajné artikuj
ushqimoré thelbésoré, si: oriz, vaj,
makarona, fasule, sheqer dhe miell.

Kjo iniciativé éshté pjesé e pérpjekjeve
humanitare dhe ndihmése té Mbre-
térisé, t& pérfagésuara nga Qendra e
Ndihmés Humanitare “Mbreti Selman”.

NE MITROVICE U HAP EKSPOZITA ME XHAMITE E SHKATERRUARA
NE KOSOVE DHE BOSNJE DHE HERCEGOVINE

Mé 12 shkurt 2026, éshté hapur né
qytetin e Mitrovicés ekspozita me
fotografi nga xhamité e shkatérruara
gjaté luftés né Kosové dhe Bosnje e
Hercegoviné.

Pérmes fotografive, edhe né kété
qytet po dokumentohen démet ndaj
objekteve fetare islame gjaté viteve 90,
duke sjellé déshmi vizuale té

shkatérrimeve té planifikuara té tra-
shégimisé fetare dhe kulturore.

Né hapje té késaj ekspozite morén
pjesé pérfagésuesit mé té larté té
komunés sé Mitrovicés, pérfagésues té
organeve té siguris¢ vendore dhe
ndérkombétare, imamé si dhe njé
numér i konsideruar i qytetaréve.

Kryetari i Bashkésisé Islame té
Kosovés, Myftiu, Naim ef. Térnava tha
se armiku i pérbashkét i Kosovés dhe
Bosnjés kishte pér géllim qé pérmes njé
gjenocidi té organizuar té shkatérrojé jo
vetém popujt, por kishte pér géllim
zhdukjen e identitetit fetar dhe kulturor.

Kryetari i Mitrovicés, z. Faton Peci,
tha se pérmes késaj ekspozite po
dégjohet zéri i njé krimi té organizuar,
si ndaj njerézve ashtu edhe ndaj kulturés
dhe trashégimisé soné.

Historiani Enis Kelmendi theksoi se
shkatérrimi i objekteve fetare né rajon
nuk ishte i rastésishém, duke pérmen-
dur se né Kosové dhe Bosnje e
Hercegoviné afér 80% e xhamive u
démtuan ose u rrénuan gjaté luftés.
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AKTIVITETE

NE FERIZAJ U MBAJT MANIFESTIMI “PAVARESIA DHE RAMAZANI”

ME 13 shkurt 2026, né Ferizaj u mbajt
manifestimi “Pavarésia dhe Ramazani’,
i cili u organizua nga Késhilli i Bash-
késisé Islame i Ferizajt.

Né kété manifestim mori pjesé edhe
kryetari i Bashkeésisé Islame té€ Kosovés,
Myftiu Naim ef. Térnava, i shoqéruar
nga bashképunétorét e tij, kryetari i
Ferizajt, z. Agim Aliu, kryetari i Késhillit
té Bl-sé sé Ferizajt, Nexhmedin ef.
Bajrami, si dhe shumé t€ pranishmé té
tjeré.

Programi filloi me intonimin e
himnit kombétar dhe shtetéror, e mé
pas edhe me leximin e disa pjeséve nga
Kurani fisnik, ku mé pas, me njé fjalé
pérshéndetése té pranishméve iu drej-
tua kryetari i Késhillit t&¢ BI-sé sé
Ferizajt, Nexhmedin ef. Bajrami.

Njé fjalé pérshéndetése e mbajti edhe
kryetari i Ferizajt, z. Agim Aliu, i cili tha
se ashtu si Pavarésia e Republikés, ashtu
edhe i shenjti muaj Ramazan, qé
simbolikisht po ndajné muajin shkurt,
kané vetém njé fjalé qé i bashkon dhe i
pérshkruan: Sakrificé.

Ligjératén kryesore kushtuar muajit
Ramazan dhe pérvjetorit té Pavarésisé
sé Kosovés, e mbajti Myftiu i Kosovés,
Naim ef. Térnava, i cili ndér té tjera tha
se jemi mbledhur né kété ambient té
mrekullueshém, né njé cast t& vecanté
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ku ndérthuren dy ngjarje me peshé té
jashtézakonshme pér qenien toné
kombétare dhe shpirtérore: ardhja e
muajit t€ bekuar Ramazan dhe
pérkujtimi i shpalljes sé Pavarésisé sé
Kosoveés.

Myftiu Térnava mé pas foli rreth
historisé sé Kosovés, pér té cilén tha se
po ti kthehemi asaj, qofté edhe pér njé
cast, do té pérballemi me njé té kaluar
té dhimbshme, té shénuar nga padrejtési
té rénda, nga pushtime té egra dhe
pérpjekje té pandérprera pér zhdukje e
asimilim. Megjithaté, pérkundér
vuajtjeve, historia joné éshté njé histori
géndrese, njé histori e njé populli qé
kurré nuk e humbi shpresén, as besimin
né Zot, as dashuriné pér atdheun.

Pas gjithé kétyre viteve té rénda pér
popullin e Kosovés, Myftiu Térnava,
kujtoi me krenari edhe shpalljen e
Pavarésisé s¢ Kosovés.

“Ky proces arriti kulmin mé 17 shkurt
2008, kur Parlamenti i Kosovés, si
shprehje e sovranitetit qytetar, shpalli
Pavarésiné e Republikés sé Kosovés si
shtet i pavarur. Ky akt historik nuk ishte
thjesht njé vendim politik; ai ishte
kurorézimi i njé pérpjekjeje shekullore
pér liri, dinjitet dhe vetévendosje. Ishte
realizimi i amanetit t¢ déshmoréve, i
sakrificés sé brezave, i qéndresés sé
pandérpreré té njé populli qé kurré nuk

hoqi doré nga e drejta e tij pér té qené
zot i fatit té vet. Pavarésia e Kosovés
shénoi triumfin e drejtésisé mbi shty-
pjen, té shpresés mbi frikén dhe té lirisé
mbi robériné”

Myftiu Térnava, gjaté fjalés sé tij, nuk
la pa pérmendur edhe padrejtésité qé
po u béhen udhéheqgésve té Kosovés
nga Dhomat e Specializuara té Hagés.
“Njézet e gjashté vjet pas pérfundimit té
luftés clirimtare, kur Kosova ka ndér-
tuar institucionet e saj dhe ka shpallur
pavarésiné si shtet sovran, po pérballemi
me njé realitet t&¢ ndjeshém dhe
thellésisht emocional pér shoqériné
toné: pérpjekjet pér t€ gjykuar krerét e
Ushtrisé Clirimtare té Kosovés né
Hagg’, tha ndér té tjera Myftiu Térnava.

Né fund té fjalés sé tij, Myftiu Térnava,
kérkoi gé ta shfrytézojmé kété muaj té
bekuar pér ta forcuar ndérgjegjen toné
kombétare dhe fetare, pér té€ nderuar
me pérulési déshmorét dhe té gjithé ata
qé sakrifikuan pér liriné toné, dhe pér
té ndértuar njé té ardhme té denjé pér
gjakun dhe mundin e tyre. Té jemi té
bashkuar né vlera, té forté né besim, té
palékundur né pérkushtim ndaj
atdheut, fesé e drejtésisé.

Manifestimi mé pas vijoi me njé
program té pasur artistik, me kéndimin
e ilahive dhe poezive kushtuar
Ramazanit dhe Pavarésisé s¢ Kosovés.




AKTIVITETE

MYFTIU TERNAVA VIZITOI VARREZAT E FAMILJES JASHARI NE PREKAZ

ME 17 shkurt 2026, pér nder té 18-vjetorit té shpalljes sé
Pavarésisé sé Kosovés, kryetari i Bashkésisé Islame té Kosovés,
Myftiu Naim ef. Térnava, i shogéruar nga bashképunétorét e
tij dhe nga anétarét e Kryesisé sé BIK-ut, vizitoi varrezat e
familjes Jashari né Prekaz.

Mé 17 shkurt 2026, kryetari i Bashkésisé Islame té Kosovés,
Myftiu Naim ef. Térnava, i shogéruar nga bashképunétorét e tij,

mori pjesé né marrshin protestues “Drejtési, jo politikée”

Ky marrsh protestues u organizua né pérkrahje té ish-kreréve té
Ushtrisé Clirimtare té Kosovés, té cilét po mbahen padrejtésisht

né Haggé.

Kujtojmé se dité mé paré, Kryesia e Bashkésisé¢ Islame té
Kosovés, né mbledhjen e mbajtur, e konsideroi gjyqin né Hagg si
njé proces me prapavijé politike, qé ka pér géllim atakimin e
vlerave t¢ UCK-sé. Ajo tha se pér popullin e Kosovés, UCK-ja
mbetet vlera mé sublime, e mishéruar me liriné, pavarésiné dhe

dinjitetin e popullit dhe vendit toné.

Gjithashtu, té premten e kaluar, mé 13 shkurt 2026, hytbeja e
xhumasé, né té gjitha xhamité e Kosovés iu kushtua 17 Shkurtit
- Dités sé Pavarésisé sé vendit, si dhe u bé thirrje pér pjesémarrje

né kété marrsh pérkrahés pér luftétarét e lirisé.

Para varreve té Jasharve, pérfagésuesit e Bashkésisé Islame
té Kosovés, té kryesuar nga Myftiu Naim ef. Térnava, kénduan
nga njé Fatiha, duke lutur Zotin e Madhéruar qé ti keté

méshiruar me méshirén e Tij dhe t'i pranojé si déshmoré-
shehidé.

MYFTIU TERNAVA PRITI NE TAKIM DREJTORIN E PERGJITHSHEM
TE AGJENCISE SE KOSOVES PER AKREDITIM, Z. NAIM GASHI

)

MEé 18 shkurt 2026, kryetari i Bashkésisé Islame té Kosovés,
Myftiu Naim ef. Térnava, ka pritur né takim drejtorin e
Pérgjithshém té Agjencisé sé Kosovés pér Akreditim (AKA),
z. Naim Gashi.

Gjaté kétij takimi, u diskutua pér réndésiné e cilésisé né
arsimin e larté, avancimin e standardeve akademike dhe
forcimin e bashképunimit institucional né funksion té ngritjes
sé cilésisé né institucionet arsimore né vend, me theks té
vecanté né ngritjen e cilésisé né Fakultetin e Studimeve Islame
né Prishtiné, duke i véné réndési edukimit cilésor pér
zhvillimin e shoggrisé.
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AKTIVITETE

PRISHTINA NDRICOHET PiER NDER TE MUAJIT RAMAZAN

Mé 18 shkurt 2026, ashtu si¢
tashmé éshté béré tradité, pér
nder té fillimit t& muajit té bekuar
Ramazan, pjesa e Prishtinés sé
vjetér éshté ndricuar me drita
dekorative, pér té sjellé késhtu njé
atmosferé mé té ngrohté Rama-
zani. Pérveg pjesé sé Prishtinés sé
vjetér, kété vit, éshté ndriguar
edhe sheshi kryesor i kryeqytetin,
cka e bén edhe mé madhéshtor

Né ceremoniné e ndezjes sé
dritave, t€ pranishém gené edhe
kryetari i Bashkésisé Islame té
Kosovés, Myftiu Naim ef. Tér-
nava dhe kryetari i Prishtinés, z.
Pérparim Rama, shogéruar edhe
nga bashképunétorét e tyre. Ata
edhe njéheré uruan pér fillimin e
muajit té bekuar Ramazan, duke
u déshiruar gjithé agjéruesve,

kété solemnitet.

MYFTIU TERNAVA MORI PJESE NE IFTARIN E SHTRUAR
NGA KREU I AAK-SE, Z. RAMUSH HARADINAJ

Mé 26 shkurt 2026, kryetari i
Bashkésisé Islame té Kosovés, Myftiu
Naim ef. Térnava, i shogéruar nga
bashképunétorét e tij, mori pjesé né
iftarin e shtruar nga kryetari i Aleancés

pér Ardhmériné e Kosovés, z. Ramush
Haradinaj.

Kryetari Haradinaj shprehu vleré-
simin e tij pér kontributin e ¢gmuar té

agjérim té lehté dhe té pranuar.

Bashkésisé Islame té Kosovés né té
gjitha periudhat drejt lirisé, pavarésisé
dhe shtetndértimit.

Ai me kété rast uroi té gjithé besim-
tarét myslimané pér agjérim té lehté
dhe té pranuar, me lutjet qé té jemi sé
bashku gjithmoné né kultivimin e
traditave tona té pérhershme.

Myftiu Térnava falénderoi kryetarin
Haradinaj pér shtrimin e kétij iftari,
duke potencuar késhtu faktin se BIK-u,
vazhdimisht angazhohet qé né Kosové
té keté harmoni e bashkéjetesé dhe
respekt té ndérsjellé mes té gjithé
njerézve, pavarésisht dallimeve etnike
dhe fetare gé mund t'i kemi.

KRYEIMAMI SAHITI PRITI NE TAKIM PERFAQESUESIN E MINISTRISE PER CESHTJE
ISLAME TE MBRETERISE SE ARABISE SAUDITE, MUHAMED BIN TURKI AL SHUMERI

Mé 18 shkurt 2026, kryeimami i
Bashkésisé Islame t& Kosovés, Vedat ef.
Sahiti, i shogéruar nga shefi i kabinetit
té Myftiut, Besim ef. Mehmeti dhe nga
zvkryeimami i Kosovés, Fatmir ef.
Iljazi, pritén né takim pérfaqésuesin e
Ministrisé pér Céshtje Islame té Mbre-
tériseé sé Arabisé Saudite, Muhamed bin
Turki al Shumeri, i cili do té géndrojé
né Kosové gjaté muajit Ramazan.

Gjaté kétij takimi u diskutua pér
organizimin e aktiviteteve fetare gjaté
muajit Ramazan.

Kryeimami Sahiti i uroi miréseardhje
mysafirit, duke vlerésuar lart prezencén
e tij né Kosové, veganérisht gjaté muajit
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té bekuar Ramazan, si njé kontribut i

réndésishém né forcimin e lidhjeve

shpirtérore dhe bashképunimit ndér-

institucional.




AKTIVITETE

U INAUGURUA PROGRAMI PER ORGANIZIMIN
E IFTAREVE DHE SHPERNDARJEN E HURMAVE

Meé 22 shkurt 2026, né
Prishtiné u inaugurua
programi i Mbretérisé sé
Arabisé Saudite pér
shpérndarjen e iftareve dhe
hurmave, i cili do t€ zgjasé
gjaté muajit Ramazan.
Programi pérfshin
organizimin e iftareve né
qytete té ndryshme dhe
shpérndarjen e hurmave
pér besimtarét

Zévendésmyftiu i
Kosovés, Ahmet ef. Sadriu,
falénderoi shtetin saudit

pér mbéshtetjen e vazhdueshme, duke theksuar réndésiné e
solidaritetit né Ramazan dhe duke shprehur mirénjohje pér
Mbretin Selman dhe institucionet pérkatése, me shpresé pér

thellim té bashképunimit.

Ambasadori i Arabisé Saudite né Tirané, Feisal Hefzi, uroi

té projektit.

besimtarét pér agjérim té lehté dhe u shpreh i lumtur gé
programi po realizohet né Kosové né frymén e véllazérisé.
Ceremonia pérfundoi me shtrimin e iftarit té paré né kuadér

NE VUSHTRRI U HAP EKSPOZITA “KUJTESA NE FOTOGRAFI - XHAMITE
E SHKATERRUARA NE BOSNJE E HERCEGOVINEDHEKOSOVEGJATE VITEVE 90°”

Mé 23 shkurt 2026, né prani té
pérfagésuesve té Bashkésisé Islame té
Kosovés si dhe pérfagésuesve t&¢ Komu-
nés sé¢ Vushtrrisé, sot, né qytetin e
Vushtrrisé, u hap ekspozita “Kujtesa né
fotografi — Xhamité e shkatérruara né
Bosnjé e Hercegoviné dhe Kosové gjaté
viteve 907} e cila dokumenton shkaté-
rrimin e xhamive né Bosnjé dhe
Hercegoviné dhe Kosové.

Fillimisht, kryetari i Késhillit té Bash-
késisé Islame né Vushtrri, Ejup ef.
Haziri, falénderoi té pranishmit pér
pjesémarrjen dhe rikujtoi rolin gé kéto
fotografi kané né ruajtjen e kujtesés
kolektive dhe né pércjelljen e sé vértetés
tek brezat e rinj.

Kryetari i Vushtrrisé, z. Ferit Idrizi, e
vlerésoi lart kété organizim, duke thek-
suar réndésiné e kujtesés dhe té ruajtjes
sé trashégimisé fetare. Ai nénvizoi rén-
désiné e objekteve fetare, duke theksuar
dhimbjen dhe pérgjegjésiné pér ta
ruajtur kété histori.

“Regjimi serb nuk u mjaftua vetém
me gjenocid, por shkoi edhe mé tej,
duke kryer sakralocid. Sepse, po ta

zhdukésh njé popull fizikisht, kryen
gjenocid, por mbetet kultura dhe tra-
shégimia pérmes objekteve fetare. Njé
fotografi flet sa njé mijé fjalé, andaj fjalét
tona jané té tepérta’, u shpreh ai.

Ndérkaq, drejtori pér Veprimtari
Botuese né Bashkeésiné Islame té Koso-
vés, i cili njéherésh éshté edhe
organizator i késaj ekspozite, Ramadan
Shkodra, theksoi se, pértej kontekstit
historik, kjo ekspozité¢ dokumenton
shkatérrime té kryera me pérmbajtje

kriminale. Sipas tij, né Kosové kéto
veprime déshmojné njé sakralocid, qé
synonte eliminimin dhe zhdukjen e
identitetit té popujve vetém pse i
pérkisnin njé etnie dhe besimi tjetér.

Né kété aktivitet morén pjesé
pérfagésues institucionesh, imamé dhe
qytetaré té shumté, té cilét patén
mundésiné té shohin nga afér déshmité
fotografike té shkatérrimit té objekteve
fetare gjaté luftés.
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Zekati jepet né fondin e Bashkésisé Islame té Kosovés, pér zhvillimin e jetés fetare dhe ngritjen e vlerave
islame né vend, pér nevojat e institucioneve fetaro-arsimore (Medresesé, Fakultetit té Studimeve Islame
dhe Institutit pér Studime dhe Hulumtime Islame), nga ku pérgatiten dhe dalin kuadrot e reja pér té shérbyer
né rrugén e Zotit, si dhe pér kategorité e tjera sociale, pérmes shogatés humanitare “Bereqeti”.

NE TREGTI-BIZNES
Mbi shumén 12,118 jepet 2.5% JEPET

dele/dhi

Ky lloj pérfshin: mjetet, veglat, rrobat, orendité

e ndryshme, gjérat ushqimore, tokat, makinat, kreré dele/dhi

ndértesat etj. Gjithcka e nxjerrur pér shitje, qé

konsiderohet prej pasurisé sé tundshme apo kreré dele/dhi

té patundshme, me kusht gé té kalojé njé vit, " :
nxirret prej tij 2.5% nése realisht arrihet nisabi kreré dele/dhi

kuota e pércaktuar prej 12,118€). . .
(kuota & p o ) kreré dele/dhi

ZEKATI NE TE MBJELLA ZEKATI NE LOPE, BUAJ DHE BUALLICA

PREJ JEPET
lopé/buaj | vic njévjecar

lopé/buaj | vica njévjecaré
SHENIM: Zekati né kohén e Pejgamberit, alejhi selam,
jepej né Bejtul-Mal, e qé pérfagésonte institucionin

.. (qé e kishte ngritur veté ai, alejhi slam. __
NE KOHEN TONE KY INSTITUCION ESHTE BASHKESIA ISLAME E KOSOVES!

Pér shkak té luhatjeve té forta té cmimit té arit né berzat botérore,
ju béjmé me dije se vlerat monetare té paragitura né tabelé jané MOMENTALE
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